অর্পণ 


মিছে দুনিয়ার চাকচিক্যে হারিয়ে যাওয়া বোনদের প্রতি। 
আল্লাহ তায়ালা তাদেরকে হিদায়াত দিন। 


* ১৬ 


আপনি কি জানেন! আপনাকে বাজারের পণ্য করা হচ্ছে! 
আপনার চারপাশের সত্যগুলো আপনি উপলব্ধি করুন 


যে ভালবাসার সুতীব্র আকর্ষণে মানুষ বেঁচে থাকতে চায় 
অর্থহীন ভাবনা নয়, ভাবনা হোক অর্থবহ 
আপনি আপনার পথ চিনুন ............ 
মোবাইলের সাথে সম্পর্ক ত্যাগ করুন 
অবসর সময়ে ভাল কাজ করুন........... 
এভাবে নিজেকে হারিয়ে যেতে দিবেন না৷ 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী ধধ ছটা 


হিল্মত করুন! সফলতা আপনার জন্য 
এসব পুরুষ কি শুধু আপনার জন্য বরাদ। করা হয়েছে? 


চি” সদ বল পর বছরে সী রী 


বিশ্বাসী নারীদের আদিল 255748255482577 .. ৪৮ 
এষুগে প্রয়োজন এমন নিবেদিতপ্রাণ নারীর ........ 
স্মরণ করুন মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের বাণী, 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী খু 


পূর্ববর্তী কতিপয় নারীদের দৃষ্টান্ত 
প্রিয় বোন! আপনাদের কাছে আমাদের চাওয়া 
হে বোন! শুধু আপনার জন্য, 
হে আমার বোন! শেষে আগন|কে য। বলতে চাই! 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী ৭0 


সংকলকের কথা 


হে আমার বোন! যখন আমি আপনাকে এসব কথা লিখছি, তখন আমি 
নিশ্চিতভাবেই ধরে নিচ্ছি-_-আপনি এসব কর্ম থেকে মুক্ত ও পবিত্র। আমি 
জানি__আপনি গান শোনেন না। আমি জানি__আপনি অশ্লীল কাজ-কর্মে 
লিপ্ত নন। তবে আপনাকে বলছি এ জন্যে যে_আগনি যেনো অন্যকে 
বলতে পারেন। অন্যকে ফেরাতে পারেন। সৎকর্ণে নির্দেশনা দিতে পারেন 
আর অন্যায় কাজে বাধা দিতে পারেন। যেনো আপনি বীরঙ্গনা হতে পারেন। 
কখনো যেনো শয়তান আপনার কাছে ভিড়তে না গারে। কুমন্ত্রণা দিতে না 
পারে ও ভীতসন্ত্রস্ত করতে না পারে। আপনার এ কথা মনে রাখতে হবে 
যে__ আপনিই হলেন মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের উন্মত। 
আপনি উম্মতে যুহাম্মাদির গর্ব। আপনি না থাকলে হয়তো এই দুনিয়া এতো 
সুন্দর হতো না। দুনিয়ার সৌন্দ্যগুলো পূর্ণতা পেত না। আর আপনিই হলেন 
শান্তির প্রতীক। কারোর দুঃস্বগ্রময় জীবন সুখময় হয়ে ওঠে আপনার পরশে। 
কারোর ব্যথিত হদয় আনন্দে ভরে যায় আপনার ছোঁযায়। পৃথিবীকে সুন্দর 
করে সাজাতে আপনার জুড়ি নেই। মহান আল্লাহ আপনাকে সৃষ্টি করেছেন এ 
ধরার শ্রেষ্ঠ সৌন্দর্য হিসেবে। 


আবু মুহাম্মাদ নাঈম 


০০০ | 


চাকচিক্যের মাঝে হারিয়ে যাবেন না 


হে আমার বোন! পৃথিবীর চাকচিক্য ও সৌন্দর্যে আপনি হারিয়ে যাবেন না। ভুলে 
যাবেন না আত্মপরিচয়। মনে রাখবেন, এই দৌন্দর্য ও ভোগবাদিতার পেছনে 
লুকিয়ে আছে তিক্ত বাস্তবতা। এসব ঢাকচিক্য ও খ্যাতির আড়ালে লুকিয়ে আছে 
ধ্বংসাত্মক নোংরামি। এজীবন শুধু ভোগের জন্য নয়। জীবনের প্রতিটি ঘুসূর্তের 
অনেক মূল্য রয়েছে। আর কিয়ামতের দিন প্রতিটি মুহূর্ত, গরতিটি ক্ষণের হিসাব 
আপনাকে দিতে হবে। সামনে আমাদের অনন্ত জীবন। এ ভীবন সেই অনন্ত 
জীবনের জন্য ক্ষেত্রস্বরূপ। এখানে শুধু পাথেয় সংগ্রহ করতে হবে সেই অনন্ত 
জীবনের জন্য, যেখানে কেউ কারো উপকার করবে না। এ সংগ্রহশালায় আপনার 
সঞ্চয় খরচ করবেন না। নতুবা অনন্ত জীবনে আপনি হবেন নিঃস্ব। তখন শত 
আফসোস করেও কোন লাভ হবেনা। আপনি তখন সেই অসহায় মুসাফিরের মত 
হয়ে পড়বেন, যাকে দীর্ঘ পথ পাড়ি দিতে হবে, কিন্ত যাত্রার শুরুতেই যে সফরের 
পাথেয় শেষ করে ফেলেছেন। 


এই যে আপনার শরীর, রূপ-সৌন্দর্য ও চেহারার লাবণ্য__তা কিন্তু ক্ষণিকের জন্য। 
একদিন আপনার এই রূপ-সৌন্দর্য, লাবণ্যতা ও জৌলুস সময়ের পরিক্রমায় তা 
হারিয়ে যাবে। ত্বকে ভাঁজ পড়বে, চামড়াটা কৌঁচকে যাবে। এই স্বাদের রূপ-যৌবনে 
ভাটা আসবে এবং তা নিঃশেষ হয়ে যাবে। 


আপনি একবার ভাবুন, আপনার নানী দাদীর কথা! এককালের বিশ্ব সুন্দরীদের 
কথা। তারাও তো লাবপ্যময় রূপবতী ছিল। রূপের আগ্তনে ঝলসে দিয়েছিল 
পৃথিবীকে। কিন্তু সেই সৌন্দর্য, রূপ-লাবণ্য আজ কোথায়? কিছুই নেই। সবই 
বিলীন হয়ে গেছে। নশ্বর পৃথিবীর চিরন্তন সত্যের কাছে সবাইকে হার মানতে 
হয়েছে। 


পর্দাই আপনাকে নিরাপদ রাখবে 


হে বোন! পর্দা ব্যবস্থা ও বোরকাকে আপনি মনে করেন গোঁড়ামী, ধর্মান্ধতা ও 
নারীর অধিকার হরণ। এমনটি মনে করে থাকলে আপনি ভুল করছেন। নারীর 
প্রকৃত সন্মান, সত্যিকারের অধিকার কিন্ত আল্লাহর বিধান মানার মাঝেই রয়েছে। 
কিন্তু আপনি বোঝেন না। একজন নারীকে পর্দাব্যবস্থাই নিরাপদে রাখতে পারে। 
তাকে সংরক্ষণ করতে পারে। আমি নিশ্চিতভাবে বলতে পারি, পূর্ণাঙ্গ পর্দা পালন 
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করে বোরকা পরে একটি মেয়ে পথে হাঁটলে তাকে দেখে কোনো বখাটে শিশ দিবে 
না। বাজে মন্তব্য করবে না। বরং সম্মান করবে। 


মেয়েকে ধর্ষণের শিকার হতে 
কি কখনো পূর্ণাঙ্গ পর্দা মেনে চল কোন 

সা অথবা দেখেছেন বখাটের! তাকে উত্যক্ত করেছে? আমার বিশ্বাস, 
এমনটি কখনো হ্যনি এবং হবার নয়। আপনি আপনার আশেপাশের অবস্থা যাচাই 
করুন। তাহলে বিষয়টি আপনার কাছে পরিফার হবে। 


তবে এখানে একটি কথা বলে রাখা বিশেষ প্রয়োজন মনে করি। আমাদের সমাজে 
অনেকে ভাবেন, কোন রকম গোশাকেআশাকে শরীর ঢেকে রাখলেই বুঝি পর্দা 
করা হয়ে যায়! অথবা মাথায় একটি কাপড় পেঁচিয়ে দিলে হিজাব করা হয়ে যায়! 
এমন পর্দানশিনের জন্য সব বুঝি বৈধ হয়ে গেল। আসলে এগ্ডলো হলো আমাদের 
সমাজের অজ্ঞতা। আমরা নিজেরা যা জানিনা, তা জ্ঞানীদের থেকে জেনে নিতেও 
আগ্রহ দেখাইনা। ফলে দিনদিন সমাজে মূর্খতা ব্যাপকতা লাভ করেছে। পোশাকের 
মাধ্যমে শরীরকে ঢেকে রাখা যেভাবে জরুরী, সেভাবে জরুরী আচার-আচরণে, 
আওয়াজে-উচ্চারণে পর্দা করা। সামাজিকতা ও আত্মীয়তার বন্ধনের নামে গায়রে 
মাহরাম ছেলে-মেয়ে একত্রে এক জায়গায় বসে খোলামেলা আলাপ করা ও 
নিজেদের এই ভুল কাজকে তুল মনে না৷ করা, অনেক বড় অজ্ঞতা। আল্লাহ 
আমাদের ভুলগ্তলোকে বুঝার ও ভুল সংশোধনের তাওফিক দিন। আমিন। 


আধুনিকতার ঝান্ডাকে উড়িয়ে দিন 


আচ্ছা বোন! আপনি কি একবারও ভেবেছেন, যারা আপনাকে স্বাধীনতার কথা 
বলে, উন্নতি ও অগ্রগতির কথা বলে, এবং নারীর ক্ষমতায়নের কথা বলে; তাদের 
আসলে মূল উদ্দেশ্য কী? তাদের পরিকল্পনাই বা কী? হয়ত আপতি এসব 
ভাবেননি। ভাবার মতো ফুরসত আপনার নেই। কারণ, আপনি তো আধুনিকতার 
ভোতে নিছেকে ভাসিয়ে দিয়েছেন। নিজের অস্তিত্বকে কলুষিত করেছেন। আপনি 
ওসব লেজকাটা শিয়ালের রং মাখানো কথায়, ওদের মিষ্টি কথার ছলনায় মোহিত 
হয়ে গিয়েছেন। ওদের চোখ ধাঁধানো বিত্ত বৈভব ও আকর্ষণীয় প্রলোভনগুলো 
আপনার দৃষ্িশতির মাঝে দেয়াল তৈরি করেছে। তাই আপনি বিবেবশূণয। ভাল- 
মন্দ কোন কিছুর বিচার করতে পারছেন না। আপনি নিজের মত করে ভাবতে 


সংঘর্ষ হওয়ার 
গেছে। আপনি এখন দৃষ্টিহীন। আপনি দেখতে পারেন না। সা টি নে 


(১ আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


নারী স্বাধীনতার নামে ওরা আপনাকে ঘর থেকে বের করেছে। ওদের বিকৃত বাসনা 
চরিতার্থ করার পথকে সুগম করে নিয়েছে। আপনার সুখের সংসার, পারিবারিক ও 
সামাজিক বন্ধন থেকে আপন|কে দূরে সরিয়ে দিচ্ছে। আপনার স্বামীর কাছে 
আপনাকে করে তুলছে সন্দেহের বন্তু। যে সম্পর্য ছিল ভালোবাসা ও বিশ্বাসের, সে 
সম্পর্ক হয়ে গেছে সন্দেহ ও অবিশ্বাসের। ছিম হচ্ছে অনেক মায়ার সম্পর্ক। 
তারপর আপনি বাধ্য হচ্ছেন অনাকাঙ্ঞিত জীবন-যাপন করতে। ইচ্ছায়-অনিচ্ছায় 
জড়িয়ে যাচ্ছেন অনৈতিক কাজে। আর এভাবেই আপনার অজান্তে জীবনের 
সাজানো স্বপ্নগুলো ভেঙ্গে চুরমার হয়ে যায়। 


মূলত ওরা এটাই চায়। ওরা চায় নারীরা ওদের বিকৃত মানসিকতার জন্য সন্তা হয়ে 
উ্ঠুক। তাই তো ওদের এতো আস্ফালন, এতো কৌশল অবলম্বন। অথচ উপরে 
উপরে ওরা আপনাদের বোঝায় উন্নতির কথা, অগ্রগতির কথা। নারী স্বাধীনতার 
কথা। 


আপনি কি জানেন! আপনাকে বাজারের পথর করা হচেছ! 


হে আমার বোন! আপনার শরীর, আপনার সৌন্দর্য তো কেবল একজনের জন্য। 
তিনি হলেন আপনার স্বামী। একজন সতী-সাধবী নারী তার শরীর, সৌন্দর্য কেবল 
স্বামীর কাছেই সঁপে দিয়ে তৃপ্তি বোধ করে। নিরাপত্তাবোধ করে ও আনন্দ অনুভব 
করে। অথচ তাদের লোভনীয় “অফার'-এ আপনার খোদাপ্রদত্ত রূপ-লৌন্দর্যকে 
বিজ্ঞাপনের মডেল বানানো হচ্ছে। আপনাকে করা হচ্ছে বাজারের পণ্য। আপনাকে 
উলঙ্গ-অর্ধউলঙ্গ করে প্রকাশ করা হচ্ছে। অগণিত চোখের খাবার বানানো হচ্ছে 
আপনাকে! আপনি কি একবারও ভাবেননি যে, নারী কি এতটাই সস্তা যে, তার 
সতীত্ব বিসর্জন দিয়ে, তার প্রকৃত মর্যাদা ক্ষুন্ন করে ব্যবসাকে চাঙ্গা করতে হবে?! 


তাই বোন, আল্লাহ প্রদত্ত বিবেক দিয়ে আপনি ভাবুন। ভাবতে শিখুন। আপনি 
কোনো পণ্যের মডেল নন। আপনি ওই লম্পট মানুষগুলোর বিলাসিতার উপকরণ 
নন। আপনার রূপ-লাবণ্য এভাবে তুচ্ছ করার জন্য নয়। আপনার সৌন্দর্য বাজারে 
বিকানোর জন্য নয়। 


আপনার অনেক সম্মান ও মর্যাদা রয়েছে। আপনি একজন মা। একজন বোন। 
আপনি একজন সতী স্ত্রী। সর্বোপরি আপনি শর্টার শ্রেষ্ঠ নেয়ামত একজন নারী। 
দিগ্বিজয়ী সেই সোনালি মানুষগুলোর মা-ও ছিলেন একজন নারী। সোনালি যুগের 
শ্রেষ্ঠ মানবের মা'দের মতো আপনার গর্ভেও জন্ম হতে পারে ইতিহাসের বীর 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী ৭ 


বিন 
না আপনিও হতে গান সালাদ আইনি, সুধাদ কাসিম ও 


সুলতান মাহমুদ গজনভীর গর্বিত সা 
রাগনার চারপাপের মত্যগুলা আগনি উগলব্ধি করুন 
ত্তির দাস হয়ে গেছে, সত্য বলতে পারে না। 


আজকের মানুষগুলো প্রবৃ ৃ 
উর দেন স্ শুনতে পায় না। দৃষ্টিশক্তি লোপ পেয়েছে, তাই সত্য দেখতে 


পায় না। আল্লাহ তায়ালা তো বলেছেন, 
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আমি বহু সংখ্যক বীন ও মানুষকে জাহান্নামের জন্য করেছি, তাদের 
কার ় তার উপল যি চোখ আছে, 
তা দিয়ে তারা দেখেনা। তাদের কান ও 
শুনন। তারা যেন চতুষ্পদ জর মত বর আছে, কিছ তা দিয়ে তারা 
জাপনার চারপাশের সত্যগুলো আপনি উপলব্ধি হৃদয়ঙ্গম বাস্তবতা 
বুঝতে শিখুন। বাস্তবতা থেকে শিক্ষণ নিন। পলা রন 
আপনার জীবনকে সাজান। আপনার জীবন সুন্দর হবে। আপনি রা 
নারী হবেন। আপনি হবেন পথহারা মুসাফিরদের জন্য চালান বাতিঘর। 
রণার র। 
*.সুরা বাকারা : ৭। 
- সুরা আরাফ : ১৭৯। 


রি আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


আপনাকে দেখে আরো অনেক বোন আলো পাবে। সত্যের আলো। হেদায়াতের 
আলো। 


দুনিয়া তো শ্রেফ মরীচিকা 


হে আমার বোন! ইসলামে যে শান্তির ব্যবস্থা ও মুক্তির গথ রয়েছে__তা আপনি 
অন্য কোথাও, কোনো মতে, কোন পথে কিংবা কোনো আদর্শে খুঁজে পাবেন না। 
এই দুনিয়া তো স্রেফ মরীটিকা। তপ্ত মরুর বুকে তৃষর্ত মুসাফির এক কোঁটা পানির 
আশায় মরীচিকার পেছনে যেভাবে ব্যাকুল হয়ে ছুটে__কিন্তু দিন শেষে মরিচিকা 
তাকে কিছুই দিতে পারে না। ্সগস্থায়ী এই মরিচিকার পেছনে যারাই ছুটবে, দুনিরা 
তাদের কিছুই দিতে পারবে না। সাময়িক সময়ের জন্য সে কিছু পেলেও হারাবে 
তার চেয়ে অনেক বেশি। পরকালের অনন্ত জীবনে তার কিছুই থাকবে না। 


আমাদের পায়ের নিচে আমরা যে মাটি অনুভব করি-_আসলে তা এক চোরাবালি। 
সময়ের পালাবদলে এই চোরাবালিতে আমাদের সবারই, হারিয়ে যেতে হবে। 
কবরের নিশ্ছিদ্র অন্ধকারের মাঝে থাকতে হবে। অথচ আমরা কতোই নির্বোধ! 
বেমালুম বোকা! আমাদের সুযোগ থাকতেও সেই অন্ধকার ঘরের জন্য কোনো 
আলোর ব্যবস্থা করছি না। আল্লাহ তায়ালা আমাদেরকে দুনিয়াতে কেন পাঠিয়েছেন 
তাও আমরা ভুলে যাই। কত আফসোস ও পরিতাপ তাদের জন্য-_যারা দুনিয়াতে 
এসে পরকালের পাথেয় সংগ্রহ করতে পারলো না। 


মৃত্যুর কথা ভুলে যাবেন না 


হে বোন! এই ছোট্ট জীবনে মায়ার জালে পড়ে আমরা কতোই না পাপ করি। 
আমরা ভুলে যাই আমাদের অতীত, বর্তমান ও ভবিষ্যত। এক সময় আমরা ছিলাম 
না, এখন আছি। আবার এক সময় থাকব না। নশ্বর এই পৃথিবী থেকে আমরা 
হারিয়ে যাবো। যখন পুরনো৷ ভাঙ্গা কবর দেখি, কোনো নরকল্কাল দেখি, কোনো 
লাশের মুগ দেখি। দেখি চোখ নেই। চোখের ওখানে বিশাল দু'টি গর্ত। মুখে কোনো 
চামড়া নেই। দু'পাটি দাঁতের অসম্ভব প্রকাশ। সারা শরীরে ত্বক নেই, গোশত নেইঃ 
শুধু একটি হাড়ের খাঁচা। এগ্ডলো দেখে আমি কল্পনার নির্মম জগতে হারিয়ে বাই। 
উপলব্ধি করতে থাকি এক চরম বাস্তবতা ভাবতে থাকি, এই লাশ অথবা এই 
কঙ্কাল একদিন আমারই মতো মানুষ ছিল। গায়ে কোমল ত্বক ছিল। গোশত ছিল। 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


লাবণয। কিন্তু এর কিছুই স্থায়ী হয়নি। মৃত্যু কেড়ে 
হতো চরে ও করেছে রিণত করেছে ভয়ংকর কষ্কালে। 
নিয়েছে 
যৌবনের দুরন্তপনা আমার ভেতরে। নিরন্তর ছুটে চলা ভুলের 
লা বানা পথে।ৃত্যু কি আমাকে ও আমার এই লু 
পঞ্চ অবহায় নিয়ে যাবে না! এই সব আমি ভাবি চিক, কিছ আবার 
মার সামনে রতিন দুনিয়ার চাকচক্য ভেসে ওঠে; তখন জামি সব হুনে 
হন আমি ভুলে যাই একদিন এই দুনিয়া ত্যাগের বাস্তবতা, আমি লাশ হবো, 
কষ্কাল হবো, মাটি আমার সব দ্ত-অহঙ্কারকে ধূলিসাৎ করবে-_এসব আমার মনে 
থাকে না। 


জীবনের গ্যারান্টি নেই 


হে আমার বোন! একথা বাস্তব যে__জীবনের গ্যারান্টি নেই। কিন্ত মৃত্যুর গ্যারান্টি 
আছে৷ মৃত্যু এমন এক বাস্তবতা, যা আকস্মিকভাবে হাজির হয়ে আমাদের এই 
রূডিন জীবনকে তছনছ করে দিতে পারে। আপনি হয়তো ভাবতে পারেন, আরো 
কিছু সময় যাক, আরে! কিছু বয়স হোক, তখন ইবাদত করবো, সারাদিন তাসবিহ - 
নিয়ে বসে থাকবো। জায়নামাজ থেকে উঠবো না। এসব ভাবনা আপনাকে ধোঁকা 
দিচ্ছে। এসব ভেবেই আপনি মূল্যবান জীবনটা হেসে-খেলে কাটিয়ে দিচ্ছেন। প্রিয় 


বোন! হঠাৎ মৃত্যু এসে আপনাকে থমকে দিবে। তাওবার জন্য এক মুহূর্ত সময়ও 
আপনি পাবেন না। 


যে ভালবাসার সুতীব্র আকর্ষাে মানুষ বেঁচে থাকতে চায় 


রবন্তি। এগুলোর মাধানেই আল্লাহ তাঁযালা অনুভূতি, মানুষের স্বভাবজাত 


গতে গানে এটা স্াভাবিক। কিনতু সেই ভালো না 
গা 
রি” আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


পবিত্র বিবাহের মাধ্যমে সুন্দর পরিণতি বয়ে আনুক! ইসলাম তো এমনটিই নির্দেশ 
করেছে! যে ভালবাসার সুতীব্র আকর্ষণে মানুষ বেঁচে থাকতে চায়, আবার সেই 
ভালবাসাই মানুষকে জীবনে ভীতিগদ পরিস্থিতি তৈরি করে। বেঁচে থাকার শেষ 
অবলম্বন্ট্রকু কেড়ে নেয়। ধরীয় মূল্যবেধধ, সুশিঞ্ষার উপকারিতা, সামাজিক ও 
পারিবারিক অনুশাসন-_সবকিছু শেষ করে দেয় যৌবনের জায়বিক অনুভূতি। 
ভালাবাসার অন্ধ মোহে, যৌবনের উত্তাল তরঙ্গে ধাবঘান ঝাননা-বাসনাকে 
উপেক্ষা করে, নিজেকে বাঁচাতে না গারলে ভয়ংকর এক পরিণতির সাননে 
নিজেকে সমর্পণ করা ছাড়া আর কোনোই পথ বাকি থাকে না। 


ছার্থহীন ভাবনা নয়, ভাবনা হোক অর্থবহ 


হে বোন আমার! মানুষ কত কিছুই তো ভাবে, কত কিছু কল্পনা করে, কত স্বপ্প 
দেখে! কিন্তু অনেকে সঠিক সময়ে সঠিক ভাবনা, উত্তম পরিকল্পনা করতে পারেনা। 
এমন সময় সে ভাবতে শুরু করে ও চিন্তা করতে শুরু করে, যখন অনেক কিছু 
হারিয়ে যায়। অথবা এমন মুহূর্তে ভাবতে যায়; যখন ভাবনা ও চিন্তার কাডিকত 
ফল আসার সম্ভাবনা থাকেনা। তার ভাবনা ও চিন্তা তাকে আসন্ন বিপদ থেকে 

- রক্ষা করতে পারে না। তাই আপনাকে বলি, আপনি সেই অর্থহীন ভাবনা ও 
পরিকল্পনার আগে, একবার সঠিক সময়ে অর্থবহ বিষয়ে ভাবুন। আপনার ভাবনা 
হোক সুন্দর ও অর্থপ্রদ। আপনার ভাবনা আপনার জীবনকে সুশোভিত করবে। 
অপরের নির্মম পরিণতি দেখে এড়িয়ে যাবেন না। বরং তাদের এই পরিণতি থেকে 
শিক্ষা গ্রহণ করুন। 


আপনি আপনার পথ চিনুন 


হে বোন! জীবনটাকে যদি হাসি-আনন্দ, হেলায়-খেলায় না কাটিয়ে আল্লাহর জন্য 
ব্যয় করতে পারেন, তাহলে অবশ্যই আল্লাহ তায়ালা আপনাকে উত্তম প্রতিদান 
দিবেন। আমার এ লেখা যেহেতু আপনাদের নিয়ে, তাই আপনাদেরকে বলছি। 
আজকে আমাদের সমাজে এমন অনেক বোনও আছে, যাদের চাল-চলন, কথা- 
বার্তা, ওঠা-বসা দেখলে মনে হয়, যেন তারা গাফলতির চূড়ান্ত পর্যায়ে অবস্থান 
করছে। তারা যেন দুনিয়ার রঙিন নেশায় বুঁদ হয়ে আছে। তারা হাবুডুবু খাচ্ছে 
গোনাহের সমুদ্রে। এক ওয়াক্ত নামায পড়ার মত সময় তাদের হয় না। অথচ 
সারাদিন বাইরে বাইরে ঘুরোঘুরি, সম্পদ ও সময়ের অপচয় করে রাস্তাঘাটে 
খাওয়া-দাওয়া করা, নাটক-সিনেমা, নাচ-গান, সোশ্যাল মিডিয়া ও মোবাইলে 


আপনিও গৃহে থা না 


রতে তাদের একটুও বিবেক বাধেনা। আল্লাহর কালাম পবিত্ব 
বান তামা তাদের নেই কনা চ্গয় ঘণ্টার পর ঘণ্টা সময় 
ব্যয় হলেও যেন মনে হয়, এতে কোনে। ক্ষতি নেই সব সময় মাথায় একটা চিন্তা 
থাকে কীভাবে নিঙ্জেকে, নিজের যৌবনকে এবং নিজের সৌন্দর্যকে পরপুরুষের 
সামনে ফুটিয়ে তোলা যায়! কীভাবে নিজেকে উপস্থাপন করলে মানুষ তাদের দিকে 
মনোযোগ দিবে ও তাদের দিকে লোলুপ দৃষ্টিতে তাকাবে। তাদের কথাবার্তার 
স্টাইল, হাঁটা-চলার ধরন সর্বোপরি তাদের জীবনযাপন ও চালচলনের অবস্থা 
এতোটা অশ্লীল ও আবেদনময়ী যে, তাদের এসব অবস্থা দেখে বখাটে যুবকরা 
নিজেদের নিয়ন্ত্রণ করতে গারেনা। এজন্যই তারা পথেঘাটে অনাকাঙ্ক্ষিত 
পরিস্থিতির সম্মুখীন হয় ও লাষ্থিত হয়। কখনো এসিড সন্ত্রাসের শিকার হয়। আবার 
কখনো ব্যবহৃত হয় লম্পটদের হাতে। মূল্যবান জীবন-যৌবন তখন যেন নর্দমায় 
পরিণত হয়। তাই বলি, এখনো ভাবুন। এখনো ভাবার সময় আছে৷ আপনি 
আপনার পথ চিনুন। চেনার চেষ্টা করুন। আল্লাহ তায়ালা আপনাকে জ্ঞান-বুদ্ধি 
দিয়েছেন। ভাল-মন্দ যাচাই-বাছাই করার যোগ্যতা দিয়েছেন। আপনি বুঝার চেষ্টা 
করুন কোন পথে আপনার কল্যাণ আর কোন পথে অকল্যাণ। আপনি কীসের 
নেশায় ছুটছেন? আপনার গন্তব্য কোথায়? যে যৌবনকে ঘিরে আপনার এতো 
গর্ব-অহংকার, যে যৌবন নিয়ে আপনি পাপের পসরা সাজিয়ে বসেছেন, তা 
আপনাকে শেষ পর্যস্ত কী দিবে? এই নাফরমানি ও লাগামহীন চালচলনের ফলে 


আপনার শেষ পরিণতি কেমন হতে যাচ্ছে? জানেন তো, চামড়া একটু টিলে 
হলেই, আপনাকে সবাই ছুঁড়ে ফেলবে! 


মোবাইলের সাথে সম্পর্ক ত্যাগ করুন 


বোন আমার! বিবাহপূর্ব পর্যন্ত ব্যক্তিগত 
বিশেষ প্রয়োজনে বৈধগ্থায় যদি কারো 


রাখবেন না। অযথা নাহার বানিয়ে বানিয়ে মিসড কল দিব ন 
ডিভাইস ব্যবহার করবেন না যাতে ফিতনার আশ্ষা খাব মোবাইলে 
লে অযথা সময় নষ্ট করবেন না। একজন মুসলিমার জন্য এসসি ৪ 
মানানসই নয়। প্রযুক্তি আবিষধার হয়েছে মানুষের কল্যাগের ব্ 


জন্য। কিন্ত আমর! তা 
ঞ্ আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


কল্যাণের কাজে ব্যবহার করিনা। আমাদের সমাজে মোবাইল ফোন এখন ব্যাধিতে 
রূপ নিয়েছে। এর কারণে স্বামী-স্ত্রীর মধ্যকার পারস্পরিক বিশ্বাস ও সম্মানবোধ 
হারিয়ে যাচ্ছে। ভেঙ্গে যাচ্ছে ফুলের মতে৷ সাজানো -গোছানে। স্বপ্নের সংসার। 
প্রতিনিয়ত ঘটছে নানান রকম দুর্ঘটনা। 


আ্ববসর সম্নয়ে ভাল কাজ করুন 


প্রিয় বোন! যে সময়টুকৃতে আপনি অবসর থাকেন সে সময়গ্ুলোতে কোরআন 
ভিলাওয়াত করুন, ইসলামি বই পড়ুন। সোনালি যুগের নারীদের জীবনী পড়ুন। 
মুহাম্মাদ সাল্লাললাহ আলাইহি ওয়াসাল্লামের সীরাত পড়ন। আমাদের বোনদের 
অবস্থা তো আজ এমন যে, মিডিয়ার নায়িকাদের জীবনযাপন ও প্রতি মুহূর্তের 
আপডেট রাখে, কিন্তু আমাদের নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের জীবনপ্রবাহ 
সম্পর্কে অজ্ঞ থাকে। নবীপত্রীদের জীবনচরিত সম্পর্কেও থাকে বেখবর! এই হলো 
আমাদের মুসলিম পরিচয়ের স্বার্থকতা। 


মনে রাখবেন, জীবনের প্রতিটি সেকেন্ড সময়ের হিসাব আপনাকে দিতে হবে। তাই 
প্রতিটি জীবনের মুহূর্তকে সঠিকভাবে ব্যবহার করুন। কখনো সময়ের অপব্যবহার 
করবেন না। হয়তো আপনার জীবনে এমন একটা সময় আসবে, যখন আপনি 
একটা সেকেন্ড সময়ের জন্য কান্নাকাটি করবেন ও আফসোস করবেন। তাই 
বলছি, সময় থাকতে সচেতন হোন। সময়ের গুরুত্ব দিতে শিখুন। প্রিয় বোন! আজ 
লাগাবো। অহেতুক ও অনর্থক কাজে আমার সময় নষ্ট করবোনা। হাসান বসরি 
রাহিমাহুল্লাহ বলেছেন, 

বান্দা থেকে আল্লাহ মুখ ফিরিয়ে নেওয়ার আলামত হচ্ছে, বান্দাকে 

অনর্থক কোন কাজে ব্যস্ত রাখা। এমনটি মহান আল্লাহর পক্ষ থেকে 

বান্দার জন্য অপমানস্বরূপ।” 


আল্লাহ আমাদের সবাইকে সময়ের গুরুত্ব বুঝার ও সময়কে কাজে লাগানোর 
তাওফিক দিন। 


এভাবে নিজেকে হারিয়ে যেতে দিবেন না 


! তথাকথিত নারীবাদী পুরুষরা নারীদেরকে বিভিন্ন সাজে ব্যবহার 
এ নট ফলে দোকানের কেতাে আব করার জনয নারীকে বহর 
মতো সাজিয়ে রাখছে৷ পণ্যের মতো ব্যবহারও করছে। অফিসে বসের" 
মনোরঞ্রনের জন্য তার বিছানার সঙ্গী হতে বাধ্য করছে। উলঙ্গ-অর্ধোলঙ্গ করে 
নারীকে বিজ্ঞাপনের মডেল বানিয়ে পণ্যকে প্রমোট করছে। ভিডিও চিত্রে নারীকে 
অশ্লীলভাবে উপস্থাপন করে কোটি কোটি টাকা কামিয়ে নিচ্ছে শয়তানেরা। ইসলাম 
নারীকে দান করেছে এক বিশেষ মর্যাদা। একমাত্র ইসলামই প্রতিষ্ঠা করেছে নারীর 
পূর্ণ অধিকার। তাকে দিয়েছে তার জন্য উপযুক্ত স্বাধীনতা। ইসলাম নারীকে এমন 
স্বাধীনতা দেয়নি, যে স্বাধীনতা তাকে ধ্বংস করে। যে স্বাধীনতা তাকে টিসু 
পেপারের মত ব্যবহৃত করে। অভিশপ্ত পাশ্চাত্যরীতির বিষাক্ত ছোবল নারীদেরকে 
সোছে দিয়েছে পতন ও ধ্বংসের সর্বশেষ স্তরে। যে নারী ছিল সম্মান ও মর্যাদার 


আবরণে আবৃত, সে নারী আজ নগ্ন কিংবা অর্ধনগ্প। যে নারী ছিল নিশ্ছিদ্র 
নিরাপতার বেষ্টনীতে__সে নারী আজ নিরাপত্ 


খোলা ময়দানে। যে নারী ছিল কন্যা, জায়া ও ও 
নারী আজ হোটেল ও শপিংমলের রিসিপশনে শে 


আদালতে “বস'দের সঙ্গে অবকাশযাপন, ক্রেতা আকর্ষণ, অফিস 
নমুনা! স্বাধীনতার কী আজব সংজ্ঞ! সই ধন ও সম্মানের 
বিনোদন, চরিত্র বিধংসী শিক্ষা ও সাহিত্য চর্ঠার কারবে মেলামেশা, অশ্লীল 

নেমে গেছে যে__তারা পশুতবকেও হার মানিয়েছে। সমাজ এতোটাই 
সবর ছড়িয়ে দিয়ে উদ পশুর মত আচাণ বন -বাসনার আগুন 
শহরে দশ হাজার সতী নারী 


গড়ে প্রতিদিন শু 

শালা সনম হারাচ্ছে ধু প্যারিস 
ফ্রালের মেডিকেল বোর্ড ঘোষ র্‌ পবা ল্য কথা হলো, 
সী নারী পাওয়া যাবে না।" কা উচিত যে, 


ধ 
মরিস সুখী নারী 


কতোটা নিচে নেমে গেছে, তা কল্পনাও করা যাবে না। এমন নারী স্বাধীনতাকে 
ধিকার! শত ধিকার। 


আপনি কি অবাস্তব স্বপ্নে বিভোর? 


হে আমার বোন! আমরা যে জীবনকে নিয়ে এতো আনন্দে মেতে থাকি, স্বপ্ন 
সাজাই, একে অপরকে ঠকাই, দন্দ-সংঘাত করি, আসলে সবই অনর্থক ও 
মূলাহীন। আমাদের এই আনন্দ হঠাৎ করেই হারিয়ে যায়৷ স্ব ভেঙ্গে যায়। বে নারি 
দিয়ে আমরা তৈরি, সে মাটির সাথেই নীরবে মিশে যাই। তারপরও আমাদের 
জীবনে কতো আশা। আমাদের দু'চোখের পাতায় কতো স্বগ্ন। অবাস্তব স্প্রের নিথ্যা 
অহমিকায় আমরা বিভোর। 


পুরুষের ফাঁদে পা ফেলবেন না 


হে বোন! এই সমাজের অনেক পুরুষ আছে যারা নানান রকমের ফাঁদ পেতে বসে 
আছে আপনাকে শিকার করার জন্য। কেউ আছে চাকরির ফাঁদ পেতে। কেউবা 
প্রেমের ফাঁদ পেতে। আবার কেউ আছে আপনার যেকোনো অসহায়ত্বের সময়, 
সাহায্যের নামে ফাঁদ পেতে। অথচ আপনি যেন অন্ধ, কিছুই দেখেন না। আপনি 
যেন অবুঝ, কিছুই বোঝেন না। আপনি রঙিন স্বপ্পে বিভোর। রঙিন চশমা পরে 
দুনিয়াকে দেখছেন রডিনভাবে। মনে হয় এ সময় যেন ভালোমন্দটুকু চেনার মতো 
অনুভূতি আপনার নেই। আপনি সব কিছু দেখেন তখন উপভোগের দৃষ্টিতে। সুখের 
সাগরে আপনি ভাসতে থাকেন। আর এভাবেই আপনি এ সমাজের কতিপয় নষ্ট 
পুরুষের পেতে রাখা ফাঁদে পা রাখেন। নারীর সবচেয়ে মূল্যবান সম্পদ বিসর্জন 
দেন। কোনো কোনো ক্ষেত্রে জীবনটাও ধ্বংস হয়ে যায় আপনার। 


শালীনতা বজায় রাখুন 


হে বোন! রাস্তা-ঘাটে, হাটে-বাজারে, মার্কেটে-শপিং-এ মেয়েদের এমন নোংরা ও 
বাজে চলাফেরা দেখা যায়, যা দেখলে সাধু পুরুষের মনেও শয়তানি মাথাচাড়া দি়ে 
উঠবে। হাজার বছরের তপস্যা ভেঙ্গে মৌনী সাধকও জেগে ওঠবে স্বগৌরুষে। 
টাইটফিট জিল্গের প্যান্ট, শরীরের সঙ্গে আঁটোসাঁটো জামা। কামিজের দীর্ঘতা 
বড়জোর নাতি পর্যস্ত। কামিজ আর প্যান্টের মধ্যে প্রায় অর্ধ-মাইল ব্যবধান থাকে। 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী চাও 


শ্রেফ গলায় পাঁচিয়ে রাখার জন্য। আবার অনেকে তো গড়নাই 
আর এন লেনে খাবে খোলা শরীরের যাবতীয় স্পর্শকাতর অন. 
তাপ্লো প্রদর্শনে মরিয়া থাকে তথাকথিত আধুনিক মেয়েরা। যদি খন 
ভর তারা চলে, দেখে ইটজিংের ঘটনা তো বাড়বেই। এক নী 
অশলীভাবে প্রদর্শন করছে৷ আর তার খেসারত দিচ্ছে অন্য নারী। এমনই তো 
ঘটছে আজকের সমাজে। টুড়ান্তভাবে নারীরা নিজেদেরকে আবেদনময়ী করে 
রস্তা-ঘাটে, বাজারে-মার্কেটে চলাফেরা করছে। যা দেখে যুবক ছেলেদের মাথা নষ্ট 
হওয়ার উপক্রম হয়। ফলে ধর্ষণের ঘটনা প্রতিনিয়ত বৃদ্ধি পাচ্ছে। 


সবকিছু আল্লাহর কাছে চাইতে হরে 


হে আমার বোন! বিপদে-আপদে, সুখে-দুঃখে সব ধরনের প্রয়োজনে মহান 
আল্লাহর দিকে ফিরে আসাই আমাদের জন্য একমাত্র সমাধান। একমাত্র উপায়। 
অথচ আমরা এই জায়গায় ভুল করি। সামান্য বিপদে আমরা হতাশ হয়ে প়ি। 
সক সি নিতে ব্যর্থ হই।স্বশক্তিযান ও সকল ক্ষমতার অধিকারী মহান 
অনার সামনে নিজেকে পেশ না করে, ছুটে যাই সৃষ্টির কাছে। অথচ মানুষের 
স্যার সমাধান তখনই হয়, যখন আল্লাহ ইচ্ছা করেন। মানুষ 

তো পারে? মানুষ তো নিজেই সীমাহীন দুর্বল সে আবার কিভাবে আরেক 
কে সাহা করবে? বিপদ-আপদ থেকে উদ্ধার করবে? মহান আম আরে 
বলেছেন, 
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+ ০০৪ 
38৪55 5155 হজে 
ভার চেয়ে অধিক পথঅষ্ট আর কে আছে, রি 
ভা কে বনে তা ডাক সা নি এমন 
দের ডাক সম্পর্কে পুরোপুরি বেখবরা॥ দিবেনা। তার 
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সুরা আহকাফ: ৫। 


রা আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


মব প্রেম-ভালবাসা শরীর নির্ভর হয়ে গড়েছে 


হে আমার বোন! আজকাল “প্রেম', “ভালবাস ও “সম্পর্ক” এই শব্দগুলোর সঙ্গে 
আরেকটি শব্দ খুব ওতপ্রোতভাবে জড়িয়ে থাকে। ত৷ হলে 'শারীরিক সম্পর্ক”। 
মাংসের স্বাদ আস্বাদন ছাড়া এসব তথাকথিত গ্রেম-ভালোবাসা যেন পূর্ণতা পায়না। 
সম্পর্ক গড়ে ওঠতে যতোটুকু দেরি, আরচেয়েও দ্রন্ত তৈরি হয় আধুনিক যুগের 
কথিত মজনুদের মাংসের নেশা। নষ্ট সমাজে লাইলিরাও গিছিয়ে নেই তারাও 
নিজেদের পেশ করে মজনুর সামনে। যেন এক হরিণী নিজেকে সভ্জিত করে পেশ 
করছে নেকড়ে বাঘের সামনে। সব প্রেম-ভালবাস| শরীর নির্ভর হয়ে পড়েছে 
লাইলিদের কাছে পাওয়া, ভোগ করা আজকাল খুবই সহজ। ফলে মজনুরা একজন 
লাইলি নিয়ে সন্থষ্টও থাকতে পারেনা। কদিন পরপর মজনুর লাইলিকে চে করে। 
কারণ লাইলিদের মাংসের স্বাদ নিতে মজনুদের এখন নিতে হয়না ভরণপোষনের 
দায়িত্ব। ফলে লম্পটরা পোশাক পাল্টানোর মত দুদিন পরপর বিছানার সঙ্গীকে 
বদলায়। এমন ঘটনা আজ আমাদের সমাজে অহরহ ঘটছে চোখের সামনে সবাই 
দেখছে। কথিত মজনুর সস্তা প্রেমের জাল বুনে কীভাবে আমাদের বোনদের সর্বন্ 
কেড়ে নিচ্ছে! কীভাবে তাদের ধ্বংস করছে তাদের। তছনছ করে দিচ্ছে সাজানো- 
গোছানো পরিবার। অথচ আপনারা তা বুঝতে পারছেন না। ছেলেদের মিষ্টি নিষ্টি 
কথায়, মিথ্যা প্রলোভনে বা সৌন্দর্যের নেশায়, কিংবা যৌবনের উত্তাল তাড়নায় 
তাদের ফাঁদে পা দিচ্ছেন। তারপর অন্ধকার জগতের আঁধারের সীমানাও ছাড়িয়ে 
যাচ্ছে অনেকে। 


জীবনের চরম বাস্তবতার মুখোমুখি আপনাকে হাতেই হবে 


হে রোন! মনে রাখবেন, লাগামহীন জীবন-যাপনের পরিণতি কখনোই ভালো হয় 
না। আপনি ক্ষণিকের আবেগ আর ভালো লাগার মোহে পড়ে এমন জীবন গড়বেন 
না, যা আপনাকে আত্তাঝুড়ে নিক্ষেগ করবে। চোখে রঙিন চশমা পরে আপনি যদি 
মন্দকেও ভালো বলতে শুরু করেন, তবে আপনার ভবিষ্যত নিয়ে আমরা খুবই 
শঙ্ষিত। কোনো এক সময় আপনার এই ভালো লাগার রেশ ফুরিয়ে যাবে। মোহ 
কেটে যাবে। জীবনের চরম বাস্তবতার মুখোমুখি আপনাকে হতেই হবে। এটাই 
সত্ত। চিরন্তন সত্য। আজকাল অধিকাংশ মেয়ের জীবন-যাপনের ধরণ ও তাদের 
চালচলনের অবস্থা নিয়ে ভাব| উচিত। একজন মেয়ের একাধিক বয়ফ্রেন্ড থাকে, 
এক্স-ক্রেন্ড, জা ফ্রেন্ডসহ কতকিছুই থাকে! স্বামী থাকতেও পরপুরুষে আসক্তি 
থাকে, এগুলো যেন একেবারেই স্বাভাবিক হয়ে উঠেছে আমাদের সমাজে। এসকল 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী ঘর 


করে। আর প্রতিনিয়ত * 
নিজেকে আনন্দ জগতের সন্ত্া্তী মনে নন 
মেয়ে খোঁজে ব্যস্ত থাকে। অবশেষে মাংসথেকো বয়ফ্রেন্ডের খপ্পরে গড় 
বয়ফ্রেন্ডের অংশটুকু বরবাদ করে দেয়। কেউবা হতাশ 1 হয়ে আত্মহত্যা করে। 


বলপের আগুন আর কদিন? 


প্রিয় বোন! “লজ্জা ঈমানের অঙ্গ” এই কথাটি কি ভুলে গেলে চলবে? তাছাড়া 
যেই সৌন্দর্যের বড়াই করে আপনি পাপের বোঝা ভারি করছেন, পুরুষের যনে 
গাপের সংকল্প তৈরি করে দিচ্ছেন, বখাটেদের উদ্বুদ্ধ করছেন ইভটিজিং ও ধর্ষণে; 
সেই রূপ ক'দিন থাকবে আপনার? থাকবে না। কারোরই থাকেনি। পৃথিবীর 
ইতিহাসে আপনার চেয়েও হাজারগুণ বেশি সুন্দরীদের সৌন্দরযও স্থায়ী থাকেনি। 
বয়সের ভারে এক সময় আপনার এই রূপ বিলীন হয়ে যাবে। কবরের মাটি 
আপনাকে বেয়ে ভয়ঙ্কর কঙ্কালে পরিণত করবে। 


বোন! আপনাকে অনুরোধ করে বলি!! আপনি বাসা থেকে কোন কা 


এমন কোনো বঙিন-ঝলমলে পোশাক পরিধান করে বাইরে বের হবেন না_া 
এ কে আপনার প্রতি আগ্রহী করে। আপনার পোশাক যেন এতো ক্ষীণ, 
পাতলা কিংবা টাইটফিট 


না হয়, যা দেহ আবরণের জন্য পর্যাপ্ত ন়। মনে রাখবেন 
ঢিলেঢালা ও শালীন পোশাকেই নার প্রকৃত সৌন্দর্য ও সুরক্ষা নিহিত। গ্রিয় 
বোন! সুগন্ধ, পারফিউম মেখে বাসার বাহিরে বের র 


জে বের হলে 


কোন নারী যখন সুগন্ধি মেখে কোন মজলিসের 

হয়) পাশ দিয়ে যায়, সে ধিনাকারিনী। ৭ শীকিম্দোর 
নারীদের জন্য এমন পোশাক পরতেও নিষে 
পাকের দিল য় নী াীদর সে সান পোশাক 
পরিধান করা এবং র্ব-অহংকারের জনা দামি পোশাক! তে 
এেকেও ইসলাম বিরত থাকতে বলেছে। বির হলো, আমাদের 
নাররাসোজসজজার সময় বা বিশেষ কোম দিবসের ৰ ধমীদের পোশাক 

ত্‌ 

পরে নি জে এট বক বড় দোলা দের সোপ 
০ আস সুনান, ইনাম তিরমিজি: ২৭৮১ 


৮ ৮” আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নায় 


থাকার গোনাহ, দ্বিতীয়ত বিধন্ীদের অনুসরণ করার গোনাহ। আর এই দ্বিতীয় 
গোনাহটি খুবই ভয়াবহ রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, 


যে ব্যক্তি যে সম্দায়ের সাথে সামগ্রস্য রাখে, সে তাদের অন্তুক্ত।৮ 


কেমন পোশাক পরবেন? 
আমরা এখন সংক্ষিপ্তভাবে বোনদের পোশাক কেমন হবে, ইসলাম নারীর 
পোশাকের জন্য কী কী নীতিমালা প্রণয়ন করেছে, সে সম্পর্কে আলোকপাত 
করবো। 


১. সতর আবৃত রাখা 


পোশাক এমন হতে হবে যা পুরোপুরি সতরকে আবৃত করে। পোশাকের মৌলিক ও 
প্রধান উদ্দেশ্যই হলো, সতর ঢেকে রাখা। নারীর পুরো শরীর সতবের অন্তর্ভূক্ত 
আল্লাহ তায়ালা বলেন, 


৬০১০5০6এযত এগ ও জিও 


হে বনী আদম! আমি তোমাদের জন্য পোশাক অবতীর্ণ করেছি। যা 
তোমাদের লজ্জাস্থান আবৃত করে ও সৌন্দর্য দান করে।” 


২. পোশাক অধিক পাতলা বা আঁটোসাঁটো না হওয়া 


এমন পোশাক পরিধান করা, যা পরার পরেও সতর দেখা যায় বা সতরের আকৃতি 
পোশাকের উপর ফুটে উঠে, এমন পোশাক পরা নিষিদ্ধ ও হারাম। 


৩. বিধর্মীদের পোশাক না পরা 


কোন কাফির মুশরিকের অনুকরণে কাপড় পরিধান করা বৈধ নয়। সেটা ইহুদি 
নাসারার পোশাক হতে পারে, আবার হতে পারে হিন্দু বৌদ্ধদের পোশাক। রাসুল 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, 


» সুনানে আবু দাউদ: ২/৫৫৯। 
"সুরা আ+রাফ: ২৬। 
আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী ্ 


নশ়্ এটা কাফিরদের পোশাক। তোমরা তা পরিধান করো না।” 


অন্য একটি হাদিসে এসেছে, 
যেব্যক্তি তাদের পোশাক পরিধান করবে, সে আমার অন্তত নয়। 


৪. এমন পোশাক পরা যাবেনা, যা অহংকার, বড়ত্ব বা রিয়া সৃষ্টি করে 
৫. প্রসিদ্ধির পোশাক না পরা 


আমাদের একটি স্বভাব হলো, আমরা যেন খুব সহজে খুব বেশি প্রসিদ্ধি পেয়ে 
যাই। এটা বোনদের খুব খেয়াল করা উচিত। আমাদের সবাই চিনবে, আমাদের 
নিয়ে আলোচনা হবে; এ যেন মনের কামনা ও বাসনা। সমাজে প্রসিদ্ধির (ফেমাস 
হবার) জন্য, মানুষের নিকট আলোচিত হবার জন্য যারা পোশাক পরিধান করে, 


যে ব্যক্তি দুনিয়াতে প্রসিদ্ধির পোশাক পরবে, আল্লাহ্‌ তাকে কেয়ামতের 
দিন লাঞ্ছনার পোশাক পরাবেন। অতঃপর তাকে অগ্নিদগ্ধ করা হবে।১” 


৭. পুরুষের মত পোশাক না হওয়া 


নারীদের জন্য এমন পোশাক পরা জায়েয নেই, যেসব পোশাক পুরুষের পোশাকের 
সাথে সাদৃশ্য রাখে। হাদিসে এসেছে, জামা; 


“তিন শ্রেণীর লোক জান্নাতে যাবেনা। 
একজন এ মহিলা, যে পুরুষের সাদৃশ্য গ্রহণ করে।” বোনদের এই ব্যাপারটা 
দিয়া লাখ খুবই জরুরি। আজকাল তো বোনদের পোশাক পুরুষের মত। ] 


আত্মহত্যা সমাথান নয় 


হে আমার বোন! জীবনে যত বাড়-ঝাপটা আসুক, 

নট 

বক, মত বেদনা ও বলার মুখোমুখি আপনি হোস; কখনোই আপনি আল্লাহ্র 

নাফরমানি দিবেন না। আয়হতা৷ আল্লাহর সাথে অনেক বড় নাফরমানি 

জঘন্য কাজটি কখনে। করবেন না॥ গতি আত্মহত্যার খবর শুনে সারি 
॥ আমি ভাবি, 

'- সহিহ মুসলিম: ৬/১৪৪। 

১০ ফাতছুল বারী: ১০/২৮৪। 

-সুনানে আবু দাউদ ৪০২৯; আত তারগিব ৩/১১২। 


১০ ১ আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


কত কষ্ট হয়েছে তাকে আত্মহত্য। করতে। কতটা কষ্টে তার প্রাণ বের হয়েছে৷ 
গবেষণায় দেখা গিয়েছে, মানুষ ইচ্ছে করেই আত্মহত্যার পথ বেছে নেয় এবং মনে 
করে এটা মনে হয় খুব সহজ মৃত্যু। গলায় ফাঁস লাগালাম, বিষ গান করলাম, 
ট্রেনের নিচে ঝাঁপ দিলাম বা ছাদ থেকে লাফিয়ে পড়লাম, ব্যস! আমার জীবনের 
পরিসমাপ্তি ঘটে গেল। কিন্তু গুতিটি আত্মহত্যাকারীই তুযমনত্রণা শুরু হয়ে গেলে 
বাঁচতে ঢায়। গলায় যখন ফাঁস গড়ে যায়, তখন বেঁচে থাকার জন্য আগ্রাণ চ্ষ্টো 
চালায়। কিন্তু লাভ কী? আত্মহত্যাকারী তো এ কাজ শুরু করেছে নির্জনে। কেউ 
থাকে না তখন তাকে বাঁচাতে। প্রিয় বোন! আপনাদের মধ্যেই আত্মহত্যার হার 
বেশি দেখা যায়। যে কারণে আপনার আত্মহত্য। করেন সেটা হলো_ননে করেন, 
স্বামীর সাথে একটু ঝগড়া হলে, মা-বাবার সঙ্গে মনোমালিন্য হলে, কাঙ্কিত 
ছেলের প্রেমে প্রত্যাখ্যাত হলে__ব্যস! আর কোনো কথা নেই। এই জীবন আর 
রাখা যাবে না। আত্মহত্যা দিয়ে জীবনের সব পরাজয়ের গ্রানি মুছে ফেলতে হবে। 
আরে! আপনি মরে গেলেই কি সব সমাধান হয়ে যাবে? আত্মহত্যার মত জঘন্য 
কাজ করে আপনি কি আপনার সমস্যার সমাধান পেয়ে যাবেন? আপনি কি 
আপনার হারানো সব কিছু ফিরে পাবেন? আপনি কি পারবেন অতীতের সময়কে 
টেনে বর্তমানে নিয়ে আসতে? আপনি পারবেন না। মনে রাখবেন, “আত্মহত্যা” সব 
সমস্যার সমাধান নয়। জীবন মানে সংগ্রাম ও সাধনা। লড়াই করে আপনাকে টিকে 
থাকতে হবে। বাঁচতে হবে। আল্লাহ তায়ালা বলেন, 


181 11554619833 


তোমরা আল্লাহর পথে ব্যয় করো এবং স্বহস্তে নিজেদেরকে ধ্বংসে 
নিক্ষেপ করোনা।” 


হিম্মত করুন! সফলতা আপনার জন্য 


হে আমার বোন! আপনার কি কখনো ইচ্ছে হয়না যে, আমি আজ থেকে 
পরিপূর্ণভাবে দ্বীনি পরিবেশে চলাফেরা করবো। আমার জীবনের প্রতিটি কাজে 
ইসলামকে অগ্রাধিকার দেব। আমি এসব নির্লজ্জ ও কুলাঙ্গার নারীদের অনুসরণ 
করবো না-যযারা শুধু নিজেকে পরপুরুষের সামনে উপস্থাপন করে। ইসলাম 
আমাকে যেভাবে চলাফের। করার নির্দেশ দিয়েছে আমি ঠিক সেভাবেই চলাফেরা 


৯. সুরা বাকারা: ১৯৫। 
আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী খব 


পড়বো, যাকাত আদায় করবো, রোজা রাখবে গদি 
বরয। টম অনু সহযোগিতা করব। 


র হিম্মত আপনাকে এগিয়ে নিয়ে য 
রর পনি রা রা চা ১8 গিয়ে যেসব বাধা-বিপত্তির তি 
ডে তখন আপনাকে দ্বীনে অবিচল রাখতে সাহায্য কররে। 
ও 7415 কাছে ইস্তিকামাতের (দীনের প্রতি অবিচল থাকার জন্য) 
উনার চল থাকা সম্ভব নয়। 
দা কর 


এসব পুরুষ কি শুধু আপনার জন্য বরাদ্দ করা হয়েছে? 


১৭178 
কি মনে করেন এসব পুরুষকে শুধু আপনার জন্যই বরাদ্দ করা হয়েছে? আপনি 

মনে করেন, আপনি অনেকপ্লো বিয়ে করতে পারবেন? মনে রাখবেন, যারা 
আপনাকে বিভিন্ন লোভ-লালসা দেখিয়ে রবের অবাধ্যতায় ডুবিয়ে রাখে, তারা 
আপনার থেকে আপনার সম্ত্রম ছাড়া আর কিছুই চাই না। যখন আপনাকে তারা 
উপভোগ করে ফেলে, তখন তারা আপনাকে ময়লার নিক্ষেপ করে। তারা 
আপনাকে পথের দুর্গবযুক্ত ময়লা ভেবে রাস্তায় ফেলে দেয়। আল্লাহ্‌ তায়ালা 
আপনার জন্য যাকে নির্দিষ্ট করে রেখেছেন, কেবল তাকেই আপনার সৌন্দর্য 


দেখান। তাকে আপনার মনের কথাগুলো খুলে বলুন। তার সাথে বাকি জীবনটা 
খুব সুন্দরভাবে কাটিয়ে দিন। 


একটি অমার্জনীয় ভুল 


দেখেছেন বোরকার 


রা বোরকা পরেন না। আমি 
মোড়কে বাজারজাত 


সভ্য সমাজ থেকে 


এজন্য আপন 
বলবো, মদ-ফেলিডিল যদি কোমল পানীয়ের 
কিন্তু তা হালাল পানীয় হয়ে যায় না যারা 


নিজেকে আড়াল 
করতে বোরকার আশ্রয়ে এসব কুৎসিত কাজ করছে, তা রর 
অপরাধ। ভালো বন্তকে তার! খারাপ কাজে ব. 


[বহার করছে। এটা তাদের 
উল। তাই বলে বোরকা খারাপ হয়ে যায়নি। বরং বোরকা আপের অমার্জনীয় 


সম্মান ও 
শষ আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


ইজ্জতের প্রতীক। আপনার সৌন্দর্য ও আক্র হেফাজতের মাধ্যম। আপনার ধরবীয় 
বিধান। এখন আপনিই বেছে নিন, আপনি আপনার ইজ্জত আক্রুর হেফাজতকারী 
ধর্মীয় বিধান এবং পর্দার পোশাক বোরকা-জিলবাব পরবেন, নাকি কথিত 
আধুনিকাদের মতো৷ খোলামেলা! অর্ধনগ্ণ পোশাকে পুরুষের মনোরগ্রন করে 
বেড়াবেন? আপনাকে দেখে পুরুষ সম্মান করবে নাকি আপনার দেহের স্পর্শকাতর 
জায়গাগ্তলোর দিকে তাকিয়ে নষ্ট পুরুষগ্লো আত্মতৃণ্তি পাবে? 


আপনার ইজ্জত রক্ষার দায়িত্ব আপনারই হাতে 


হে বোন! সমাজের নষ্ট পুরুষগুলো আপনাকে ভোগের সামগ্রী এবং চাহিদা 
মেটানোর মাধ্যম ছাড়া আর কিছুই মনে করে না। লোকাল বাসে, ট্রেনের ভিড়ে 
এসব পুরুষ নারীদের স্পর্শকাতর জায়গায় হাত দিতেও কুষ্ঠাবোধ করে না। পণ্যের 
মডেল, বিজ্ঞাপন, সিনেমা-নাটকে অভিনয়ের নামে আপনাদের ভিন্ন ভিন্ন দেহের 
স্বাদ নিতে তারা সদা তৎপর। তাই আপনার ইজ্জত-সম্মান রক্ষার দায়িত্ব 
আপনারই হাতে। আইন করে, সভা-সেমিনার করে এবং শুধু পত্রিকার পাতায় 
কলাম লিখে কেউ আপনার ইজ্জত বাঁচাতে পারবে না। আপনি কি একটুও ভাবেন 
না যে, যারা স্লোগান দেওয়ার জন্য আপনাকে রাস্তায় নামিয়েছে__তারা আসলে 
কি চায়? সত্যি বলতে তারা কখনও আপনার ভালো চায় না, তারা চায় আপনি 
পরপুরুষদের সাথে রাত কাটান, মদ, ইয়াবাসহ বিভিন্ন মাদক দ্রব্য গ্রহণ করেন। 
আপনারা কেন তাদের বিরুদ্ধে কোন সভা-সেমিনার করেন না? আপনাদের সমাজ 
কেন এদেরকে লম্পট ও বদমাশ বলে না? কেন এই বিষয়গুলো এড়িয়ে যান? 
আপনারা কি চান এ বেহায়া পুরুষ নামক জানোয়ারগুলো আপনাদেরকে পথেঘাটে 
ধর্ষণ করুক? আপনাদের ইঙ্জত-আক্র নিয়ে টানাহেচড়া করুক? 


ইসলামের পথে আসুন 


প্রিয় বোন! আপনার সম্মান ওরা কী দিবে? ওরা তো আপনার সম্মান কেড়ে 
নেওয়ার জন্য ফাঁদ পেতে রেখেছে চতুর্দিকে। আপনাকে চাকরির লোভ এবং 
মিডিয়। জগতের মডেল বানানোর রঙিন স্বপ্ন দেখিয়ে ব্যবহার করছে। সব রঙিন 
স্বপ্ন ও গ্রলোভনকে পিছনে ফেলে ইসলামের পথে আসুন। অন্ধকার জগত থেকে 
আলোর ভুবনে আসুন। আপনাকে আলোর ভুবনে স্বাগত জানাচ্ছি। দেখুন, ইসলাম 
কত সুন্দর! ইসলাম কত চমৎকার কথা বলে! ইসলাম আপনাকে কী দিয়েছে! 
কতটা সম্মান ও মর্যাদার আসনে ইসলাম আপনাকে সমাসীন করেছে! একবার 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী « 


আপনি বুঝতে পারবেন কোথায় ছিলেন এতদিন? 
পদ কোথায়! আর কোথায় এতদিন দিকন্রান্ের 
বেড়িয়েছেন? 


যাআপনাকে ধবংসের মুখে ঠেলে দিচ্ছে 


হে আমার বোন! আমরা যে দেশ ও বিদেশের বিভিন্ন টিভি-চ্যানেলগুলোর দিকে 
ভররফকরভাবে ঝুঁকে পড়েছি, যার প্রভাব আমাদের জীবনযাত্রায় সংক্রমিত হচ্ছে। 
আমাদের নীতি ও নৈতিকতায় প্রভূত ক্ষতি সাধন করছে এই চ্যানেলগুলো। বিশেষ 
করে আমাদের দেশের যুবসমাজ এবং নারীদেরকে ধ্বংসের মুখে ঠেলে দিচ্ছে৷ 
আপনারা তাদেরকে অনুসরণ করছেন ও তাদের বিভিন্ন ধরনের পোশাক পরিধান 
করছেন এবং তাদের মত করে জীবনটা কাঁটাচ্ছেন। আপনি কি ভাবেন না, যারা 
আপনাদের মতো উত্র বা অশালীন পোশাক পরিধান করে না তাদের সময়গুলো কি 
বসে থাকে? অবশ্যই না। তাহলে মুসলমান হয়ে কেন আপনি বিধরীদের পোশাক 
পরিধান করেন? কেন তাদের রীতিনীতি ও আচার-আচরণকে গ্রহণ করেন? মনে 
না বনের পিট ক্ষণের হিসেব আপনাকে দিতেই হবে। কফির ও 

বকের আমদানিকৃত কালচারকে গ্রহণ না করে, ইসলামের পবিত্র ও সনশব 


আদর্শকে গ্রহণ করুন। আপনার দুনিয়া যেভাবে সুন্দর হবে, আপনার পরকালও 
হবে সফল। 


হে! ডের হতে হব! নিজের পায়ে দিয় সং! (কে পীর হতে 


নতাপের বিষয় হলো ৯০ ভাগ 
পরিব মুসলমানের দেশের 

নারে তার জন্। হয়তো বাপ-দাদার পাঁচ ভান নামানো না কোন 

* ফেমাস হওয়ার লোভ আর মিডিয়ায় অভিনয়ের পড়ে। কিন্ত 


সুযোগ পাওয়ার বি | 
| ৮৮৮৮৪ 


তাদের এভাবে ঠেলে দিচ্ছে অন্ধকার চোরাবালিতে এই হলো, আজকের 
সমাজের বাস্তব চিত্র! মলিন 


আসল কথা হলো, যতদিন আপনি দেখতে সুন্দর, আপনার রূপের আলো ঝলমল 
করবে, আপনার নিটোল গালের হাসি দিয়ে দর্শককে মুগ্ধ করতে পারবেন, 
আপনার যৌবনের উচ্ছুলতায় চারপাশ প্রাণবন্ত করে রাখতে পারবেন, ততোদিন 


আপনি সৌন্দর্য হারিয়ে ফেলবেন, আপনার রূপে আঁধার নেমে আসবে, আপনার 
নিটোল গালের হাসি দিয়ে দর্শককে মুগ্ধ করতে পারবেন না, আপনার উচ্্বলতায় 
চারপাশ প্রাণবন্ত হবে নাঃ তখন আপনি তাদের কাছে মূল্যহীন হয়ে যাবেন। 
আপনি যদি জীবনের শেষ মুহূর্তে মৃত্যুর অপেক্ষায় সময় কাটাতে থাকেন, তরু কেউ 
আপনার দিকে ফিরেও তাকাবে না। কেউ আপনার খোঁজ-খবর কেউ নিবে না। 


হে বোন আমার! এখনো সময় আছে, ভাবুন। কোন পথে যাচ্ছেন? কাকে সন্তষ্ট 


করছেন? কীসের মোহে নিজেকে শেষ করে দিচ্ছেন? সময় থাকতে ভাবুন। নতুবা 
শত আফসোস করেও ভুলের প্রায়শ্চিত্ত করতে পারবেন না। 


তার সঙ্গেই সুখের সংসার করুন 


হে বোন! অবাক হই, যখন দেখি একজন নারী তার স্বাভাবিক কোমলতা ও 
নভ্রতার মতো সুন্দর গুণাবলিকে বিসর্জন দিয়ে, হয়ে উঠে ঘাতক-খুনি। আপনার 
বিয়ের আগে যদি কোনো পুরুষের সঙ্গে সম্পর্ক থেকেই থাকে, তবে তাকে আপনি 
বিয়ে করে নিন। তার সঙ্গেই সুখের সংসার করুন। রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
সাল্লাম বলেছেন, “পরস্পর দুজন মানুষের ভালোবাসার জন্য বিয়ে থেকে উত্তম 

॥' আর যদি তাকে বিয়ে না-ই করেন এবং অন্যের সংসারে যান, তবে 
উতর 
কেনো একজন নিরীহ মানুষের জীবন ধ্বংস করেন? কেনো ডাবল রোলে পার্ট 
করেন? 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী এ 


কেন এই উদাসীনতা? 


তরি বোন! হাসি-তামাশা, আনন্দ-বিনোদন; সর্বোপরি দুনিয়ার 
এমনভাবে আকৃষ্ট করে রেখেছে ও এমনভাবে ভুলিয়ে রেখেছে আমাদের নট 
মত্যুপরব্তী জীবন, কবর ও পরকাল সম্পর্কে; যেন আমরা বিশ্বাস কা 


আমাদের মৃত্যু হবেনা! আমরা কবরে যাবো না। আমরা শেষ বিচারের মুখে 
হবো না! 


মোহ আম 


মানুষের হাতে এমন সব উপকরণ রয়েছে, আজকাল অনায়াসেই 
ই থাকতে পারে। ভুলে থাকতে পারে মৃত্যুর কথা, কবর-হাশরের 
প্রজন্মকে এমনভাবে আত্মভোলা 


মানুষ সেসনে 
কথা। বর্তমান 
করে রাখা হয়েছে, এদের সামনে মৃত্যু, কবর- 
র কথা ভুলে ধরা হলে এরা এগুলোকে গতানুগতিক 


' বা ধর্মকথা" মনে করে। এক কান দিয়ে ঢোকা, 
অপর কান দিয়ে বের করে 


লা ৩৬০ পা 
নানু! কোন জিনিষ তোমাকে তোমার মহামহিম রবের ব্যাপারে 
ধোঁকায় ফেলে রেখেছে? 

শিয়ালকে চিনে রাখুন 

হে আমার বোন! আপনি কাদেরকে 'রক্ষক' 


হিসেবে চিনেন! কাদের আপন মনে 
করেন!! বিশ্বাস করুন, আপনি যাদেরকে রক্ষক 
আপনার রক্ষক নয়; তারা হলো৷ আপনার 


্ি” আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


হেফাজত করুন মূল্যবান সম্পদ 


হে বোন! জেনে রাখুন, একবার যদি কোনো মেয়ের জীবনে “বাড়া নেনে আসে 
আর তার সমাজ যদি তা জেনে যায়, তবে কেউই তাকে স্ত্রী হিসেবে গ্রহণ করতে 
রাজি হবে না। এমনকি যে পুরুষ তাকে 'নষ্ট' করেছে, সেও তাকে বিয়ে করে 
নিজের জীবনে আনতে রাজি হবে না অথচ সে বিয়ের নিথ্য ওয়াদা দিয়ে তার 
সতীত্ব নাশ করেছে ও সম্ত্রম শেষ করেছে; এবং তার মনের ঢাহিদা পূরণ করে 
কেটে পড়েছে। অথচ এই লম্পট যখন বিয়ের মাধ্যমে কোন নারীকে ঘরে উঠাবে, 
তখন তাকে বাদ দিয়ে অন্য কোন সন্ত্ান্ত পরিবারের ভদ্র, সতী ও পবিত্র নারীকেই 
পছন্দ করবে। সে কখনো কামনা করবে না যে, তার স্ত্রী হোক একজন নষ্ট নারী, 
ঘরওয়ালি হোক একজন চরিত্রহীন মহিলা এবং তার সন্তানের মা হোক একভন 
ব্যভিচারিণী। নিজে ফাসিক ও পাগী হয়েও সে চাইবে তার স্ত্রী হোক পবিত্র নারী। 
এমনকি যখন সে নিজের 'কুঅভ্যাস' পূর্ণ করার জন্য পাপের বাজারে কোনো 
পাপিষ্ঠা নারীকে খুঁজে পাবে না এবং বিয়ে ছাড়া কোন গন্থাও থাকবেনা, তখন সে 
নিজের স্ত্রী নির্বাচনের জন্য কোনো পতিতাকে বা নষ্ট মহিলাকে কখনোই “ঘরের 
বউ" বানাতে রাজি হবে না। 


_ সাবধান হোন হে বোন! নিজেকে নিজে রক্ষা না করলে, কেউই জোর করে 
আপনাকে রক্ষা করতে পারবে না। 


যে জীবন অশান্তির 


হে আমার বোন! একজন নারী দুনিয়াবি যত মর্যাদাই অর্জন করুক, জ্ঞান-বিজ্ঞান 
যত উৎকর্ষতাই সাধন করুক, এবং যতই ধন-সম্পদ, খ্যাতি ও প্রসিদ্ধি অর্জন 
করুক, এতে তাদের কাঙ্ক্ষিত সফলতা অর্জিত হবে না। তাদের এসব মান-মর্যাদা, 
রসিদ্ধি, সম্পদ-বৈভব তাদের মনকে প্রশান্ত করতে পারবে না। বিবাহের মাধ্যমে 
ও স্বামীর সামিধ্যের দ্বারা জীবনে নেমে আসতে পারে সুখ-শান্তি। আল্লাহর 
আনুগত্যের মাধ্যমেই একজন নারী পৌুবে চূড়ান্ত সফলতায়। সে তখনই প্রকৃত 
শাস্তির খোঁজ পায়, যখন সে একজন আরর্শ স্ত্রী হতে পারে; একজন সম্মানিতা মা 
হতে গারে এবং হতে পারে একটি বাড়ির ঘরোয়া বিষয়ের জিম্মাদার। 


একজন সাধারণ নারী থেকে শুরু করে রাণী, রাজকন্যা, বিশ্বসুন্দরীর মাঝে কোনো 
পার্থক্য নেই। সকলের ক্ষেত্রেই একই কথা। এ ক্ষেত্রে আমরা নাম উল্লেখ না করে 
দু'জন নারীর উদাহরণ দিতে চাই। আমরা তাদেরকে চিনি ও জানি। তারা 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী ণঞ 


ৃ তা, ধনবতী ও সুসাহিত্যিক।স্বামীহারা হয়ে তারা গায় গাগল 

উনি কদিন আগেও তাদের জীবন ছিলো যাক মু ছন 
আর জীবন ছিলো আনন্দে ভরপুর এখন তাদের সবই আছে, হারিয়েছে 
স্বাদী। একজন নারী যদি দুনিয়ার কোন কিছুই না গায়, কিন্তু একজন যোগা সী 
পেয়ে যায়; তবে সে যেন সবকিছুই পেয়ে যায়। পক্ষান্তরে কোন নারী যদি দুনিয়ার 
সবকিছুই অর্জন করে ফেলে, কিন্ত স্বামীর মত নেয়ামত থেকে বঞ্চিত হয; তবে নে 
যেন সব নেয়ামত থেকেই বঞ্চিত হয়ে গেল। বিয়ে হচ্ছে প্রতিটি নারীর সর্বোচ্চ বণ 
ও চডান্ত কামনা। নারী যদি পার্লামেন্টের সদস্যও হয়ে যায় কিংবা কোনো রাষ্ট্র 
প্রধানমন্ত্রী বা প্রেসিডেন্টও হয়ে যায়, তথাপি তাদের মনের প্রকৃত বাসনা পূর্ণ হবে 
না, যতক্ষণ না বউ হয়ে স্বামীর ঘরে প্রবেশ করবে। 


আপনার জন্য একটি সতর্কবার্তা 


হে বোন! আপনি যদি খোলামেলা ও পর্দাহীন অবস্থায় চলাফেরা করতে 
সবাচ্ছদ্যবোধ করেন, তরে আপনাকে জানাচ্ছি এক সতর্কবার্তা। কেননা, 
লাগামহীন জীবনযাপন আপনাকে নাফরমানি ও ধ্বংসের দিকে নিয়ে যাবে৷ 
মানুষের চোখেও আপনি মূল্যহীন ও তুচ্ছ হয়ে পড়বেন। আমরা একবার কয়েকজন 
'ছাত্রের' কাছে জানতে চেয়েছিলাম__যারা বিপণি বিতানগুলোতে কিংবা শিক্ষা 
প্রতিষ্ঠানের মূল ফটকে (দুটির সময়) নারীদের পেছনে পেছনে ঘুরদুর করে, 
তাদেরকে বললাম--“তোমরা সেসব তরুণীকে কোন দৃষ্টিতে দেখো, যারা 
তোমাদের ডাকে সাড়া দেয়?” তারা সবাই তখন আমাকে জানালো-_বিশ্বাস 
কর! আমরা মোটেই তাদেরকে ভালো চোখে দেখি না। আমরা তাদেরকে ন্ট 
তান করি। তাকে নিয়ে এবং তার আবেগ নিয়ে আমরা এবটু "রে 


র্‌ রণ 
হয়ে গেলে ওদেরকে “ছেড়ে দেইা' পুরণ হয়ে গেলে কিংবা প্রয়োজন শেষ 


রা আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


গন্তব্য কেন জাহান্নামের দিকে? 


হে বোন! আপনি যত খোলামেল৷ হবেন, অশ্লীলতার বাজার ততো গরম হবে। 
বেড়ে যাবে টুরি-ডাকাতি-ছিনতাই এবং বিভিন্ন রকমের অপরাধ ননে রাখবেন 
শয়তান পৃথিবীতে অশান্তি ও অরাজক সুষ্টির জবাই আপনাকেই ব্যবহার করে 
সুতরাং যে নারী শয়তানের ফাঁদে গ| দেবে, শয়তানের আনুগত্য করবে, গবৃস্তির 
দাসত্বকে মেনে নেবে, “আধুনিকতা' ও 'সাম/জিকতা"-এর অনুসরণ করে পোশাক 
কিংবা বোরকা পরবে, ভ্র-কর্তন করবে বা ভ্রু ছোট করবে, গান-বাজনা বা নাটক- 
সিনেমা দেখে যুগের সাথে তাল মিলিয়ে চলবে, আর আল্লাহর দীনের চেরে 
তথাকথিত সামাজিকতা তার কাছে বেশি মূল্যবান হয়ে উঠবে, তাহলে জেনে রাখুন 
সেই নারীই নাফরমান। রবের অবাধ্য। এরকম অবাধ্যদের জন্যই সৃষ্টি করা হয়েছে 
জাহান্নাম ও জাহান্নামের আগুন। 


আল্লাহ তায়ালা বলেন, 


সেখানে তারা স্থায়ী হবে এবং তারা কোনো অভিভাবক ও সাহায্যকারী 
পাবে না। যেদিন তাদের মুখমন্ডল অগ্নিতে উলট-পালট করা হবে সেদিন 
তারা বলবে, হায়! আমরা যদি আল্লাহকে মানতাম এবং রাসূলকে 
মানতাম! 


এসব আয়াত হলো সেসব নারীদের জন্য, যারা তাদের রবের নাফরমানি করেছে 
এবং নিজের আখেরাতকে ভুলে গিয়েছে। তাদের মিজান বা আমলের পাল্লা হালকা 
হবে। কিয়ামতের ময়দানে তাদেরকে তাদের বাবা-মা পর্যন্ত অস্বীকার করবে এবং 
তাদের কৃতকর্মের ব্যাপারে নিজেদের নির্দোষ ঘোষণা করবে। কোনো উপকারে 
আসবে না তাদের বন্ধু-বান্ধব ও আত্মীয়-স্বজন। কোনো কাজে লাগবে না তাদের 
বালা-চুড়ি ও প্রসাধনী। কোন কল্যাণে আসবে না সোশ্যাল মিডিয়ার হাজারো 
ফ্যান-ফলোয়ার। 


জাহান্নামীরা কীভাবে থাকবে জাহান্নামে? তারা আগুনে হ্বলতে থাকবে অনস্তকাল। 
সেখানে নেই তৃপ্তির ঘুম। না মৃত্যু হবে, না বেঁচে থাকা যাবে! পান করতে হবে 
জাহানামিদের দৃষিত রক্ত-পুঁজ। তাদের খেতে দেয়া হবে 'জাকুম'। জানুমের স্বরূপ 
সম্পর্কে সূরা আস-সাফফাতে কিছু জরুরী বিষয় বর্ণনা করা হয়েছে। জাবুমের 
উল্লেখযোগ্য বিষয় হলো এই যে, কুরআনের আয়াত থেকে বাহাতঃ জানা যায়, 


৯. সুরা আহযাব : ২২, ২৫। 
০০০০৪ 


[ফেরদেরকে জাহান্নামে প্রবেশ করার আগেই খাওয়ানো হবে» 
এনে ানষকে খাওয়ানোর পর জাহানের মধ্যে টেনে নিয়ে যাওয়ার উস 
উল্লেখ করা হয়েছে। এছাড়া অন্য সূরায় বলা হয়েছে” 
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তোমরা অবশ্যই ভক্ষণ করবে যাকুম বৃক্ষ থেকে। অতঃপর তা দ্বারা উদর 
পূর্ণ করবে। অতঃপর তার উপর পান করবে উত্তপ্ত পানি। পান করবে 
পিপাসিত উটের ন্যায়। কিয়ামতের দিন এটাই হবে তাদের আপ্যায়ন।* 


শুধু আগুন আর আগুন। আগুন থাকবে তাদের চেহারায়। জাহান্নামীরা থাকবে 
শিকলবন্দী। শিকলের নিয়ন্ত্রণ থাকবে ফেরেশতাদের কাছে। তারা এদের 
জাহান্নামের আগ্তনে টেনে-হেঁচড়ে ঘুরে বেড়াবে। তখন কী ভয়ানক কষ্ট যে হবে! 
তাদের শরীর থেকে দূষিত রক্ত, পুঁজ বা ঘাম বের হবে। শোনা যাবে শুধু চিৎকার 
ও হাথঝার। তাদের দেহ থেকে চামড়া খসে খসে পড়বে। থাকবে শুধু হাড্ডি 
তাদের দেহ থেকে ছড়াবে তীব্র দুর্গন্ধ 


কোন পথে যাবেন? 


আধুনিক নারীর৷ মনে করছেন পাশ্চাত্যের 
উন্নতির চুড়ান্ত স্তরে শোতে গা ভাসিয়ে দিতে পারলেই বুঝি 


চিন্তা করে দেখুন, কোন পথ গ্রহণ কর 

আছে। এখনও ঢাইলে অতীতের টিপ ১৮ 
গাে। আজও আপনাদের থেকে অন্ম নিতে পারে টুপ 
পিগনী, যুগের নকিব, মুজাহিদ, মুদি, ফি বং সে 


* ফাতহুল কাদীর। 
- সুরা আল-ওয়াকি'আ: ৫২-৫৬। 


৯ আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


কোলে তৈরি হতে পারে মুসলিম জাতির কাণ্ডারি। হে বোন 
অগ্রসর হোন। আল্লাহর সকলের প্রচেষ্টা কবুল করুন। আমিন। ০৮৮০৪ 


সৌভাগ্যের মোপান 


হে আমার বোন! আপনি হোন খেজুর গাছের মতো গুণবতী। খেজুর গাছ থাকে সব 
ধরনের আবিলতা-পষ্চিলতা থেকে যুক্ত। টিল ছোড়লে ফল দেয়। শীত কিংবা প্রন 
সব সময়ই সজীব। নিজের সবটুকু বিলিয়ে দেয় মানুষের কল্যাণে। 


নিজেকে নিয়ে যান সব ধরনের তুচ্ছ কর্মকাণ্ডের উধ্ে। শালীনতা পরিপন্থী কাজ 
থেকে নিজেকে বিরত রাখুন আপনার কথা হোক প্রয়োজনীয় ও দূল্যবান। 
আপনার নীরবতা হোক প্র্ঞাময়। আপনার চিন্তা হোক উম্মাহকে ঘিরে, উম্মাহর 
কল্যাণের জন্য। আপনার চিন্তা হোক সমৃদ্ধ ও বাস্তবিক। তখন আপনি লাভ 
করবেন সৌভাগ্য. ও সফলতা। এভাবে আপনার গ্রহণযোগ্যতা বাড়বে। মানুষের 
আন্তরিক দুআ আপনাকে সিক্ত করবে। আল্লাহ আপনার ওপর থেকে কষ্টের মেঘ, 
ভয়ের ছায়া ও পক্ষিলতার স্তপ সরিয়ে দিবেন। আপনি ঘুমান মুমিনের দুআার বৃষ্টি 
নিয়ে। জেগে উঠুন আল্লাহর বিশেষ অনুগ্রহে। আপনি উপলব্ধি করতে পারবেন, 
দুনিয়া ও দুনিয়ার ভোগবিলাসের উপকরণে কামিয়াবি নেই। কামিয়াবি শুধু দ্বীনের 
মধ্যে। আল্লাহর একনিষ্ঠ আনুগত্যের মধ্যে। সৌভাগ্য নিহিত নয় নতুন 
কাপড়চোপড় ও অসংখ্য খাদিমের খিদমতের মাঝে। সৌভাগ্যের সোপান রয়েছে 
মহান রবের বিধান অনুসরণের মাঝে। 


হে বোন! নিরাশ হবেন না। অবস্থা পরিবর্তনশীল। আপনার অবস্থা আজ হোক, 
কাল হোক পরিবর্তন হবেই। তবে পরিবর্তন আসে ধীরে ধীরে। আল্লাহ তায়ালা 
বলেন, 

নিঃসন্দেহে কষ্টের সাথেই স্বস্তি আছে।” 


আপনার সাহস ভেঙে দেওয়া জিনিসগুলোই একসময় আপনাকে সাহস যোগাবে। 
তাই হতাশাকে কখনো জয়ী হতে দিবেন না। 


*, সুরা ইনশিরাহ: ৯। 
আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী ঘর 


নিজোরে প্রতিষ্ঠিত করুন উত্তম আখলাকে 


যখন আছে, অবশ্াই তার সমাধানও আছে। কানা 
রা নিকষ অন্ধকার রাতের পর আছে ৮ 
গলা কোন কিছুই হী নয়, আপনার গুলোও চিরদিন স্থায়ী থাকবে 
না। বিপদাপদ, কষ্ট ও দুঃখের এই অবস্থা একসময় বদলে যাবে। জীবনের প্রতিটি 
পরিস্থিতে আপনি হোন একজন “সাবিরা"। প্রতিটি কষ্টে আপনি সবর করন 
বিশ্বাস করুন, আপনার সবরের পুরস্কার আপনি উভয় জাহানে পাবেন। আপনাকে 
করা হবে সম্মানিত ও দান করা হবে বিশেষ মর্যাদা। 


আপনার সন্তান দ্বীনের পতাকাবাহী হবে এবং জাতির পথপ্রদর্শক। তবে তার জন্যে 
শর্ত হলো, সন্তানকে আল্লাহর বিধানের উপর প্রতিপালন করতে হবে। বড় হয়ে সে 
আপনার জন্য শেষ রাতে আল্লাহর দরবারে সিজদায় পড়ে দুআ করবে। 


আপনার জন্য এতটুকুই তো অনেক গর্বের বিষয় যে, সমগ্র মানবজাতির শ্েষ্ঠমানব 
হযরত মুহাম্মাদ সাল্লল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের জঙ্মদাত্রী মা-ও একজন "নারী 
ছিলেন। আপনি আপনার সমমনা নারি 


আলোচনার মাধ্যমে তাওহিদের দাওয়াত 
পৌঁছে দিন। যারা তাওহিদের বুঝ পায়নি, যারা আল্লাহর একত্ৃবাদের মর্ম বুঝে না; 


র নন জন্য ঘৃণা করার বিশ্বাস সম্পর্কে জ্ঞাত নয়, 
অনেকে সে বিযগুলো জানিয়ে দিন। হে বোন। গল্পের আসরে বসলে তো কত 
বে ও অনর্থক কথাই বলেন! ঈমান ও আকিদার কথাগ্তলো যদি আপনি 
হালা আপনার কোন বোন যদি ঈমান ও আবিদার বিষয়ে আত টিন 
হা আপনি কি তখন তার দায়ভার এড়াতে পারবেন, নিজেকে 

আলাপচারিতার মাধ্যমে, উত্তম 25 রা 


ও জঞূ্ণ কাছের মাধামে এতো বড় ভূমিকা র 

বু, লেকচার দিয়েও করতে পারবে না। তে পারবে, যা অন্যরা বড়বড় 
আপনি শ্রেষ্ঠ মম্পদের অধিকারী 

হে আমার বোন! আপনার জীবনে কোন দুঃখ টি 

পড়বেন না। এটা আল্লাহর পক্ষ থেকে মনি নিদ হে আপনি ভেঙে 
বধ সদ রযেছ। আহ চাইলে এগুলো ঝুব সহজে এই পন 


পনার জন্য 
পরিস্থিতি বদলে 
রর আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


০ 


) সবসময় নেক কাজ করুন। নেক কাজ মানুষকে, আল্লাহর নিকটবনতী করে। গোনাহ 
) থেকে বেঁচে থাকুন। গোনাহ মানুষকে আল্লাহর দয়া ও অনুগ্রহ থেকে দূরে সরিয়ে 
রি দেয়। আপনি যেখানেই যান সবসময় শরিয়তের বিধিনিষেধ মেনে চলুন। আল্লাহর 
॥ কিতাব অর্থাৎ কোরআন ও তাঁর রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সুন্লাহ 
$₹ মজবৃতির সঙ্গে ধরে রাখ্ন। দ্বীনের জন্য দৃঢ থাকুন। আপনি একজন মুসলিম নারী, 
এটা আপনার জন্য চরম সৌভাগ্য ও পরম আভিজাত্যের বিষয়। ঈমানের চেয়ে 
দামী 'দৌলত' আর কিছুই হতে পারে না| গর্ব করুন এই ভেবে যে, আল্লাহ 
আপনাকে মুসলিম পরিবারে ভূমিষ্ঠ করে মানবজাতির মাঝে শ্রেষ্ঠত্ব দান করেছেন। 
যেসকল নারী কাফির পরিবারে জন্মগ্রহণ করে তাদেরকে একটু দেখুন, বিশ্বাস 
করুন তাদের অবস্থা আপনার মতো নয়, সম্পূর্ণ ভিন্ন। তাদের কেউ খ্রিস্টান, কেউ 
ইহুদি ও কেউ অন্য কোন ধর্মের অনুসারী হয়ে থাকে। জন্মসূত্রে তারা ইসলামের 
আলো পায় না। বিপরীতে আল্লাহ আপনাকে মুসলিম পরিবারে একজন মুসলিম 
নারী হিসেবে সৃষ্টি করেছেন৷ আপনাকে শেষ নবী মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের উম্মাতের সদস্য বানিয়েছেন। আপনার শিবিরে তাকিয়ে দেখুন, 
কাতারের প্রথম সারিতে পেয়ে যাবেন হ্যরত খাদিজা, হযরত আয়েশা, হযরত 


£ পার্থক্য খেয়াল করুন 

_ হে বোন! আপনি নিজেকে নিশ্চিত সৌভাগ্যবতী মনে করবেন যদি একটি বিষয় 
ভাবেন। তা হলো- মুসলিমবিশ্বে মুমিন নারীর অবস্থান দেখুন, ও অযুসলিম 
রাষটরগ্ুলোতে কাফির নারীর অবস্থান দেখুন! মুসলিমবিশ্বের মুসলিম নারী হয়ে 
॥ থাকেন আল্লাহর উপর বিশ্বাস স্থাপনকারী, সতী, রোজাদার, নামাজি, পর্দানশীন ও 
4 স্বামীর অনুগত। সে তার রবকে ভয় করে, প্রতিবেশীদের সঙ্গে কোমল ও 
( সৌহা্পূর্ণ আচরণ করে, সন্তানদেরকে সীমাহীন আদর করে এবং ভালবাসে। 
বিশেষ পুরস্কার ও শাস্তিময় জীবনের নিশ্চয়তা। পক্ষান্তরে কুফরি রাষ্ট্রগুলোতে 
অমুসলিম নারীরা হয় আত্মপ্রদর্শনগ্রিয়। নগ্নতা যাদের কাছে স্বাভাবিক। লে হয়ে 
8 থাকে অজ্ঞতার অন্ধকারে নিমজ্জিত এবং নিকৃষ্ট মনোভাবের অধিকারী। সমাজে 
18 তাদের কোনো মূল্য নেই এবং কোনো আভিজাত্য ও কৌলীন্য নেই৷ ইজ্জত- 
'আক্রর কোনো বালাই নেই। তাদের মধ্যে পরস্পর কোন বিশ্বস্ততা নেই৷ 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী চা 


এবার আপনি দু'জনকে তুলনা করুন। এবং তাদের সম্মান ও যর্যাদার গ৷ 
করন। যদিও বাস্তবতা হলো তাদের মাঝে তুলনা করার কোন সুযোগ নেই খ্রি 
বোন! তারপরেও আপনি যদি উভয়ের শুধু বাহক চিত্র তুলনা করেন জন 
আপনি অবশাই মহান আল্লাহর শুকরিয়া আদায় করবেন। কারণ, তখন আপনি 
নিজেকে পাবেন অন্য যে কারো থেকে অধিক ভাগ্যবতী, অধিক সম্মানী, অনেক 
মর্যাদাবান ও সুখময় জীবনের অধিকারিণী। 


শীঘ্রই ফুল হোসে উঠরে 


হে বোন! জীবন তো কাটছেই। কারো অস্টালিকায়, কারো কুঁড়েঘরে। কিন্ত দিন 
শেষে রয়ে যাচ্ছে একটা প্রশ্ন_কে ভাগ্যবান হতে পেরেছে? প্রিয় বোন! মনে 
রাখবেন, আপনার দ্বীনের প্রতি আনুগত্য দুনিয়ার স্বর্ণ-রৌপ্য থেকে বেশুমার দামী, 
আপনার আচরণই আপনার অলঙ্কার, আপনার শিষ্টাচারই আপনার সম্পদ। হে 


বোন! রাতটা পার হতে দিন। শীঘ্রই ফুল হেসে উঠবে। বিষপ্নতা ও পেরেশানি কেটে 
যাবে। জীবন হয়ে উঠবে আনন্দের রঙে রঙিন। 


কর্মহীন বসে থাকবেন না 


শু আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


গরাল্লাহর নিয়ামত গ্রহণ করুন এবং কাজে লাগান 


আমাদের কষ্ট ও দুঃখ মূলত আল্লাহর নিয়মত। আল্লাহ ভ 

তাকেই দুঃখ কষ্ট দিয়ে পরীঞ্ষ। করেন। কষ্টের ৮৮৯৮ দা 
যখন সবর করে ও শোকর আদায় করে, তখন তার সম্থানবৃদ্ি বরা হয় তার 
রদ বলন্দ করা হয়। বান্দা যতই আল্লাহর নিয়ামতের শোবর আদার ক 
বান্দার নিয়ামত ততই বৃদ্ধি পেতে থাকে। কৃতজ্ঞ বান্দার নিয়ামত কখনো কনে না৷ 
অকৃতজ্ঞ ও নাফরমান বান্দার নিয়ামত আল্লাহ নষ্ট করে দেন এবং তাকে শাস্তির 
সুখোমুখি করেন। আল্লাহর নিয়ামতের কদর করুন, এবং আদায় করুন আল্লাহর 
আনুগত্য ও কৃতজ্ঞতা। আল্লাহ অনুগ্রহ করে আপনাকে যা দিয়েছেন তা দিয়ে 
উপকৃত হোন। নিজেকে বাঁচিয়ে রাখুন অকৃতজ্ঞত৷ থেকে। বেঁচে থাকুন নিয়ামতের 
বিস্ৃতি থেকে। 


সবসময় প্রশংসা করুন মহান রাববুল আলামীনের। 


ভুলকে এড়িয়ে চলুন 


প্রিয় বোন! জীবন যতদিন আছে, ভুল ততদিন থাকবেই। পৃথিবীতে এমন কোন 
মানুষ নেই, যে নিজেকে দাবি করতে পারবে আমি একেবারে সঠিক, আমি জীবনে 
কোন ভুল করিনি, আমার জীবন শুদ্ধতায় পরিপূর্ণ। না বোন! এমন কেউ বলতে 
পারবে না৷ কারণ, আল্লাহ ভায়ালা মানুষকে ভুল করার বৈশিষ্ট্য দিয়ে সৃষ্ট 
করেছেন। এটা মানুষের স্বভাবজাত বৈশিষ্্। মনে রাখবেন, আল্লাহ তায়ালা 
মানুষকে ভুলের উর্ সৃষ্টি করেননি। মানুষ ভুল করবে এটাই স্বভািক৷ আপনি 


বু রা ডা্টবনের খাবার নিয়ে মানুষ কুকুরের মারামারি দেখুন! তব বি 
জীবনের অর্থ বুঝে আসে না? বেঁচে থাকার জন্য তারা যে সংগ্রাম করছে, তা 
থেকে কি অনুপ্রাণিত হোন না? 

আপনার হাজারটা হয়েছে। তাতে কী হয়েছে ভুলগুলো ক্ষমা ক 

জন্য তো ভা ও “আর-রাহীম" আছেন। এছ গ 
দিয়ে চলুন। ভুল থেকে শিক্ষা গ্রহণ কর দুলগুলো উস | 


আপনিও নথ বসের 


আন্াহর কাছেই সাহাষ্য কামনা করুন | 

কষ্ট অনুভব করছেন! একাকিত্ব অনুভব করছেন? ন 7 
রা লো করুন ও কান্নাকাটি করুন। দুআর মধ্যে আপনা 
আহ কাছে দেশ রন তা সাথ কান কর। গত 
কারে অল ৷ বর ওমা মাাে রাহ 
তালাশ করুন। 1 


গোনাহমুভ জীবন 


হে আমার বোন! আমি আপনাকে গোনাহমুক্ত জীবন পরিচালনা করার পরামর্শ | 
দিব। আপনি গোনাহ এড়িয়ে চলুন। কারণ, আপনার কৃত গোনাহ আপনাকে 
দয়াময় রবের অনুগ্রহ ও দয়া থেকে দূরে সরিয়ে নিবে। গোনাহ হলো সব দুঃখ- ) 
বেদনার মুল উৎস। বিশেষ করে, নারী সমাজের অধিকাংশ যেসব গোনাহে গিপ্ত, 

সেসব গোনাহ থেকে নিজেকে বাঁচিয়ে রাখার সর্বাত্মক চেষ্টা করুন। গায়রে ! 
মাহরামের সাথে দেখা-সাক্ষাত করা, তাদের সামনে খোলামেলা চলাফেরা করা, | 
নিজেকে প্রদর্শন করা, গায়রে মাহরামের সাথে একান্তে বসে গল্প করা বা আড্ডা | 
দেয়া, কাজিনদের নিজের আপন ভাই-বোন ভেবে পর্দার তোয়াক্কা না করা। 


ছোটখাটো বিষয়কে কেন্দ্র করে কাউকে অভিশাপ দেয়া, গালি-গালাজ করা, গীবত 


করা, দুর্মামরটানো, স্বামীর অকৃতজ্ঞ হওয়া, তাকে তার অধিকার থেকে' বঞ্চিত 
করা, তাকে তার প্রাপ্য সম্মান না দেয়া ইত্যাদি। 


বিশ্বাস করুন! আপনি আনেক ভাল আছেন 
ছে বোন! চারপাশে দৃষ্টি দিন। আপনি দেখবেন 

পাতালের শয্যা; 
দর ত্র গুনহে কেউপাতলের শা হাজার 
স্যার অপেক্ষায় ছটফট করছে। আপনি বছরের পর বছর 


একদল মানুয কীভাবে ভী 1 জীবনের 
বি কে মি সা জে দিয়ে না 
” অসহায়, অনাথ ও 
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দরিদ্র মানুষ কীভাবে বসতির কুড়েঘনে অসহায় জীবন যাপন করছে৷ ভীবিকা 
নির্বাহের জনয অলপ খাবার জোগাড় করতেও আদের হিমশিম খেতে হচ্ছে 


্রিয় বোন! পৃথিবীতে এমন নারী কি নেই, যার সবক'টি সন্তান একই দুর্ঘটনার 
শিকার হয়ে একসঙ্গে মার! গিয়েছে? এমন নারী কি নেই, মান দৃষ্টিশক্তি চিরদিনের 
জনা নষ্ট হয়ে গেছে? বা যিনি অবণশক্তি হারিয়ে ফেলেছেন? বা যান হাত-পা 
অকেজো হয়ে গিয়েছে? বা যিনি মানসিক ভারসাম্য হারিয়ে ফেলছেন? বা মিনি 
ক্াল্সার বা এজাতীয় মরণব্যাধিতে আক্রান্ত হয়ে প্রতি দৃহুর্ে ৃত্যার অপেক্ষা 
করছেন? এর বিপরীতে আপনার শরীর-্াস্থ্য অনেক ভাল আছে। শাস্তি, সুস্থতা 
নিরাপত্তা ও আনন্দের সাথে জীবন অতিবাহিত করছেন। এসকল নেজানতের 
শোকরিয়া আদায় করে এখনই আপনি আল্লাহর দরবারে কৃতজ্ঞতার সিজদা দিন। 


নিজেকে সন্তা বানাবেন না 


বোন আমার! আপনি কি মনে করেন, পাঁচ-দশটা ছেলের সাথে মোবাইলে কথা 
বললে আপনার সময় কেটে যাবে? আর আপনিও এই পাপের শাস্তি পাবেন না! 
আসলে আপনার ধারণা সম্পূর্ণ ভুল। কারণ, আপনি জানেন না এই কাজের শেষ 
পরিণতি কী হবে! আপনি জানেন কি এসব প্রেমিক নামক ছেলেগুলো আপনার 
থেকে সাময়িক আনন্দ ছাড়া আর কিছুই চায় না। আপনি হয়ত বলবেন, কথা 
বললে তো আর কিছু হবে না। আসলে এটা আপনার বোকামি। আপনার সরলতা! 
এসব প্রেম আলোবাসার শেষ পরিণাম হলো, তারা আপনার সতীত্বকে কেড়ে নিয়ে 
আপনাকে নর্দমায় ফেলে দিবে। আপনি তাকে খোঁজে বেড়াবেন, কিন্তু তাকে আর 
পাবেন না। কারণ, সে তার উদ্দেশ্য পূরণ করে, এখন নতুন শিকারের সন্ধানে। 


পরকালের প্রস্তুতি নিন 


হে আমার বোন! দেখুন, কতো মানুষ এই পৃথিবীতে ছিল। তারা সবাই চলে গেছে 
এই পৃথিবী ছেড়ে। কেউ কি পেরেছে তাদের সঙ্গে তাদের ধন-সম্পদ নিয়ে যেতে 
তাদের সুরম্য অট্টালিকাগুলো নিয়ে যেতে পেরেছে? তাদের পদ-পদবি, তাদের 
ক্যারিয়ারকে সঙ্গে নিয়ে যেতে পেরেছে? তারা কি তাদের সোনাদানার ভাপ্ডার 
সাথে নিয়ে গিয়েছে? তাদের দৃষ্টিনন্দন গাড়ি-বাড়ি কি তাদের সাথে গিয়েছে? 
পারেনি। আদৌ পারেনি। তাদেরকে পরনের পোশাক পর্যস্ত ফেলে রেখে যে 
হয়ছে। শুধু কয়েক টুকরে| কাফনে জড়িয়ে তাদেরকে কবরে সমাহিত করা হয়েছো 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


* 


করা হয়েছে--তোমার রব কে? তোমার দীন কী? ভোম 
নবী কোন কারিয়ার নিযে অুভাপ করে করে পরকালকে ভুলে যাবেন না 
করবেন না তই তুচ্ছ ও ধবংসশীল। একটিমাত্র ভুমিকশ্পে আপনার সব ধন- 
এগুলো নিতা্ড, গত গারে। প্রিয় বোন! মনে রাখবেন, দুণিয়৷ থেকে আপনি 


সম্পদ ধ্বংস হয়ে যেতে ? 
শুধু আগনার নেক আমলই নিয়ে যেতে পারবেন 


হে আমার বোন! সোনালী যুগের ইতিহাস পড়ন। কেমন ছিলো নারী সাহাবিদের 
জীবন। তাঁরা তো এমন ছিলেন যে, তাদের কোন ক্রি হয়েছে, আর সাথে সাথে 
তাওবার মাধ্যমে আল্লাহর দিকে প্রত্যাবর্তন করেছেন। কানাকাটি ও অনুশোচনার 
মাধ্যমে আল্লাহকে সন্তষ্ট করেছেন। 


একটু ভাবুন তো বর্তমান যুগের নারীদের নিয়ে? তাদের কত জনের পা ফসকে 
গিয়েছে, প্রবেশ করেছে পাপাচারের পিচ্ছিল জগতে। তাদের আশেপাশে শয়তান 
জায়গা করে নিয়েছে বেশ সহজে, তারপর তাদেরকে বিপথগামী করেছে ও বের 
করে দিয়েছে ইসলামের সুসংরক্ষিত সীমানা থেকে। কাউকে বাধ্য করেছে মূর্তিপূজা 
করতে, আর কাউকে বাধ্য করেছে প্রবৃত্িপূজা করতে। 


হাদিস” বন করে হাদিস াওাকে সাদা আনহা দা 
পান দিয়ে উদর জন বনের পথকে সহ অসংঘা জটিল মাসজালার 
ও ষ্ঠ অনুসরণ কবে নারী সাহাবিগণ র দিয়েছেন। ইসলামি রীতি- 
জল হরর রশিদের রী বাইন শক ২য়েছন বিশাস নারীদের আদর্। 

ও অনুকরণীয় হয়ে আছেন। এরকম হাজার অনি করে নারীকূলের 
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৮” আপনিও হবেন পৃথিবীর সুখী 
টে সুখী নারী 
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যেখানে নারীরা পরিপূর্ণ ইসলামের গণ্ডিতে অবস্থান করে বিভিন বিষয়ে কৃতিত্বের 
স্বাক্ষর রেখেছেন। রী * 


এসে প্রয়োজন এমন নিবেদিতপ্রাণ নারীর 


হে বোন! এ যুগে প্রয়োজন এমন নিবেদিতগ্রণ নারীর, ধিনি স্বাণীভক্তিতে হবেন 
উ্মুল মুমিনীন খাদিজা বিনতে খুয়াইলিদ রাদদিয়াঞ্লাহু আনহার ন্যায়, যে মহিয়গী 
দ্বীন ও ইসলামের উন্নতিকল্পে সহায়তা করেছিলেন নবী সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে সর্বস্ব উজাড় করে। ধৈর্য, সংযম ও আল্লাহ প্রেমে হবেন ফাতেমা 
বিনতে খাত্তাবের ন্যায়, যার ঈমানী দৃঢ়তা দেখে ওমরের মত অগ্নিপুরুষও ইসলাম 
গ্রহণে অনুপ্রাণিত হয়েছিলেন। প্রাণ উৎসর্গে হবেন সুমাইয়ার ন্যায়, ধিনি ঈমান 
ত্যাগ না করার কারণে আবু জাহেলের বর্শার আঘাতে ইসলামের প্রথম শহীদ 
হওয়ার গৌরব অর্জন করেছেন। 


স্মরণ করুন মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের বাণী 


প্রিয় বোন! আমরা চাই আপনিও তাদের অনুসরণ করে জান্নাতুল ফিরদাউসের 
চিরস্থায়ী অধিবাসী হবেন। স্মরণ করুন মুহাম্মাদ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের 
বাণী__“নারী যখন পাঁচ ওয়াক্ত নামাজ আদায় করবে, রমজানের রোজা রাখবে, 
নিজের সতীত্ব রক্ষা করবে এবং স্বামীর আনুগত্য করবে, তাকে বলা হবে তুমি 
তোমার ইচ্ছা অনুযায়ী জানাতের দরজাসমূহের যে কোনো দরজা দিয়ে জানাতে 
প্রবেশ করো।” একজন মুসলিম নারী হিসাবে আপনাকে সর্বপ্রথম সালাতের 
ব্যাপারে যত্ুবান হতে হবে। হাদিসে কুদসীতে আল্লাহ তায়ালা বলেছেন, 


হে নবী, আমি তোমার উম্মতের উপর পাঁচ ওয়াক্ত সালাত ফরজ 
করেছি, যে ব্যক্তি সময়মত গুরুত্ব সহকারে তা আদায় করবে আমি 
তাকে নিজ জিম্মায় জান্নাতে প্রবেশ করাবো, আর যে সালাতের ব্যাপারে 
যত্তবান হবে না তার প্রতি আমার কোন দায়-দায়িত্ব নেই। ইচ্ছা করলে 
ক্ষমা করব, নচেৎ শাস্তি দিব” 


** সহিহবুধারি : ৩৮ 
আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী ঘর 


অদৃশ্যের সর চাবি আল্লাহ তায়ালার কাছে 


হিল নিব সম্বলিত পত্র-পত্রিকা, নগ্ন ছবি, গোনাহের 


দেয় 
এমন গল্প-উপন্যাস বর্জন করুন। ইসলামি পত্রিকা, উপকারি বই-পুস্তক, দুনিয়া: 


আখেরাতের কল্যাণের বার্তাবাহী ম্যাগ|জিন পড়ুন। কারণ হলো, সব বই এক 
নয কিছু বই ও নিবন্ধ মানুষের মনে সন্দেহ সৃষ্টি করে। অহেতুক সংশয় জন দেয় 
মনে রাষবেন, অবশাই আল্লাহ তায়ালার কাছে অদৃশ্যের সবগুলো ভাগ্ডারের চাবি 


আছে৷ একমাত্র তিনিই দুঃখ, পেরেশানি, বিষাদ, অবসাদ দূর করেন। তিনি: 
চিরভীব, চিরস্তন। তিনি সবার প্রার্থনা শোনেন। তাঁর সামনে আপনি আপনার 


প্রয়োজন পেশ করুন। 


আল্লাহর কাছে পুপ্যের আশা রাখুন 


বোন! আপনি আল্লাহর কাছে পুণ্যের আশা রাখুন। আপনার উপর কখনও যদি 
দুঃখ-বেদনার পাহাড় ভেঙ্গে পড়ে, আপনি ধরে নিন, এর মাধ্যমে আপনার 
গুনাহের কাফফারা হচ্ছে। যদি কোনো রোগ-ব্যাধি আপনার শরীরে হানা দেয়, 
আপনি ব্যথিত হোন-_িশ্চিত থাকুন, এর বিনিময়ে আপনি মহান আল্লাহর কাছ 
থেকে নিশ্চিত পুরফার পাবেন। আপনার সেই পুণ্যের পুরস্কার তাঁর কাছে সংরক্ষিত 
আছে। দরিদ্র, অভাব, রোগ, অসুহতা, এগুলোর প্রতিটির ওপর আপনি পুরস্কার 
দিনার এসব বিপদাপদে সবর করবে, মহান আল্লাহ তাদের জন্য সুবাদ 
। 


সন্ষ্ট থাকুন। আপনার ভবিষ্যত সম্পর্কে আশাবাদী হোন। ভাগোর উপর সবসময় 


আপনি প্রজাপতির মত হোন। প্রজাপতি 
হালকা গড়নের 
ৃষ্টিন্দন। অন্যদের কোনো কিছুতেই সে নাক গলায় না। 


৮৮৮৮৮ 


হয়ে থাকে; অথচ কত 
এক ফুল থেকে আরেক 


জিনিস আপনার সময় নষ্ট করে, সেসব বিষয় এডি 


ফুলে উড়ে বেড়ায়। এক পাহাড় থেকে উড়ে যায় অন্য পাহাডে। বিভিন্ন বাগানে ঘুরে 
বেড়ায়। হে বোন! আপনি মৌমাছির মতো হোন। মৌমাছি পান করে পবিত্র ছিনিস 
এবং নিরগতও করে পবিত্র ও কল্যাণকর জিনিস। দৌনাছি গাছের ডালে বসে 
কখনো সেটিকে ভেঙ্গে ফেলে না| সুমিষ্ট পান করে খুবই কোমলতার স্গে। এবং 
দান করে উপকারী মধু। আল্লাহ তায়াল। বলেন, 
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আপনার রব মধু মৌমাছিকে আদেশ দিলেন, পাহাড়ে, বৃক্ষে ও উচু চালে 
গৃহ তৈরি করো। অতঃপর সর্বপ্রকার ফল থেকে আহার করো এবং 
আপন পালনকর্তার উন্ক্ত পথসমূহে চলমান হও। তার পেট থেকে 
বিভিন্ন রঙ এর পানি বের হয়, এতে মানুষের জন্য রয়েছে রোগের 
প্রতিকার। নিশ্চয় এতে চিন্তাশীল সম্প্রদায়ের জন্য রয়েছে নিদর্শন 


উচ্চ মনোবলের অধিকারী হোন 


হে দ্বীনি বোন! দৃঢ় প্রত্যয় ও উচ্চ মনোবল গ্রহণ করুন। ব্যর্থতার কথা ভুলেও 
মনের মাঝে স্থান দেবেন না। মাথার ভেতর থেকে নৈরাশ্য ঝেড়ে ফেলুন। মনে 
রাখবেন, জীবন হলো কয়েকটি প্রহর ও হাতেগোনা কিছু বেলার সমষ্টি 
পিগীলিকার মতো সাধনা করুন। ধৈর্য ও দৃঢ়তা অবলম্বন করুন। ইলম অন ও 
উচ্চ মনোবলকে নিজের জন্য বাধ্যতামূলক করে নিন। কারণ সফলতা এই দুটি 
গুণের সাথে জড়িত। ইমাম ইবনুল কাইয়িম রাহিমাহুল্লাহ বলেছেন, "দৃঢ় ইচ্ছাশক্তি 
হলো আল্লাহর নৈকট্য লাভের দরজা। আর ইলম হলো সে বদ্ধ দুয়ারের চাবি। 
প্রতিটি মানুষের পূর্ণতা লাভ হয় এ দুটি জিনিসে__সুউ্চ মনোবল, যা তার উন্নতি 
সাধন করবে। এবং ইলম, যা তাকে বিচক্ষণতা দান করবে ও সঠিক পথ দেখাবে। 


রি সুরা নাহল: ৬৮, ৬৯। 
আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী টে 


সংশোধন ও পরিশুদ্ধির সুযোগ সবসময় থাকে 


! কুরআন শরীফ মুখস্ত করুন। একবার ভুলে গেলে 
পিএ নাচ সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ বিষয় হলো--আপনি ই ৃ 
মিজেকে আশাহত ও নিরাশ অনুভব করবেন না। মানব মেধা কোনে। কিং 
বি মনে করে না। কাজেই সংশোধন ও পরিশুদ্ধির সুযোগ সবসময় ৭ 
অভিজতা অর্জন করা, হোঁচট খাওয়া ও অতীতের ভুল থেকে শিক্ষা পে 
মানুষের প্রবৃত্তির একটি অংশ। জীবন একটি দেহের মতো। যদি তার কোথাও 
পচন দেখা দেয়, তাহলে চিকিৎসার মাধ্যমে তা সারিয়ে তোলা যায়। 


আপনি হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুন্দরী নারী 


প্রিয় বোন! আপনি তাকওয়ার পোশাক পরিধান করুন। নিশ্চিত__আপনি হবেন 
পৃথিবীর সবচেয়ে সুন্দরী নারী। যদিও আপনার গায়ে পুরনো তালি দেয়া পোশাক 
রয়েছে। কিন্তু তার ওপর জড়িয়ে নিন আত্মসম্মানবোধ ও ব্যক্তিত্বের আলবাল্লা। 
নিশ্চিত আপনি হবেন_ পৃথিবীর সবচেয়ে গ্রভাবশালী নারী। পাদুকাহীন নগ্রপদেও 
আপনি হবেন সবচেয়ে ব্ক্তত্বসম্পন্ন নারী। 


অবস্থা প্রতিনিয়ত বদলায় 
ভার বোন! নিজের ওপর হতাশ হবেন না। অবস্থা প্রতিনিয়ত বদলায়। যদিও 


করি গতি জা জনে চলার গে প্রতিক মনসা মি 
নিতে লে নয় যাবে না সংবীরণতাকে এড়িয়ে ভাপগাসোসনে। ক 
আল্লাহ 


(৫২ গনও হবে দৃিবীর সবচেয়ে সু নী 
. ্ ভিন্ন 


যেসব নারীর কোনো মূল্য নেই 


হেপ্রিয় বোন! আপনি আপনার ঘরে অবস্থান করুন। একান্ত প্রয়োজন ছাড়া ঘরের 
বাইরে বের হবেন না। আপনার সৌভাগ্গোর রহস্য আপনার অন্দরমহলের চার 
দেয়ালের মাঝেই লুকায়িত রয়েছে। আগনি আপনার সতীত্ব, সম্মান, মর্ধাদা, 
আভিজাতা আপনার ঘরে অবস্থান করেই হেফাজত করতে পারবেন। যেসকল নারী 
বিনা প্রয়োজনে এদিক-ওদিক ঘুরে বেড়ায় তাদের কানাকড়ি দৃপ্য নেই। নিত্য নতুন 
(ডিজাইন ও অভিনব ফ্যাশন দেখতে তারা বাইরের পৃথিবী চষে বেড়াচ্ছে। সাজ- 
সজ্জার নতুন কী প্রসাধনী এসেছে, শুধু এ তথ্য জানতেই তারা শপিংমল ও 
বাজার-ঘাট চষে বেড়ায়। এসব বিষয়ের আপডেট রাখতে অনলাইনে ঘন্টার পর 
ঘন্টা সময় নষ্ট করছে। অদূরদশী সেই নারীদের কাছে দ্বীনের কোন মূল্য নেই, 
দ্বীনের দাওয়াতেরও গুরুত্ব নেই। তারা মুখোরোচক খাবার ও আধুনিক ডিজাইনের 
পোশাক-পরিচ্ছদের জন্য সম্পদ উড়ানোর মাঝেই শাস্তি ও সুখ খুঁজে পায়। 


মরলভারে নিজের অভিমত প্রকাখ করুন 


হে আমার বোন! অর্থহীন তর্কে একদমই জড়াবেন না। অবান্তর আলাপচারিতায় 
নাক সেঁধিয়ে নিজের মূল্যবান সময় নষ্ট করতে যাবেন না। কেননা এটি অন্তরের 
মাঝে সংকীর্ণতা ও বিষণ্নতা সৃষ্টি করে। কোনো বিষয় লোকসমাজে বিতর্কিত হলে 
সেখানে নিজের অভিমত অন্যদের ওপর চাপিয়ে দেওয়া বা কাউকে আপনার মতে 
4 প্রবক্তা বানানোর চেষ্টা করতে যাবেন না। নিজের অভিমত প্রকাশ করুন খুবই 

সরলতার সঙ্গে। সাবধান! অভিমত প্রকাশের সময় আপনার মুখ যেন অনিয়ন্ত্রিত না 
হয়। অযথা চেঁচামেচি করবেন না। হৈ-হল্লোড করবেন না। কাউকে সমালোচনার 
বন্ত বানিয়ে, তার উপর বিদ্বেষ উগরে দিতে যাবেন না। যা বলার নম্রতার সঙ্গে 
বলুন। ভদ্র গন্থায় বলুন। 


1 আল্লাহর কৃতজ্ঞতা আদায় করুন 

4 হে প্রিয় বোন! আপনি আপনার জীবনের দিকে প্রেমমুগধ দৃষ্টিতে তাকান। প্রভাতের 
/% উজ্জ্বল কিরণ দিয়ে জীবনকে অভ্যর্থনা জানান। রাতের মৌনতা ও গারতীরঘ্য দিয়ে 
৫ তাকে বরণ করুন। সূর্যের সবটুকু আলোকচ্ছুটা সহকারে তাকে গ্রহণ করুন। 
পরিফ্ার-সবচ্ছ পানি পান করুন মহান আল্লাহর কৃতজ্ঞতা ও প্রশংসার সঙ্গে 
| মিশিয়ে নির্দল বাতাস উপভোগকালে বুকের সবকটি দুয়ার খুলে দিন। সতেজ কলি 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী শু 


৬ 


র সৌরভে আপনার ব্যক্তিত্বে বিমোহিত করুন। সঙ্গে সঙ্গে ৮ 
[উীরভাবে জুন : 


মিজদা মৌভাগ্যের চাবিকাঠি 


অথ উপার্জনের মাঝে কোনো সৌভাগ্য নেই। তাকওয়া যার মাঝে আছে সে-ই জো 
জগাবান। সৌভাগোর প্রথম পাতা এবং দিনের প্রথম শুভেচ্ছাগত্র হচ্ছে করের নর 
সালাত সুতরাং আপনি ফজরের সালাত দিয়ে দিনের সূচনা করেন, তখন আপনি 
থাকবেন আল্লাহর জিম্মায়, তার প্রতিশ্রুত হেফাজত, রক্ষণাবেক্ষণ ও নিরাপত্তায় 
ভিনি আপনাকে সবধরনের কষ্টদায়ক জিনিস থেকে রক্ষা করবেন, কল্যাণের পথ 
দেখাবেন, সকল ভালো শুণের রাস্তা দেখাবেন। আপনাকে সব অন্যায় কাজ থেকে 
বিরত রাখবেন। ফজরের সালাত দিয়ে যে দিনের সূচনা হয়নি সে দিনে আল্লাহ্‌ 
কোনো ব্রকত দান না করুন। যে দিনে ফজরের সালাত নেই সে দিন ফলদায়কনা 


জর সালাতে অবহেলা করেছে তার জন্য রয়েছে শুধুই কষ্ট, দুর্ভোগ আর 
ব্যর্থতা। 


যেখানে আপনার প্রতি ইচ্ছে বাস্তবায়িত হারে 


হে বোন! কিছু মনে করবেন না। একটি ক 
ইলমে আছেন। আপনি একটি সভা থা বলছি। আপনি অনেক বড় 


পাপ টে জানাতেই সম্ভব। সেখানে আপনার শিট ইচ্ছা 
্ সির রা খাতে আনন্দ দাণসথায়ী। এখানে আপনার প্রতিটি ইচ্ছে পূরণ 
ন 


ও 


হবেন না, এমন স্বামী হবে, যার মাঝে কোনো অপ্রিয় 

বান্ধবীদের এমন একটি দল পাবেন, যাদের মাঝে কোনো মানত 
স্বপ্ন কখনই আপনার অন্তরে জায়গা দেবেন না। চাইবেনও না॥ কারণ, পৃথিবীর 
বুকে এমনটি অসম্ভব। তবে আপনার দায়িত্ব হলো, আপনি তাদের ভুল-ক্রুটি ্ 
নেতিবাচক বিষয়গুলো থেকে আপনার দৃষ্টি উঠিয়ে নিন। সুধারণা পোষণ করুন। 
অনাদের অভিযোগগ্লো শ্রবণ করলা তবে নির্ভর করুন একমাত্র আল্লাহর উপরা 
একমাত্র তিনিই পারবেন আপনার আস্থার প্রতিদান দিতে। ] 


হতাশার মুগুর্ঠে বুক চিড়ে বেরিয়েছে যে ফরিয়াদ, এতেই আন্লাহ 
অনুগ্রহ করবেন 


আপনি হোন হাজ্জাজের নিকট অবস্থিত সেই বৃদ্ধার মত, যে তার প্রতিপালকের 
ওপর আস্থা রেখেছিল। যেদিন তার পুত্রকে হাজ্জাজ বন্দী করেছিল এবং বৃদ্ধাকে 
আল্লাহর শপথ দিয়ে বলেছিল, তার পুত্রকে হত্যা করবে, তখন বৃদ্ধা অসম্ভব 
দৃঢতা, বিচক্ষণতা, সাহসিকতা ও নিভীকতার সঙ্গে বলল, তুমি তাকে হত্যা না 
করলেও একদিন তো সে মারা যাবেই। আপনি আল্লাহর ওপর ভরসা করার ক্ষেত্রে 
হোন ইরানি বৃদ্ধার মতো যে একদিন মুরগির খোয়াড় দূরে রেখে এসে আকাশের 
আর তুমিই সর্বোত্তম হেফাজতকারী। আপনি ধৈর্য ও সহনশীলতায় হোন আসমা 
বিনতে আবু বকর রাদিয়াল্লাহু আনহুর মত। তিনি তার পুত্র আবদুল্লাহ ইবনু 
যুবাইরকে নিহত ও শূলিতে বিদ্ধ অবস্থায় দেখে বলেছিলেন, তার কি এখানো 
নামার সময় হয়নি। আপনি এই নারীদের গৌরবময় ইতিহাস এবং সুসমৃদ্ধ 
জীবনচরিতে নজর বুলান। 


ধর্মের সহজ বইগুলো পড়ন 


হে সম্মানিত বোন! সৌভাগ্যের বেশকটি উৎস রয়েছে। “দ্বীনের ব্ুংপততি অর্জন 
করাও একটি উৎস" দ্বীনি শিক্ষা বক্ষ প্রশস্ত করে, আল্লাহর সহি বয়ে আনে! 
ধর্মের সহজ বইগুলো পড়ুন। উপকার পাবেন। এগ্ডলো আপনাকে জান, এন! 
সেখ ও বুৎপত্ত দেবে। দলীলসহ বিভিন তাফসীরগর পড়ন। উপকারী বহ পন 
আপনি জানতে পারবেন, কোন আমলটি সর্বোতম? কোন বাজ আমাহকে হি 
করে, তার বিবরণ তাঁর কিতাবে রয়েছে৷ হাদিস পড়ে রাসুল সালাললাহ 


ওয়াসাল্লামের পবিত্র সুন্নাত ও দ্বীনের সমুন্নত মানসিকতা অর্জন করুন। 
আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


খিবী আপনার সঙ্গে এ মর্মে 
রি বন আনি জনন তি শসা ওহ 
যা পূরণ হবে। সব জায়গাতেই আপনার চাওয়ার প্রতিফলন হবে৷ . 
আপনারই শত থাুন_আতি শিগগিরই আপনি নিজেকে হতাশার গা 
আহার করবেন। কারণ এই মানসিকতা আপনার মাঝে এমন এক অনুভুতি 
দেবে যে, যখন আপনি কোন কিছু হারাবেন তখনই আপনি দুঃখ পাবেন। এমনকি | 
প্রতিটি অপূর্ণ ইচ্ছা আপনাকে পোড়াবে। ] 


এর বিপরীতে আপনি বুঝতে সক্ষম হোন যে, পৃথিবীর অভ্যাস হলো, সে. 
আপনাকে কখনো দেবে, কখনো নেবে। কখনো হাসাবে, কখনো কাঁদাবে। কখনো _ 
সে আপনার ওপর দানের বৃষ্টি হয়ে বর্ষিত হবে, কখনো মুসিবত হয়ে অনেক কিছু 
চুষে নেবে। জীবন হলো নেওয়া-দেওয়ার এক অভূতপূর্ব সন্ধি। আপনাকে দেওয়া 
প্রতিটি দান সে হিসেবের খাতায় টুকে রাখে। একসময় সে অবশ্যই তার বিনিময় 
তুলে নেবে। জীবনের এই আচরণ শুধু আপনার সঙ্গে নয়; প্রাসাদনিবাসী আর 
বস্তিবাসী-সকলের সঙ্গে সে এমন আচরণ করে। কাজেই আপনি আপনার দুঃখ 
হালকা করার চেষ্টা করুন। চোখের কোণে জমে থাকা অশ্রু মুছে ফেলুন। কেননা 
আপনিই যুগের তীরবৃষটির প্রথম শিকার নন। আপনার মাধ্যমেই আঘাত পাওয়ার 
ধারাবাহিকতা সূচিত হয়নি। শোক ও আনন্দের এই 


র এই পৃথিবীতে আপনার আগেও 
অসংব্য মানুষ অতিবাহিত হয়েছেন। 
তারা কেউ সৌভাগ্যের দেখা পায়নি 
প্রিয় বোন! যাদের জীবনে 
বলতে তাদেরকে ভাসি জোয়ার বইছে, কাড়ি কাড়ি টাকা-পয়সার 


দয়ার পাত বযক্ডিসুবের তাড়নায় যারা হু আরা আপনার ঈর্ঘ না 
চাহিদা পূরণকেই অধ্রাধিকার দিচ্ছে, তারা কখনোই চ্ছে, যারা মনের প্রতিটি 
না। চোখ বড় করে দেখুন, আদের কেউ সি 


ধ টে কার সুখী নয়। তার সৌভাগ্যের 
রঃ গা প্রতিনিয়ত তারা দুঃখ-বেদনার তি র 


মি পদ 


হল এ আত 


নম আধ 


হে আমার বোন! জাপ্রত সময়ে এমন কাজ করুন য৷ আল্লাহর সন্থপ্টি বয়ে আনবে। 
এরপর আপনি আপনার মনটাকে তাকদীরের উপর সুস্থির রেখে চোখের পাতা বন্ধ 
করে ঘুমিয়ে পড়ুন। কথা দিচ্ছি, আপনি কিছুক্ষণের মধ্যেই গভীর ঘুমের আবেশে 
হারিয়ে যাবেন। আপনার আশেপাশে হয়তো বিভিন্ন ঝামেলা লেলিহান শিখার 
মতো হ্বলছে। সেগুলোর কোনোটাই আপনাকে ছুঁতে পারবে না। বাইরের দুঃখ-কষ্ট 
ও পেরেশানিগুলো আপনার অন্তরে প্রবেশ করার মতো ফটক খুঁজে পাবে না। 
আপনার চোখকে অশ্রসজল করার উপলক্ষ্য কেউ তৈরি করতে পারবে না। হে 
বোন! আপনি কি আপনার সন্তান হারিয়েছেন? বা বন্ধু-বান্ধব, আত্মীয়-স্বজন, 
পিতা-মাতা কাউকে হারিয়েছেন? বেদনার পাহাড় আপনার উপর ভেঙ্গে পড়ার 
উপক্রম হয়েছে? কষ্টের প্রলয়ঙ্করী ঝড়ে আপনার মাথা ভেঙ্গে পড়তে যাচ্ছে? 
তাহলে শুনুন, আল্লাহ আপনার জন্যে মহাপ্রতিদানের অঙ্গীকার করেছেন। তিনি 
আপনার মর্ধাদা অপেক্ষাকৃত উঁচু স্তরে উন্নীত করার আয়োজন করছেন। তিনি 
আপনার সাময়িক ক্ষতিকে স্থায়ী লাভে রূপান্তর করার ব্যবস্থা করছেন। অভিনন্দন 
আপনাকে! আপনার ধৈর্য, দৃঢ়তা, ঈমান ও আস্থার প্রাচূর্যের জন্যে। আপনাকে এ 
বিশ্বাস লালন করতে হবে যে, আপনি যা করছেন তার উপর মহান আল্লাহ 
আপনাকে অবশ্যই মহাপ্রতিদান দিবেন। শীঘ্বই আপনি অবহিত হবেন যে, 
আপনার কোন শ্রমই বৃথা যায়নি। 


পৃথিবী ক্ষথে ক্ষণে বং বদলায় 


প্রিয় বোন! খুবই ছোট্ট এই পৃথিবী। তারচেয়েও ছোট হলো আমাদের জীবন। 
হায়াতের যৎসামান্য পুঁজি নিয়ে আমরা পৃথিবীতে এসেছি। আর পৃথিবী হলো বড্ড 
বর্ণচোরা। ক্ষণে ক্ষণে রং বদলায়। সে আজ একজনের দুয়ারে তো কাল অন্যজনের 
আদিনায়। পৃথিবীর এই চরিত্র সম্পর্কে যে জ্ঞাত হবে সে কখনই পৃথিবীর কোনো 
বিষয় নিয়ে আফসোস করবে না। তার হাত থেকে পার্থিব কোনো কিছু ছুটে গেলে 
তার ওপর সে কখনই নিজেকে আহত বোধ করবে না। আমাদের জন্যে পরকালই 
উত্তম। একমাত্র পরকালই স্থায়ী। পুরষ্কারের দৃষ্টিকোণ থেকে পৃথিবীর তুলনায় 
পরকাল অনেক উত্তম। আল্লাহর শোকর আদায় করুন যে, তিনি আপনাকে 
ইসলামে সুশীতল ছায়ায় আশ্রয় দিয়েছেন। যার কারণে আপনি বিশ্বাস করেন যে, 
একদিন সেই আল্লাহর সামনে আপনাকে দাঁড়াতে হবে। অন্য অমুসলিম নারীদের 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী “ 


পনাকে। কারণ, আপনার পরকালের উপর 
নেই। অভিনন্দন আ' 
মনে এ বিশ্বাস 


রয়েছে৷ সেই দিনের জন্যে আপনি প্রস্তুতি নিচ্ছেন। 
বিশ্বাস রে 


্ নই যা আছে কি 
র জন্যে, যাদের ওই ঈমান নেই। বা , 
হে বোন! এক রাশ আক্ষেপ তাদের রর 


যই ব্যস্ত আছে। যার তাদের বাড়ি 
সি উস আছে। যদি ঈমান না থাকে 
গু অট্টালিকা চোখ ধাঁধানো স্বর্ণালঙ্কার ও দামী দা 
নিত দাতা 
টু ? রাজত্ব ধনাট্যতা ও নেতৃত্ব দিয়ে যদি সৌভাগ্য কেন যেতে 
রা রাজা-বাদশাহ, রাজনৈতিক ব্যক্তিবর্গ ও ব্যবসাযী- 
উর 
৮১/৮০০৬০৬ 


আল্লাহর সৃষ্টি ও সৃষ্টির বৈচিত্র নিয়ে ভারুন 


! নিয়ে ভাবুন! তাদের সৃষ্টিবৈচিত্র্য নিয়ে ভাবুন। 
জিদ উপর 
ভারুন। মহান আল্লাহ আমাদেরকে কত সুন্দর অবয়বে সৃষ্টি করেছেন। কী চমৎকার 
৮৮৬৮ 
শা্াডিফিভানে জনিনবে গালিচার মতো বিছিয়ে দিয়েছেন! কীভাবে তিনি ভূগর্ভ 
থেকে উদ্ছুসিত জলধারা উদগীরিত করছেন! এবং তার মাধ্যমে বৃক্ষ-তরুলতা 
সজীব করছেন। কীভাবে তিনি সারি 


আপনি কি সুধী হতে চান? তাহলে আপনাকে অবশ্যই এই দশটি কথা মেনে 
চপতে হবে। ইনশাআল্লাহ! আঙ্গাহ চাইলে আপনাকে সুখ ধরা দিবে। 
৯. আপনার জীবিবণ উপার্জনের পথটি আপনার মনঃ 

[পে আপনি এমন 
কাজে আপনি মনের সুখ খুঁজে 


গে পান। কাজের অবসরে সেই 
থাকুন এবং নিজেকে সে কাজে দ্ করে তুলুন। 


৮৫ 


২. স্বাস্থোর গ্রতি সজাগ দৃষ্টি দিন। কেনন। সুস্থ সুখের মূল চাবিকাঠি। সুস্াস্থ্ের 
জন আপনাকে অব্যশই পরিমিত খাদ্যাভ্াাসে অভ্যস্ত হতে হবে। পানাহারের 
ক্ষেত্রে ভারসাম্য বজায় রাখুন। নিয়মিত শরীরচর্া করুন। বাজে অভ্যাস থেকে 
নেজেকে নিবৃত্ত রাখুন। 


৩. জীবনের লক্ষ্য নির্ধারণ করুন। অবশ্যই আপনাকে ভীবনের লঞ্চ ছি করতে 
হবে। কারণ, নির্দিষ্ট লক্ষ ব্যক্তিকে কর্মমুখী ও উদ্যণী বানায়। 


৪. জীবনে যেভাবে আছে তাকে সেভাবেই গ্রহণ করুন। তিক্ততা, নিষ্টতা যাই 
আসুক বরণ করে নিন। 


৫. বর্তমান-ই আসল জীবন। অতীতের দুঃখ-বেদনা ও আগামীর অশ্রিম দুশ্চিন্তা 
দুর্ভাবনার চক্রে ঘুরপাক খেয়ে আপনি শেষে কিছুই পাবেন না। যোগ-বিয়োগ 
করুন লাভের খাতা শূন্যই পাবেন। 


৬. যেকোনো সিদ্ধান্ত গ্রহণ বা কাজ করার আগে যথেষ্ট চিন্তা-ভাবনা করুন। 
সিদ্ধান্ত ও কাজের পরিণতি যাই হোক__অন্য কাউকে কখনই তার জন্যে 
অপরাধীর কাঠগড়ায় ফেলবেন না। 


৭. চোখের দৃষ্টি শুধু ওই সকল ব্যক্তির উপর রাখবেন, যারা (পার্থিব দৃষ্টিকোণ 
থেকে) আপনার চেয়ে নিম়স্তরে আছে। 


৮- সবসময় মুখে মুচকি হাসি ফুটিয়ে রাখবেন। বিনম্র হবেন। নিজেকে আশাবাদী 
মানুষদের সংশ্রবে রাখার চেষ্টা করবেন। 


৯. অন্যদর মাঝেও সম্ভ্রীতি ও ভালোবাসা ছড়িয়ে দিন। দেখবেন, বাতাস তাদের 
দিক থেকেও আপনার দিকে ভালোবাসার সুবাস নিয়ে আসছে। 


১০, আনন্দ ও সম্প্রীতির সুযোগ পেলে সেটির পূর্ণ সদ্বাবহার করুন। জীবনকে 
সৌভাগ্যসুধায় সতেজ রাখতে হলে আপনাকে সবসময় গ্রীতিময় থাকতে হবে। 


দানশীলতায় অভ্যস্ত হোন 


হে আমার বোন! সাদাক| হলো| রহমতের অনাতম দরজা। এ দরজা দিয়ে আল্লাহর 
পক্ষ থেকে শান্তি ও ষচ্ছগত৷ নেমে আসে। সাদাকা ব্যাক্তিকে নেক আমলের উপর 
উদদু্ধ করে। যে ব্যক্তি বেশি বেশি দান-খয়রাত করে তার বিভিম্ জটিলতা 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী “্ 


য়তা করেন। দানশীল ব্যক্তির জীবনে সমস্যার 
অনয কাজেই ষতেটুকুই সম্ভব সাদাকা করুন। দানশীলতায় অভ্যস্ত হোন 
পা জিনিসকে কখনই তুচ্ছ মনে করবেন না। এক টুকরো খেজুর, এক 
পে এক চুমুক পানি হলেও দান করুন। পিতৃসোহাগ বঞ্চিত, মায়ের 
আদর থেকে বঞ্চিত অনাথকে কাছে টেনে নিন। তার মুখে খাবার তুলে নিন৷ 
ধার ব্যকতির আপ্যায়ন করুন। অসুস্থ ব্যক্তির সেবা-শুশ্রাষ৷ করুন। দেখবেন, 
মহান আল্লাহ আপনার সমস্ত পেরেশানি দুর করে দিয়েছেন। 


শকৌপ 
তত 


যাদের জীবনে নেয়ে এসেছিলো লাহুনার বিভীষিকা 


হে সম্মানিত বোন! ইতিহাসের [তা থেকে ঘুরে আসুন। শত শত উদাহরণ 
পাবেন। ক্ষমতার সিংহাসনে আসীন অবস্থায় যাদের জীবন ছিলো আড়মবরপূর্ণ 
বু উপর শোভা পেত বিরল মুক্তার যালা। যুগের পালাবদলে সিংহাসন থেকে 
ছিটকে পড়তেই তাদের জীবনে নেমে এসেছিলো লাগ্থনার বিভীষিকা। তাদের 


২ শুলোই অশ্রুসিক্ত আঁখি, নি্লুষ দান, 
ইনি জাজ থেক আপনার চিরন্তন মুক্তামালা। 
বশী মুলার হলো আনার জীবর 

হে আমার বোন! একটু কল্পনা করুন 
একটি ওয়াও অবশিষ্ট নেই। লেন আকাঙ্ষাই পূর্ণ হয়েছে 
দুল পরে হাৎ সবগুলো আপনার থেকে ছিনি* সেগুলো ভালভাবে উপভোগ 
সদ হবেন না? হতাশায় মুড়ে সেয়া হলো। তখন কি আপনি 
া? অধ বেন না? এই নেআমত র আগুনে 

টা মের সেই অতীব মুল্যবান চাট 
হয় আফসোস, সেই অনুভূতিটুকু পন পশার জীবন। 


জীবন হলো সেই মূল্যবান মুক্তা, যা পৃথিবীর অন্য কোন বন্ত দিয়ে ক্রয় করা যাবে 
না। যার মূলা নির্ধারণ করার কোন বিশেষণ বা বন্ত নেই। 


সৌভাগ্য অর্থের বিনিময়ে কেনা যায় না 


হে আমার বোন! সৌভাগ্য অর্থের বিনিময়ে কেন। যায় না। পৃথিবীতে এমন অসংখ্য 
মানুষ আছেন যারা তাদের জীবন-যৌবন, শরীর-্বাস্থ্য নিঃশেষ করে দিয়েছেন 
সম্পদ অর্জনের পিছনে। কারণ, তারা মনে করে সম্পদেই তাদের কাছে সৌভাগ্য 
এনে দিবে। কিন্তু তারা জানে না তারা শ্রেফ মরীচিকার পিছনে ঘুর ঘুর করে ঘুরে 
বেড়াচ্ছে। তারা যখন সম্পদ ফিরিয়ে দিয়ে বিগত যৌবন ফেরত চান, তখন বাক্য 
তাদের প্রতিবন্ধক হয়ে দাঁড়ায়। অন্যদিকে স্বাস্থ্য ফেরত চাইতেই রোগ-ব্যাধি এসে 
তাদের সামনে বাঁধা হয়ে দাঁড়ায়। ফলে তারা আস্থা হারিয়ে ফেলে জীবনের উপর। 
তারা কি কোন ফল পাবে মরীচিকার পিছনে ঘুরে? তারা কি সৌভাগ্য ফিরিয়ে 
আনতে পারবে অর্থের বিনিময়ে? অবশ্যই না। মনে রাখবেন, সৌভাগ্য একমাত্র 
আল্লাহর হাতে। তিনি যাকে চাইবেন একমাত্র তাকেই তা দান করবেন। হয়তো 
আপনি ভাববেন পৃথিবীতে অনেক মানুষ আছেন যারা অর্থের মাধ্যমে সৌভাগ্য 
ফিরিয়ে এনেছে। আসলে বাস্তবে তা নয়। কারণ আপনি নীল চশমা দিয়ে তাদেরকে 
দেখছেন। আপনি তাদেরকে সাদা চশমা দিয়ে দেখুন। আমি নিশ্চিত করে বলতে 
পারি, আপনি তাদের আসল চেহারা দেখতে পাবেন। 


ভাড়াহুড়া করে কোন কাজ করবেন না 


প্রিয় বোন! ধৈর্য ও সহনশীলতা এমন এক কার্যকর হাতিয়ার, যা ব্যবহার করে 
একজন মানুষ তার ক্রোধ, নিবুর্ধিতা ও মানসিক সমস্যাগুলো নিয়ন্ত্রণ করতে 
পারবে। দ্রুততা পরিহার করে, মেধা ও বুদ্ধির যথাযথ ব্যবহার করে দৃঢ়তার পরিচয় 
দেয়াকে প্রজ্ঞা বলে। তাড়াহুড়া করে কোন কাজ করবেন না। যে কাজ আপনি পাঁচ 
মিনিটে করলে আপনার কোন ক্ষতি হবে না, সে কাজ আপনি কেন তিন মিনিটে 
করতে যাবেন! তাছাড়া সময় নিয়ে কাজ করলে সে কাজের প্রকৃত উপকার পাওয়া 
যায়। সে কাজ সুন্দর এবং সুশৃঙ্খলভাবে আদায় হয়। আর আল্লাহ তায়ালা তো বলে 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী ৬১ 


তোমরা যা পাওয়ার জন্য তাড়াহড়ো করছে; তা তোমাদের পিঠের 


কখনও আলম মময় পার করবেন না 


হে আমার বোন! কখনও অলস সময় পার করবেন না। সবসময় নিজেকে ভাল 
কাজে জড়িয়ে রাখুন। কারণ অলস ব্যক্তিদের মনে হাজারো মন্দ স্বভাব জন্মায় 
সেখান থেকেই বেরিয়ে আসে ধ্বংসের জীবাণু! আপনার আমার পার্থিব জীবন 
হলো পরকালীন জীবনের প্রস্তুতিপর্ব। কাজেই যারা অবহেলা করে হেলায়-খেলায 
এই পাব জীবন নষ্ট করছে তারা নিজেদের চরম সর্বনাশ করছে। দিনশেষে তারাই 
হবে সেই বঞ্চিত রিক্তহস্ত। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাদেরকে 
সময়রে ব্যাপারে বারবার সচেতন করছেন। কোনো একজন ব্যক্তিকে নবিজি 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম উপদেশ দেওয়ার সময় বললেন, 
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স্বচ্ছলতাকে গুরুত্ব দাও। ৪. 


তোমার আসার পূর্বে তোমার জীবনকে গুরু দা হা প করো। ৫. 


ঘবশ্যই কষ্টের লাঘব হবে 


আমার বোন! ভাগ্যের গ্রতি অগ 
রা গাধ বিশ্ব 
আপনার মনে প্রশান্তি যোগাবে। বিশেষত বাড ওই বিশ্বাস বিপদকালে 
কবরে যে, মহান আল্লাহ 


বান্দাদের সার্বিক অবস্থাদি সম্পর্কে সম্যক অবগত। 'ৈর্শীল বান্দ রকে তি 
অব প্রতিদান ও সীমাহীন পুরষারদেবেন। আমরা যদি এভাবে ভাগে ডন 
নিজেকে এমন চেতনার ওপর গড়তে পারি তাহলে আমাদের দুঃখ কষ্টগুলো 
নিমিষেই আনন্দ-উল্লাসে রূপান্তরিত হবে। আক্ষেপ হলো, এতটা শক্তি আমাদের 
অনেকেরই নেই। কিছু পদ্ধতি আছে, আমর যদি সেগুলো অবলঘ্ধন করি তাহলে 
আমাদের বেদনার অনুভূতি হ্রাস পাবে। কষ্টের লাঘব হবে। পদ্ধতিগুলো হলো-__ 
কল্পনা করুন, আপনার জীবনে যে বিপদ এসেছে তারচেয়েও বড় বিপদ আসতে 
গারতো। এরচেয়েও ভয়াবহ পরিণতির মুখোমুখি আপনি হতে পারতেন। 


১. কিছুক্ষণের জন্য তাদের কথা ভাবুন, যারা আপনার চেয়েও মারাত্মক ও ভয়াবহ 
বিপদের সঙ্গে লড়াই করছে। 


২. ওই নিয়ামত ও কল্যাণগুলোর কথা ভাবুন, যা আপনি প্রতিনিয়ত উপভোগ 
করছেন। পৃথিবীতে কতো লোক আজ সেসব নেআমত থেকে বক্তি, যেসব 


৩. কখনো উদাসীনতা ও হতাশাকে ধারে-কাছে ঘেঁষতে দেবেন না। কেননা 
এগুলো সবসময় বিপদ বয়ে আনে। 


তুচ্ছ বিষয় এড়িয়ে যাবেন 


হে আমার বোন! প্রতিনিয়ত ব্যক্তিজীবনে কত দুর্ঘটনা ঘটে যাচ্ছে। এতে মানুষের 
মাঝে কিছুটা অস্বস্তি কাজ করে। মনে করুন, আপনার কারণে আপনার আপনজন 
যেকোন ছোট দুর্ঘটনার শিকার হয়েছে। এতে যদিও তার কোন ক্ষতি হয়নি, তবে 
কিছুটা সময় মানসিক যন্ত্রণায় কেটেছে। তাই সে আপনাকে সম্বোধন করে বাজে 
কথা বলেছে। এক্ষেত্রে আপনার উচিত হবে এই তুচ্ছ বিষয়টা এড়িয়ে যাওয়া। 
প্রাযসময় আমি দেখতে পাই ছোটখাট তুচ্ছ বিষয় নিয়ে পরস্পর ঝগড়া করে 
ভয়াবহ কলহ বেধে যায়। এই ছোটখাট বিষয়গুলো মানুষের বিচার-বৃদ্ধিকে 
এমনভাবে নিষ্টিয় করে দেয় যে, শেষ পর্যন্ত ঘরে ঘরে আগুন ধরে যায়। ফলে দীর্ঘ 
দিনের আত্মীয়তাকে মুহূর্তের মধ্যে শেষ করে দেয়। 
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ঘেভারে নে সবসময় আনন-ন্লতাবোধ বিরাজ করবে 


! মুমিনদের সবচেয়ে কাছের সম্তা হলেন আল্লাহ। 3 
হে আমা তি ইবাদতকারীর কাছে তার ভালোবাসাই সবচেয়ে রী 
আল্লাহকে যে ভালোবাসলো, সে নিজের জীবনকে ভালোবাসল। বেঁচে থাকার 
সার্থকতা একমাত্র সে ব্যক্তিই খুঁজে গাবে। তার পক্ষেই সম্ভব জীবনকে সত্যিকার 
অর্থে উপভোগ করতে পারা। এমন ব্যক্তির আত্মা সবসময় আলোকিত থাকে। : 
অন্তর প্রশান্ত থাকে। পরিপূর্ণ ঈমানদারীত্ব থাকে তার অন্তরের অন্তস্তলে। বক্ষ: 
প্রশস্ত থাকে। কারণ, তার অন্তরে আল্লাহর ভালোবাসা অঙ্কিত আছে। সে নিয়মিত 
আাল্লাহর নামগুলো জপে। তাঁর বৈশিষ্ট্যাবলির উপর চিন্তা-ভাবনা করে। আল্লাহ 
দান, দয়া, অনুকম্পার অনুভূতি সৃষ্টি করে। যার ফলে ব্যক্তির মনে সবসময় 
আনন্দ-প্রফুল্লতাবোধ বিরাজ করে। 


ভালোবাসার আলামত 


র ভালবাসামুখী করুন। এন" -খবর নিন। অন্তরকে 
সেই মহান করুন। এ 
থেকে উদার দিকে, যাকে 


গ্রাপনিই বহুমূল্য মুক্তা 


আমার বোন! নিজের মাঝে৷ নেহ-মমত ও দয়াপ্রবণতার গুণ গড়ে তুলুন। এটি 

আপনার মাঝে সুখ সৃষ্টি করবে। তদ্রপ আপনার আশপাশের লোকদের 
মাবেও সুখানুভূতি ছড়াবে। মেহ-মমত| ও দয়।-বলণ। এতোটাই উত্তন বৈশিষ্ট্য যে, 
এগুলোর কোনো সীমারেখা নেই। নারীসন্তার কাছ থেকে রূপ-লাবণ্য, কমনীয়তা 
যেমন কাম্য, পুরুষের কাছেও দয়া-করুণ। ও ম্নেহ-ভালোবাসা কানা। কোনো 
নারীর মাঝে যদি রূপ-লাবণ্যের পাশাপাশি ন্নেহ-ভালবাস। থাকে তাহলে সে নারী- 


ইবহুমূল্য মুক্তা। 


হে 


আল্লাহ ধৈর্যশীলদের সলে আছেন 


হে আমার বোন! বিপদে পড়েছেন বলে আপনি হতাশ হবেন না। শিগগিরি আপনি 
সেখান থেকে উঠে আসবেন। আপনি অনুভব করবেন, আপনার ভেতরের 
প্রাণশক্তি পূর্বাপেক্ষা বৃদ্ধি পেয়েছে। কারণ, আপনি ধৈর্যধারণ করেছেন। আর 
আল্লাহ ধৈর্যশীলদের সঙ্গে আছেন। দুশ্চিন্তা ও বেদনাবোধকে আপনার ওপর চেপে 
বসতে দেবেন না। আপনার দেহের কোন এক অংশকে যদি এমন কোনো ব্যক্তি 
তীর ছুড়ে রক্তাক্ত করে, যাকে আপনি সীমাহীন ভালোবাসতেন, তাহলে নিশ্চিত 
জানুন আপনার আরেক হিতাকাঙক্ষী শিগগিরি আপনার কাছে আসছেন-_যিনি 
ওই তীর বের করে আনবেন, ক্ষতস্থানে ব্যান্ডেজ করবে, আপনাকে নিয়ে যাবে 
আনন্দময় নতুন জীবনে। বিধ্বস্ত জীবনের ধ্বংসন্তপের কাছে দীর্ঘক্ষণ অবস্থান 
করবেন না, বিশেষত ওখানে চামচিকারা এখন ঢেরা ফেলেছে। প্রেতাস্মাদের 
বসতভিটায় আপনার জন্য সন্দেশ নেই। আপনি দৃষ্টি দিন কাকলীমুখর সেই চড়ুই 
পাখিদের দিকে__যারা দিগন্তের ওপারে নতুন সূর্যোদয়ের অগ্রিম শুভ বার্তা বহন 
করছে৷ 


প্রিয় বোন! বীরত্বের সঙ্গে গবৃত্তির মোকাবেলা করুন। আপনি নিজেকে প্রশ্নগুলো 
বর্ষন। এরপর সেগুলোর বিজ্ঞোচিত উত্তর দিন__ 


(১) আপনি কি জানেন, আপনি এমন এক যাত্রায় বের হয়েছেন যেখান থেকে 
গেরা অসন্তব। আপনি কি যাত্রার জন্য নিজেকে প্রস্তুত করতে পেরেছেন? 


(২) আপনি কি এই অস্থায়ী জগত থেকে আপনার নিজের জন্য নেক আমলের 
লই পাখের নিয়েছেন, যা কররজগতে হবে আপনার একমাত্র সহমমী ও সমব্যহী। 
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কত? আপনি আপনার সম্ভাব্য হায়াতের কতটুকু 


অংশ 
) ৬ করেছেন? আপনি কি জানেন, প্রতিটি সূচনার &ৈ 
ই পনরি সমান্তি কোথায়? জামাতে ন| জাহানামে? 
আছে? আপনার 
পনি একটু কল্পনা করুন_ আপনার রাহ কবজ ব্রতে আসমান 
(৪) আ' 


রি সমান পেকে 
ফেরশতা নেমে এসেছেন। ওই অবস্থাতেই আপনি হাসি-ঠা্টায় গাফিল আছে! 
(8) আপনি কি আপনার পারিব জীবনের শেষ মুহূরতগুলোর কথা জেনেছে? 
যখন আপনি আপনার স্বামী, সন্তান, পরিবার-পরিজন থেকে দূরে যান 
হাঁ, এটাই সেই মৃত্যু, যার ভয়াবহতার শেষ নেই। যার কাণিন্য ] 
করাল পরাস থেকে মুক্তি নেই হাঁ, এটাই সেই মৃত্যু! এটাই সেই মৃত্য! 


ৃষ্টি দিন দুর দিগান্তের দিকে 


হে আমার বোন! কেনো অযথা ভাবছেন? শৈত্যপ্রবাহ আপনার ঘরের দুয়ার বন্ধ 
করে দিরেছে, তো কী হয়েছে? তুষারপাতের ফলে সবগুলো পথ বন্ধ হয়েছে, 
কী হয়েছে? আপনি দৃষ্টি দিন আগমনি বসস্তের দিকে। ফাগুনের মাতাল হাওয়ায় 
নিবাস নেয়া জন্য আপনার ঘরের সবগুলো জানালা খুলে দিন। দৃষ্টি দিন দূর 
দিগন্তের দিকে। আকাশের নীল বুকে উড়ন্ত পাখির দিকে তাকান। সহসাই যে 
পাখিগুলো আপনাকে মাতিয়ে তুলবে সুললতি কাকলিতে। আপনি দেখবেন, 


হা ছে সিট ফল, বারী ফুল দিচ্ছ সেুলোর ভালে ডালে কোকিবে 
তান আপনার শ্রবণেনদী়ে 
জানতে আপনি কেনো অভ দিচ্ছে সরল কী ক্ষত হয়েছে তার হিসেব 


গরহীর ওই হীরকখন্ডের মূল আনেক বেশি 


হে প্রিয় বোন! ধরে নিলাম__চুলের খোপা থেকে পায়ের তলদেশ পর্যন্ত আপনি 
হীরকখন্ত খচিত পোশাক পরেছেন। বন্ধন তো, এতে কী লাভ হলো? আপনি 
নিশ্চয়ই স্বীকার করবেন, তাকওয়ার পোশাক পরিধান ন| করা পর্যন্ত ওই 
আড়ম্বরপূর্ণ পোশাকের কানাকড়ি মৃল্যও নেই। শরীরের উপর মুক্তাখচিত পোশাক 
পরিয়ে কী লাভ; ভেতরটা যদি হয় অন্ধকারাচ্ছন ও পুতিদর্ন্ধময়। পোশাকের 
শক্তিতে কারো আত্মা যেমন সুসজ্জিত হয় না, তদ্ষপ বীরের পোশাক পরে 
কাপুরুষ পালোয়ান হতে পারে না। আসুন আমরা দ্বীনদারি, আত্মসংবরণ ও 
ব্কতিত্বের হীরকখন্ড সঞ্চয় করি। সাগরসেঁা মুক্তার চেয়ে অহীর ওই হীরকখন্ডের 
মূল্য অনেক বেশি। 


ধিক্কার সেই ঘুণেধরা সমাজের জন 

হে বোন! যে সমাজ অপচয়ে অভ্যস্ত, তাতে কোনো কল্যাণ থাকতে পারে না৷ 
কারণ, প্রকৃতির স্বাভাবিক নিয়মে সেই সমাজে ভারসাম্য থাকে না। আর কোনো 
সমাজ যখন ভারসাম্য খুইয়ে ফেলে তখন তার ধ্বংস অনিবার্য হয়ে উঠে। আমি 
জাহেলী সমাজের কথা বলছি। অপচয়, অবিচার ও অনাচারে ডুবে যাওয়া সমাজের 
কথা বলছি। যে সমাজের ধনাট্যরা বাজার থেকে লাস্যময়ী, লাবণ্যময়ী বাঁদি ক্রয় 
করে বাড়িতে তুলতো। এরপর তার উপর হীরা, জহরাতের স্তুপ উপুড় করে 
ফেলতো। বাঁদির পোশাকের মণি-মুক্তাগুলো রাতের আলো-আঁধারী পরিবেশেও 
হুলস্বল করতো। অন্যদিকে দেখুন-_মহিয়সী মহিলা সাহাবিগণ মাটির কুঁড়েঘরে 
ক্ষুং-পিপাসায় শব্দহীন কষ্ট স্বীকার করে যাচ্ছেন। খেজুর পাতার পুরনো মাদুরের 
ওপর অনাহারে-অর্ধাহারে কোনোমতে দিন গুজরান করছেন। ধিক্কার সেই ঘুণেধরা 
সমাজের জন্য। ধিকার সেই পৃথিবীকে, যার চোখে সতী-অসতীর ফারাক নেই। 
সত্য-মিথ্যার মাঝে পার্থক্য করতে যে অভ্যস্ত নয়। 


হে আমার বোন! আপনার সামনে একজন জার্মান মুসলিম নারীর কিছু উপদেশ 
তুলে ধরেছি। তিনি লিখেছেন-_ 


আপনি পাশ্চাত্যের দর্শন ও ফ্যাশনের ফাঁদে পা দেবেন না। এগুলো 
তদের প্ররোচনা। তারা খুবই সংগোপনে আমাদেরকে আমাদের ধর্ম 
থেকে সরাতে ও আমাদের সম্পদের উপর তাদের নিয়ন্ত্রণ প্রতিষ্ঠা করার 
ষড়যন্ত্র বাস্তবায়ন করতে চাচ্ছে। ইসলাম ও তার পরিবারব্যবস্থা নারীদের 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী বটি 


| কেননা নারীদের স্বভাব-প্রকৃতি তাকে 
গর তর উন হয়তো আপনি জিজেস করবেন_ কেনের 
তব করতোয়া পুরুষকে নারীর তুলনায় অধিক শারীরিক 
রা অনি নিয়েছেন বিপরীতে নারীকে বানিয়েছেন অত্যন্ত নাজুক' 
সে ও আবেগগ্রবণ। তার শরীরে পুরুষের মতো শক্তি নেই। নারী 
সাুেশী মেজাযের অধিকানী। কাজেই তার জন্য নিজ গৃহই 
নিরাপদ আশ্রয়। যে নারীর মাঝে স্বামী-সস্তানের প্রতি ভালোবাসা 

সে বিনা প্রয়োজনে ঘর ত্যাগ করতে পারে না, 
পরের সঙ্গে খোলামেলা মেলামেশা করতে পারে না। নিরানবাই 
শতাংশ পশ্চিমা নারী এতোটাই পচে গেছে যে, সে নিজেকে বিক্রি করে 
ফেলেছে এবং তার মনে আল্লাহভীতির নাম-গন্ধও নেই৷ পাশ্চাত্যের 
সিংহভাগ নারীকে জীবিকার সন্ধানে বাইরে বের হতে হয়। যার পরিণতি 
দাঁড়িয়েছে যে, এখন পুরুষদেরকে গৃহস্থালী কাজগুলো সম্পন্ন করতে 


চ্ছ। এখন পুরুষ ঘরের বাসন পরিষ্কার করছে, ঘর-গৃহস্থালি পরিষ্কার 

রাখছে, সন্তানের দেখাশুনা করছে। আর অবসরে মদ পান করছে। আমি 
ভানি_ ইসলাম পুরুষকে গৃহস্থালী কাজে নারীদের সহায়তা করতে 
নিবেধ করেনি; বরং উদ্ুদ্ধ করেছে। কিন্তু তার অর্থ এ নয় যে, ইসলাম 
একজনের উপর অন্যজনের দায়িত্ব তুলে দিয়েছে। 


্ জায়গায়। কারণ সে আর 
হয়ে শতকে আক্ষেপ ঃ 
য় হয়ে গেছো; আমি করে , ও কখনো 
তোমার কথা মনে করলে কে নিয়ে কাদতে হে অতীত! তো 


সবসময় ভাল কাজে নিজেকে ব্যস্ত রাখবেন 


হে আমার বোন! ভবিষ্যত নিয়ে দুশ্চিন্তা করবেন না। যা এখনো ঘটেনি তা নিয়ে 

তিবযন্ত হবেন না। আপনি কি গাছ রে!ণন করার সাথে সাথে ফুল-ফল পেতে 
রা ? আপনি কি ফল পাকার আগে ত। ছিড়ে ফেলাকে বুদ্ধিমানের কাজ নে 
করেন? অতএব আপনি তা নিয়ে ব্যস্ত হবেন কেন? আপনি বখন জানেন না 
আপনি আগামী দিনের মুখটা দেখতে পারবেন কিনা, তাহলে ভবিদ্যত লিয়ে 
আপনি এতো ভাবছেন কেন? প্রতিদিনের কাজ গ্রতিদিন শেষ করার দৃঢ় প্রততরী 
হোন! সবসময় ভাল কাজে নিজেকে ব্যস্ত রাখবেন। যেহেতু আপনি আজকের কর্ম 
নিয়ে ব্যস্ত তাই ভবিষ্যতের চিন্তায় নিয়োজিত হওয়। থেকে সাবধান হোন! 


আপনার জিম্মাদারী কাজ করে যাওয়া, ফলাফল আল্লাহর জিন্মায়। 


সান্যের সাথে প্রথম সাক্ষাতে নির্মল হামি দিয়ে কথা বলুন 


প্রিয় বোন! গরিব-অসহায়, দুর্বল-মিসকিনদের বেশি বেশি সাহায্য করবেন। তখন 
দেখবেন আপনার ব্যক্তিত্বে, আচরণে পরিবর্তন এসেছে। অন্যের মুখে হাসি দেখে 
আপনি নিজেই আত্মতৃত্তি অনুভব করবেন। আপনি যদি নিজেকে সংকটাপন্ন ও 
দুঃখে জর্জরিত দেখতে পান তবে অন্যের প্রতি দয়া প্রদর্শন করুন। অভাবীকে দান 
করুন, মাজলুমকে রক্ষা করুন, খাণগ্রস্তদের সাহায্য করুন এবং রোগী দেখতে 
যান। অন্যের সাথে প্রথম সাক্ষাতে নির্মল হাসি দিয়ে কথা বলুন। তার ভাল-মন্দের 
কথা জিজ্ঞেস করুন। সাবধান! অন্যের সাথে সাক্ষাৎকালে ক্র কুঁচকাবেন না, এতে 
আত্মার ব্যাধি এবং অন্তরে শত্রুতা সৃষ্টি হয়। তবেই আপনি দেখতে পাবেন, সুখ 
সবদিক থেকে আপনাকে ঘিরে রেখেছে। 


প্রতিবেশীদের ভালোবাসুন 


হে আমার বোন! প্রতিবেশীর হক ঠিকভাবে আদায় করুন। আমি মনে করি, 
প্রতিবেশী হলো একজন মানুষের সবচে" প্রয়োজনীয় স্বজন। কারণ, তারা প্রথমে 
আপনার সুখে-দুঃখে আপনার কাছে ছুটে আসবে। প্রতিবেশীর সা 
নেওয়া, তার ভালো-খারাপ জানা। তার কি কোন কিছুর অভাব হচ্ছে কিনা 
জানা। আপনাদের কোন ছোট ভুলে তার মনের মধ্যে সৃষ্টি হয়ছে কিনা সেটা 
ভালোভাবে উপলব্ধি করা। আমি নিশ্চিত করে বলতে পারি, আজকে 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী বৰ 


রণে অসুহ্থ হয়ে পড়েন, দেখবেন তারা আগে এসে আপনার ই 
ইহ আপনি কোন বিপদে পড়েছেন, দেখবেন জাই 
আপনার বিপদে পাশে এসে দা়য়েে। মুহাম্মাদ সাললালাহ আলাইহি আসল 
প্রতিবেশীদের গুরুত্ব দিয়েছেন। 

আল মুনাজ্জিদ বাসাবাড়ি নির্বাচনের পূর্বে গ্রতিবেশী 
শখ সালিহ কার প্রতকো প্রভাব অপর পড়শির গরুর রর 
গড়ে। একটা হাদিসে রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম চারটি সৌভাগের 
বিষয়ের উল্লেখ করেছেন। তার মধ্যে একটি হলো, উত্তম প্রতিবেশী। আর চারটি 
দুর্ভগোর কথা বলেছেন। তার মধ্যে একটি হলো খারাপ গ্রতিবেশী। খারাগ 
প্রতিবেশীর ভয়াবহতা এতই যে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসালাম দুহায 
মধ্যে খারাপ প্রতিবেশী থেকে আল্লাহর নিকট পানাহ চাইতেন। 


আপনি অ্রনয বোনদের আল্লাহর পথে ডাকুন 
হে আমার বোন! “বড় চিন্তা" কী জানেন? “বড় চিন্তা" হলো আপনি শুধু নিজেকে 
নিয়ে বাঁচবেন না, ভাববেন না| বাঁচবেন দ্বীন নিয়ে। ভাববেন দ্বীনকে নিয়ে 


-. প্রতিবেশী। মানবসমাজের একটি অবিচ্ছেদ্য অঙ্গ ফলে ইসলামে প্রতিবেশীর হককে অনেক 
দল অনহাটা পালা ফালি জানালা বেছে ফি চট 

প্রতিবেশীর হকের ব্যাপারে এত তাকিদ করেছেন যে, আমার কাছে মনে হয়েছে 
প্রতিবেশীকে মিরাছের অংশিদর বানিয়ে দেয়া হবে। [সহিহ বুখারি ৬০১৪; সহিহ মুসলিম: 


২৫২৪] 


আরেক হাদিসে রমূলুল্লাহ সাল্লল্লাহু আলাইহি ও 
গতি ঈমান রাখে সে যেন সাল্লাম বলেছেন, যে আল্লাহ ও আখেরাতের 
তিবদী বেক তম তিনেশীকে বা [সহিহ মুসলিম, হাদিস : ১৮৩] মন্দ 


আলাহহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন-__ 'তোমনা মন্দ প্রতি, লি মারে রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহ 
[শিআবুল ঈমান, বায়হাকী : ৯১০৬] শার'ঈ সম্পাদক থেকে আল্লাহর কাছে পানাহ চাও। 


ছু আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


আপনার ভাবনা হবে না, মোজা ও তার জুতা। আপনার ভাবনা হবে না, কেশ ও 
তার বিন্যাস। পার্থিব সুখ-শাস্তির আকাশে ডানা মেলে উড়ে বেড়ানো কিংবা 
কালের শ্রোতের সাথে গা ভাসানো-_-এও আপনার কাজ নয়। আপনার কাজ হলো 
শুধু দ্বীনের খেদমত। যেমন আপনি যদি দেখতে পান আপনার কোনো বোন 
আল্লাহর নাফরমানিতে লিপ্ত” তাহলে তাকে উপদেশ দিন। ফিরে আসতে বলুন। 
আপনার বোনদেরকে আলোর পথে তুলে আনতে নিজেকে উজাড় করে দিন। 
ইসলাহি ও দাওয়াতি মজলিস কায়েম করে সেখানে নিজের সবটুকু ভ্ঞান-গ্রজ্ঞা ও 
শ্রম-সাধনা ঢেলে দিন। তাদের মাঝে বিলিয়ে দিন ভালো ভালো লেকচারের 
ক্যাসেট। যাকে যেভাবে কাছে টানা দরকার, তাকে সেভাবেই কাছে টানুন। 
আপনার জ্ঞান ও প্রজ্ঞায় আলোকিত করুন তাদের মন-মানসকে। 


এই যদি হয় আপনার “মিশন”, তাহলে আমি হলফ করে বলতে পারি, যেখানেই 
থাকুন না কেন আপনি হে বোন! আপনি বরকতময়! আপনি সৌভাগ্যবতী! আমরা 
আপনাকে মনে করি পুণ্যবতী! যারা পরপুরুষের দিকে তাকায় না। দৃষ্টি নিয়গারী 
করে রাখে। এমনকি যে সকল নারীর দিকে তাকালে কখনো কখনো প্রলুব্ধ হওয়ার 
আশঙ্কা থাকে, তাদের দিকেও তাকায় না। মনে রাখবেন; বারা হারাম দৃষ্টি থেকে 
বেঁচে থাকায় অবহেলা করে, নির্জন নারী সংশ্রবকে কিছু মনে করে না তাদেরকেই 
যিনা ও ব্যভিচারের ঝুঁকির মধ্যে পড়তে হয়। আল্লাহ আমাদেরকে হেফাজত করুন। 


হায়! কোথায় হারিয়ে গেলো আমাদের সোনালী সেই দিনগুলো! এখন তো এক 
নারী এক টেলিফোন সংলাগেই বিকিয়ে দেয় নিজের সতীত্ব ও সন্ত্রম! হায়! মোর 
অভাগা জাতি! দুনিয়ার মিথ্যা স্বাদে কেনো হারাচ্ছেন আপনি আখেরাতের সুখ- 
প্রাসাদ? এতো অবলা আপনি? এতো অনুরদশী আপনি? এতো অসাবধান 
আপনি? এতো বোকা আপনি? বোকা হয়েও নিজেকে অনেক চালাক ভাবেন? 
পাপের গড্ডলিকা প্রবাহে ভাসতে ভাসতেও নিজেকে প্রগতিশীল ও শিক্ষিত 
ভাবেন আপনি? কবে হবে আপনার সুমতি?! 


নরওয়ে থেকে আফ্রিকা 


মুসলিম উত্মাহর দুর্ভাগ্য; তাদের মেয়ের দ্বীনের সহযোগিতা করছে না। বরং দ্বীন 
থেকে দিনে দিনে তার! দূরে সরে যাচ্ছে ফলে অন্যায়-অনাচার প্রকাশ্যে ছড়িয়ে 
পড়ছে অপরাধের বিভিন্ন ভয়াবহ চিত্র সমাজ জীবনে অন্ধকার ঢেলে দিচ্ছে 
ইসলামি আইন লঙ্ঘনের যেনো মহড়া চলছে। নারীর জন্যে ইসলাম পর্দার যে 
বিধান দিয়েছে, তা নারীরাই লঙ্ঘন করছে৷ অবহেলায়। অবলীলায়। বরং 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী ধব হি 


নারীরা হারিয়ে যাচ্ছে প্রণয় ও ভালোবাসার নামে অবৈধ সম্পর্কের 
তচ্গলাভে নারীরা হরি 


র মনে হয়-আল্লাহর আজাব বুঝি আমাদেরকে 
ডিমির আরে মাঝে মরবে ৮৯ বেদনাদায়ক ররর 
সহ হয় না নিপ্ত যারা, তারা আম! পক রি 
নীরা, রা পরও তাদেরকে হাত ধরে আমর রি ন॥ 
৪ ভা মা ব না। অথচ রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
চি জোরে যে বউ য় কা হে 
চদা ল1৮58558৯- অন্যায় 
815 ১ চা5288 অব হব 
উর গন জে 

করে এই নালিশ করে__“কেনো তুমি আমাদেরকে অনার কান 
রানি কেনা লারমা ? 
নিপি৮৮৮৭ 


থচ অপরদিকে বিধমীরা তাদের বাতিল ধর্মের জন্যে কী ত্যাগ ও কুরবানীই না 
অং র 
পেশ করে থাকে। নমুনা দেখবেন? 


এক দাঈ (আল্লাহর পথে আহবানকারী) বলেছেন__ 


চালে ওরা খুব খুশি হলো এবং আমার জন্যে আলাদা 
তিল োখ বুজে আসছিলো। তাই দেরী না করে 
রে ্ বিহনতেই গা এলিয়ে দিলাম তখন মনে এ অইদদরী না করে 
চিন্তা বলতে পারো আনি তখনকী নিয়ে 


আমি কিছুটা গর্ব অনুভব করছিলাম। যা কিছুটা রর ৃ 
ভবাহিলাম_ঝোন সে টানে আমি এ দুর্গম পথের সঃ 


করলাম? আমি 
ঘি অন কেউ সঞ্তবত এমন সফরে সাহ্‌ তো না। কে বরদাশত করবে এতো 
কষ্ট, এতো যাতনা? অর্থ|ৎ আমি শুধু আম! কই দেখতে পা 

ন' করছিলাম। মনে হলো, 


আমি বি্রান্ত হয়েই পড়েছিলাম। কিন্তু শেষ পর্যন্ত ইস্তিগফার পড়তে 
পড়লাম। 


সকলে আমি বেরিয়ে পড়লাম আশপাশের ঘর-বাড়ি দেখার জন ত 
শরণারী শিবির থেকে বেশ খানিকটা দূরে একট। কৃণের পেগ 
দেখলাম একদল নারী মাথায় করে পানির পাত্র নিয়ে বাড়ি কিরছে। এদের বানে 
এক মহিলার গায়ের রঙ সাদা। আফ্রিকার কালো মহিলাদের মাঝে এমন সাদা 
রঙের মহিলা দেখে আমি ভেবেছিলাম শরণার্থী শিবিরের কোনো বহিলাই হবে। 
হয়তো শ্বেত রোগের কারণে ওকে এমন সাদা দেখাচ্ছে। কিন্তু আমার সঙ্গিটিকে 
জিজ্ঞাসা.করতেই তিনি জানালেন যে, এ মহিলা নরওয়ের অধিবাসিনী। ব্যাস ব্রিশ। 
রিষ্টান। ছয় মাস ধরে এখানে আছে। আফ্রিকান সম্প্রদায়ের সাথে ও একেবারে 
মিশে গেছে। এখন পরিধানও করে এদেশের পোশাক। খায়ও এদেশের খাবার। 
আমাদের কাজেও ও সহযোগিতা করে। রাতের বেলা সব মহিলাদেরকে জড়ো 
করে তাদের সাথে ও বিভিন্ন প্রসঙ্গ নিয়ে আলোচনা করে। তাদেরকে লেখাপড়া 
শেখায়। মাঝেমধ্যে নাচও শেখায়। কত এতিমের মাথায় হাত বুলিয়ে দিয়েছে এবং 
কত বেদনা-পীড়িত মানুষের বেদনা লাঘব করে দিয়েছে 


নরওয়ের তরুণীটির কথা একটু ভাবুন তো! কিসের টানে সে ছুটে এলো এই দূর 
মরুদেশে? অথচ দ্বীন ও আকিদায় সে একজন ভ্রান্ত! সে কেনো ছেড়ে এলো 
ইউরোপের সভ্যতা এবং সেখানকার সবুজ-শ্যামল বাগ-বাগিচা? কোন সে পরশে 
ছয় মাস ধরে পড়ে আছে এই অক্ষম-অসহায় লোকজনের সাথে, অথচ যৌবন- 
বসন্তের একেবারে শীর্ষে ও অবস্থান করছে? বলেন তো, ওর কথা ভাবতে ভাবতে 
আপনার কাছে কি নিজেকে ভারী ছোট মনে হচ্ছে না? বোঝেন না! ও খ্রিষ্টান 
ধর্মের একভষ্টা নারী হয়েও আক্রিকার প্রতিকূলতাকে কষ্টে-সৃষ্টে জয় করে ওখানে 
কেনো পড়ে আছে? শুধু কি প্রতিকূলতা? মহা প্রতিকূলতা! আফ্রিকার ঝোপ- 
জঙ্গল এর সাথে সখ্যতা গড়ে বসবাস করাটা ক'জনের পক্ষে সম্ভব? তারপরও 
বৃটেন আমেরিকা-ক্রান্স থেকে কেনো ছুটে আসছে এই আফ্রিকায় তরুণীরা, 
যুবতীরা? কেনো ওরা প্রাসাদের বিলাসবহুল জীবন ছেড়ে এখানে এসে অাদ্য 
খাচ্ছে? পান করছে অশুদ্ধ পানি? কেনো? কেনো? শিশুদেরকে লালন- 
প্রতিপালন করার জন্যে! অবলা নারীদেরকে চিকিৎসা দেওয়ার জনো! অন্য 
কথায়-দীনি ব্রত পালনের জন! যে দ্বীন বিকৃত! যে দ্বীন মনগড়া বর্ণনায় অজরিত! 
এমন দ্বীনের খিদমতের জন্যেই ওরা বেছে দেয় প্রাসাদী জীবনের বদলে দূর মর 
আফ্রিকার কষ্ট-যাতনাঘের৷ ফকিরী জীবন! ওরা যখন ওদের এ 'ধশীয়ব্রত' পালন 


পড়তে শুয়ে 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী বব 


মা ভন চারা তিননিযাজলা কী জিলা অর রী 
লে দেশ ফি নু কের মসণতা উধাও! 
ও হরাডা বোন! তাদের তুলনায় আপনার দান-অবদান কী, 
কি হেআমার ও 
আপনারা ধর্ম ইসলামের নো? 


আরেকজন দাঈ'র বক্তব্য লক্ষ্য করুন_ 


দীতে রলো। কাছে এসে দেখলাম এক 
শি সি না 
৮:৮৭ 
রা নিট 
সা 8145 রে রর 
৩৯, তি 
বুলুন। আমি বললাম_না, আমার এসবের প্রয়োজন নেই। এই বলে আমি সেখান 


এবসনো আপনি শুনুন আর না-ই শুনুন। আমি বলতে তো পেরেছি! আমি 
এখন স্বস্তি অনুভব করছি। কেননা, আমি 


যতদূর সম্ভব আমার দ্বীনের হক আদায় 
করতে পেরেছি।” 

মে রও া। অধ আলা দি তা 
যা আশা করো তার কেরে মা নিজেকে জিজেস করল বলত 
ইসলামের জন্য আপনি কী 1 কী স়েছেন? ক'জন সামী আপন হাতে 
তাওবা করেছে? দিশেহারা তরু পু র র 

সম্পদ শীদের হেদায়াতের পনার কতটুকু শ্রম ও 
লেক পুণাবতী* (1) নারীদেরকে 

করতে পারবো না আমি ই বলতে শুনেছি 

নয়।” 


ম। অন্যায় কাজের বিরোধিতায় নি পুলা 


প্র ০ চেয়ে সুখী নারী 


আশ্চর্য! তাহলে এক গাপাচারিণী কণ্ঠশিল্পী হওয়ার দুঃসাহস কীভাবে নী 
আপনার? এই হাজার হাজার মানুষের সামনে গলা ছেড়ে আর রূপ "খুলে" গাও 
এবং নাচো, তখন আপনার লঙ্জী-সংকোচ কোথায় বায়? জানেন না, তারা 
আপনার গান “খাওয়ার” আগে গিলে গিলে আপনার রূপ খায়? গান গাইতে গিয়ে 
কেনো বলেন না__আমার লডজা হয়, আমার ভয় হয়? 


নির্লজ্জ নৃত্যশিল্পী হতে লঙ্জ হয় না, হাজার হাজার খানুষের সাননে “শরীর 
প্রদর্শনী'তেও অরুচি ও অস্বস্তি হয় না, তা যতো অরুচি আর অন্স্তি আল্লাহর 
পথে মানুষকে ডাকতে ও আনতে হয়? 


হে আমার বোন! 


আমরা আপনার শক্র নই, চির কল্যাণকামী। তাহলে আপনি কেনো আপনার 
বোনের কল্যাণ কামনা করবেন না? কেনো তাকে আল্লাহ্র পথে ডাকবেন না? 
শয়তানের দলের সাথে আপনার বন্ধুত্ব নষ্ট হয়ে যাবে বলেণ! আরো অবাক করা 
বিষয় হলো-_কোন কোন তরুণী অশ্লীলতা বিনিময় করে! একে অপরকে অগ্লীল 
পত্রিকা দেয়! অশ্লীল গানের ক্যাসেট ও সিডি দেয়। বিভিন্ন নোংরা জিনিস শেয়ার 
করে। একে অপরকে ডেকে নিয়ে যায় খারাপ ও বিপঙ্জনক আসরে। এসব কি 
অন্যায় ও অশ্লীল কাজে সহযোগিতা নয়?! শয়তানের দলভুক্ত হওয়ার জন্যে 
প্রতিযোগিতাণ! অন্যায় কাজে একে অপরকে টানার ও সহযোগিতা করার এই যে 
ভালোবাসা, তা একদিন রূপান্তরিত হবে শত্রুতা ও ঘৃণায়। সেদিন কারো কাছে 
কারো কথা জিজ্ঞেস করা হবে না। আল্লাহ বলেন_ 


কে কে 0 
বন্ধু বন্ধুর খবর নিবে না।” 
বন্ধুরা সেদিন একে অপরের দুশমন হয়ে যাবে। তরে যুক্তাকি ছাড়া 


হাঁ, তারা একে অপরকে অভিসম্পাত দেবে! অথচ দুনিয়াতে একজন 
আরেকজনের সাথে গভীরভাবে মিশেছিল। গল্পে গল্পে রাত কাটিয়ে দিয়েছে৷ 
হাস্যরসে শত শত মাতাল সন্ধ্যা পার করে দিয়েছে৷ হয়েছে ভালোবাসার উ্ণ 
বিনিময়। কিন্তু ভুল, সবই ছিলো ভুল! ক্ষণিকের মরীচিকাময় স্বপন, চিরকালের 


সুরা মা'আরিজ: ১০। 
৯ সুরা আয যুখরফ; ৬৭। 
আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী « 


ক উপহার দিয়েছিলে গোনাহের সরগ্রাম!” উত্তরে বলা হবে-_-“আমার উ 


উপরই আল্লাহর লানত! তুমিই আমার সামনে গোনাহ ও পাপাচারের 
নি খুলে দিয়েছিলো" অপরজন নীরব থাকবে না। বলবে_“ন! রী 
রি ৰ 
তোমার উপরই লানত। গোনাহের পথ তুমিই আমাকে দেখিয়েছে! 


! কোথায় হারিয়ে গেলো দুনিয়ার রঙ-তামাসা ও হাসি-আনন্দের সেই 
রা কোথায় তলিয়ে গেলো ফিসফিসানি আর কানাকানির পরশ-ভোলানো 
সূটা? মার্কেটে ঘুরতে এসে সেই যে কলকলানো শব্দে হাসতে হাসতে একে 
অপরের উপর লুটিয়ে পড়তে, আজ তা কোথায়? কেনো আজ তোমরা একে 
অপরকে গালমন্দ করছো, অভিশাপ দিচ্ছো? 


কারণ একটাই। আর তা হলো-_তোমরা কখনো একে অপরের কল্যাণ কামনায় 
এবং ভালো চাওয়ায় এক হতে পারোনি! এক হয়েছো তখন সূর্য ডুবেছে যখন! 
সাধনামের আগুন এখন সামনে। এ আগুন কি নিভার আগুন? তার লাভাম্রোত 
বলো ভিনিত হবেনা! কখনোই না! কোথায় যাচ্ছে তবে মাতৃজাতি? 


? কোথায় আপনার দ্বীন 
কাছে এ 

পজ্জাবোধ হয় না? বিবেকের মাথা সিকি পন করতে আপনার 
আল্লাহ যেসব নারীকে ডি 
নিয়ে তামাণ ত দেন, তাদের 
দিপা করে। পরের সাথে নং রেখেপয বড়ো দুঃখ হয়। এরা দ্বীন 

নারীর মহিমা ও গোপন সী রেখে কাপড় পরিধান করে। কাধ 
87 সন পর্ন কবে। এনে উপর তো 
কোথায় সেই নির্পজ্জ 


5400 ভপঠা রখ 


উ্িচিহ যে নিজে আঁকে এবং আনেবক্জনকে একে দিতে বলে, 
উভয়ের উপর আল্লাহর লানত। 


আর যারা নকল চুল ব্যবহার করে, তারাও বাঁচবে ন। আল্লাহর অভিসম্পাত গেকে। 


হে অভিসম্পাতে অভিসম্পাতে জর্জরিত নারী! জানেন কি__আল্লাহুর অভিসম্পাত 
কী? আল্লাহর অভিসম্পাত হলো তাঁর রহমত থেকে বিতাড়িত হওয়া! তর 
গথ থেকে দূরে চলে যাওয়া!! বলুন না আগনি কি চাইবেন জান্নাতের পথ গে 
বিতাড়িত হতে? দূরে সরে পড়তে? সাবধান! একটু ভেবে চিন্তে উত্তর দিবেন! 


হে বঞ্চিত নারী! প্রবৃত্তি ও শয়তানের ডাকে যখন নারী সাড়া দেয়, 
ইচ্ছে করে নিজেকে সুসজ্জিত করে পর পুরুষের সামনে পেশ করতে। তখন সে 
ভুলে যায় আল্লাহর অভিসম্পাতের কথা। তার ভয়াবহ পরিণতির কথা। যেভাবে 
এবং যা করে নারী নিজেকে সাজায়, তা যেমন অরুচিকর, তেমনি শরীয়া কর্তৃক 
নিষিদ্ধ। এর মধ্যে একটি হলো-_ত্রকে সরু করা, উপড়ে ফেলা অথবা মুণ্ডানো। 
যে নারী এমন কাজ করলো, সে শয়তানের নির্দেশই পালন করলো। 


সুতরাং ভ্র সরু করা আল্লাহর লানত এর শিকার হওয়ার কারণ। আবদুল্লাহ ইবনু 


এ-9 পুল নিও পভ এ ৫ ০ ৮০ ৩ 
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উদ্ধি-চিহ্‌ যারা নিজে আঁকে এবং আরেকজনকে এঁকে দিতে বলে, যারা 
ভ্র সরু করে এবং কপালের চুল উপড়ে ফেলে, তারা আল্লাহর সৃষ্টির 
পরিবর্তনকারী। তাদের উপর আল্লাহর রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইাই 
ওয়াসাল্লাম অভিসম্পাত দিয়েছেন।৯ 


৩ 
২ আস সুনান, ইমাম ইবনু মাজাহ: ১৯৮৮। সনদ: সহিহ। হাদিস: সহিহ। 
“আস সুনান, ইমাম আবু দাউদ: ৪১৬৮। সনদ: সহিহ। 


মলির 


করতে পারেন, যার পরিণতি আল্লাহর অভিসম্পাত 
পরদিকে আপনি আল্লাহর কাছে ক্ষমা ও রহমত ত চাচ্ছেন নামাজের ভিতরে 
অথবইর! এটা কি কথায় ও কাজে অমিল আচরণ করা নয়? একদিকে কামলা 
এবং নি 


আল্লাহর রহমত অপরদিকে করছেন এমন কাজ; যা আপনাকে আল্লাহ 


রহমত থেকে দূরে ঠেলে দিচ্ছে অদ্ভুত, বড় অভ! 


ক্র সরু করা বা মুণ্ডানোকে হারাম বলেছেন। আমাদের সামনে 
টা হওয়ার বিশটি ফতোয়া রয়েছে সুতরাং আল্লাহর গতি 
ঈমানের দাবি হলো, তিনি যা করতে বলেছেন তা করা আর যা নিষেধ করেছেন তা 
না করা। উ্ষিচিহ্ন তো মুসলিমদের কাজ নয়। এটা বিধ্মীদের কাজ। আর 
বিধীদের সাদৃশ্য গ্রহণ করা মানে, তাদের সাথে মিশে যাওয়া। কেউ যদি কোনো 
সম্প্রদায়ের সাথে মিশে যায়, তাহলে সে তাদের মধ্যেই গণ্য হবে। বোঝা গেল, যে 
যাকে ভালোবাসবে, তার হাশর হবে তারই সাথে। সুতরাং আপনি বলবেন না যে, 
“অনেকেই তো এটা করছে!” তাহলে আমি বলবো, অনেকেই তো ঘূর্তিপূজা করে? 
অনেকেই ক্রুশ-চিহ্ ঝুলিয়ে রাখে। আপনিও কি এক্ষেত্রে তাদের অনুসরণ 
করবেন? অপরাধীর সংখ্যাবৃদ্ধি কি পাপ কাজে লিপ্ত হওয়ার বৈধতা দেয়? 
আপনার আমল সম্পর্কে আপনাকেই জিজ্ঞাসা করা হবে। 


পৃথিবীতে আপনার জন্মের ধাপ লক্ষ্য করুন প্রথমে আপনি ছিলেন আপনার 
পিতার 'পষ্দেশে একা। তারপর এসেছেন মায়ের গর্ভে একা। তারপর এসেছেন 


হে আমার বোন! কত মুসলিম যুবতী নারী ভেসে 


মূশরিকরা যেসব পোশাক বাজারে সা য়নকারী পাপাচারী কাফের, 
ঠ না চেকে বরং বৃতিপূজার মানুষের চোবে তায় হুমড়ি খেয়ে পড়ছে। যা 


রর" বি চেয়ে সুখী নারী 
ক ১০০ 


যারা সর না 


? আজকাল আবো লক্ষ্য করা যায় মেয়েদের জান 
তৈরী হচ্ছে যে, শরীরের স্পর্শকাতর জায়গাগুলে। সহজেই যে পাতলা কাপড়ে 


হেবোন! 


হিজাব ছেড়ে কেনো। 'ুশমনের টাপিয়ে দেয়া এ 'ফ]শন'-এর লৈ 
জানেনা হিজাব কী? বোঝেন না হিজাবের নাহার? হিজাব জো পুরো? 
থেকে নারী-সৌন্দর্য ঢেকে রাখার একটি শরগী বিধান ননদ 


পর্দা নিজেই নৌন্দর্দ 
্রতীক। একে সুন্দর করার জন্যে আলাদা কসরত ঝা অন্য কিছু করার পর্ন 
নেই। 


হে আমার বোন! 


বলেন তো, এমন কোন নারী কি আছে, যে জানাত বা জানাতের সুগদ্ধি পেতে চার 
না! কেনো বুঝেন না এই পর্দাহীনতা ও উলঙ্গপনার ভয়াবহতা, এটি তো এমন 
মাধ্যম, যা মানুষকে শয়তানের দাসে পরিণত করে। এ মাধ্যম আপনাকে কোথায় 
নিয়ে যেতে পারে জানেন? একজন পুরুষকে উত্তেজিত করে হারামে বা ব্যভিচার 
নিপ্ত করা পর্স্ত নিয়ে যেতে পারে। আপনি কি চাইবেন একজন পুরুষ শুধু 
আপনার বেপর্দার কারণে, রূপ প্রদর্শনের কারণে হারাম কাজে লিপ্ত হোক? মনে 
রাখবেন, আপনি যে ধরনের বোরকা পরেছেন, তা মোটেই ইসলামি হিজাব নয়, 
পর্দার নামে একধরনের “ফ্যাশন”। এ ফ্যাশন” পোশাক যখন আপনি পরবেন, 
আর আপনার দেখাদেখি অন্য মেয়েরা পরবে, তখন তাদের সবার গোনাহ 
আপনার আমলনামায় লেখা হবে এই গোনাহ চলমান থাকা পর্যস্ত। এই য় 
বোরকা-হিজাব ও নেকাব পরে কিছু লাইক-কমেন্ট ও বাহবার আশায় আপনি 
ফেসবুক বা সোশ্যাল মিডিয়ায় আপনার ছবি আপলোড করলেন, আপনার এই 
ছবি কতটা মানুষের কাছে গৌঁছে? আপনাকে নিয়ে কতজন মানুষ কত রকমের 
কল্পনা করে? আপনার এহেন কাজে একটুও অনুশোচনা কাজ করে নাঃ 
আত্মর্যাদায় লাগে না? একটু ভেবে বলেন তো, আপনি কি গোনাহের কাজে 
আদর্শ ও মডেল হতে চান? 


হেআমার বোন! 


ফর জন্য সাজবেন আপনি? এ ধরনের '্যাশনপক হিজাব পরিহিত রে 
মের কাছে আপনি যদি জানতে চান-_'কেনো পরোছো হুমি একে 
আপনাকে বলবে__'এটা সুন্দর তাই!” তখন আপনি আবার 


আপনিও থা সবচে 


উত লোলুপ দৃষ্টি তার দিকে তাকিয়ে থাকে আর 
কোহলে একা তিতা নর চোখে নিজেদের রূপ তন ক 1 
বুঝি আমাকে পছন্দ করলো! 


হে আমার বোন! 


সত্ি বড আফসোস হয়! এরা কারা জানেন? যাদের চোখে পড়তে আপনি এতোটা 
বাকুল, উন্ুখ? আল্লাহর ভয়ে এদের হৃদয় কাঁপে না। আল্লাহর বিধানের গ্রতি এরা 
ভক্ষে করে না। এরা নারীর সম্মান ও মর্ধাদাও বোঝে না। তার সতীত্ব ও 
পবিত্রতা এদের চোখের কাঁটা। এরা এতোই নিকৃষ্ট যে, অবৈধ যৌনতার পাগলা 
ঘোড়ায় সওয়ার হয়ে নারীর সতীত্বের কোমল আঁচলের উপর দিয়ে সুযোগ পেলেই 
হামলে পড়ে। নারীর দিকে তাকায় যৌনকাতর দৃষ্টিতে। এরপর যখন তারা নারীর 
সতী লুটে নেয়, তখন তাকে ছুঁড়ে ফেলে দেয় এবং খুঁজতে থাকে অন্য শিকার। 


হে আমার বোন! 


আপানি কি কখনো ভেবে দেখেছেন, কেনো আল্লাহ আপনাকে পর্দার বিধান মেনে : 
র মেনে 
চলার নি্শদিয়েছেন। ভাবেননি আল কোরআনের এই আয্লাত নিয়ে: 
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তারা যেনো শ্রীবা ও বক্ষদেশ মা' ূ 
খার কাপড় দ্বার 
কারো নিকট নিজেদের আতরণ প্রকাশ না কনো ইলা আবৃত করে এবং 
হে আমার বোন! 
এবটু ভাবুন, কেনো আল্লাহ 
নার) ঢেকে রাখার নির্দেশ রঃ সণলার সৌন্দর্য (চেহারা, চুল এবং সমস্ত 
মর বং আমার সিনে আলাহ আপনাকে পর্দা নির্দেশ 


বব 

রী 

এ 
দু 
নু 
বর 
রর 

রী 


দিয়েছে যেমন কিছু স্পষ্ট দিক-নির্দেশনা, নারীকেও 

পু 1 আল্লাহর হম না মেনে পৃথিবীতে কারো। টিকে থাকা সনতব য় 
দিক সভীসাকী মহিলারা নিজেদের সম্মান ও নর্যাদা খোঁজে শত রা 
আনুগত্ো আল্লাহর হুরুম পালনে। জা 


হেআমার বোন! 


, সফলকাম তারাই যারা আল্লাহর কাছে আত্মসমর্পণ করে। আর 
আত্মসমর্পণকারীদের দলভুক্ত নয়, তারাই চায় আপনাকে (৪৮ 
বরতে। আপনার পর্দার সম্মান নষ্ট করতে। শুধু তাই নয়; গুরা লক অর্জনের 
জন্যে প্রয়োজনে জীবনকে বাজি রাখে। ধন-সম্পদ উজাড় করে দেয়। অনুর্ত সবর 
ব্যয় করে। দেখেন না অশ্লীল পত্র-পত্রিকা, যৌনোদ্দীপক লেখালেখি এবং বিভিন্ন 
সাংস্কৃতিক প্রোগ্রাম, এসবের লক্ষ্য একটিই। তা হলো পর্দাকে অসম্মান করা। 
ধর্মের অবমাননা করা। পর্দার প্রয়োজনীয়তাকে গুরুত্বহীন ও অপ্ররোভনীর করে 
তোলা। এরা সব এক। সব শেয়ালের এক পা। এরা চায়-দুমিনদের দাঝে 
অশ্লীলতার জীবাণু অনুপ্রবেশ করাতে। আপনি যখন বাইরে যান, তখন আপনাকে, 
আপনার রূপকে দেখে দেখে ওরা কামদৃষ্টির জ্বালা মেটাতে চায়। আপনাকে 
নাট্যমঞ্চে ও নৃত্যমঞ্চে প্রদর্শন করে করে ওরা “সুখ” পেতে চায়। আপনাকে 
বিছানার সঙ্গী করে প্রবৃত্তির মাতাল সুখে গা ভাসাতে চায়। ওরা শুধু জমিনেই 
আপনাকে ব্যবহার করতে চায় না, আকাশেও ব্যবহার করতে টায়। ওরা আপনাকে 
বিমানবালা বানায়নি? ঠেলে দেয়নি হিজাববিহীন '“ফ্যাশন*ময় পোশাকে? এসব কি 
শুধু চোখের স্বালা মেটাতে? শুধু আপনার রূপসুধা পান করতে? আপনার 


সতিই বিশ্মিত হতে হয়! নারীর অধিকার বলতে ওরা কি শুধু পর্দাহীন 
বেলেল্লাপনাকেই বোবো? পুরুষের সাথে পালা দিয়ে গাড়ি চালনাকেই বোঝে? 
মাহরাম ছাড়া যার তার সাথে ঘুরে বেড়ানোকেই বোঝে? অফিসে-আদালতে ৪ 
শল্প-কারধনায় পুরুষের পাশে অবাধ চলন-বলন-বসনকেই বোঝে? 
মাধ্যমে অংশ নেয়ার বাধ প্রতিযোগিতাকেই বোবে? শুধু এগুলোই কি নাঃ 
অধিকার? নারী-স্বাধীনতা? 


নিপাত যাক আল্লাহর দুশমনদের এসব ইসলাম বিদেধী রা 
ধারণা। কোথায়! একদিনও তো ওদেরকে বিধবা, অসহায় বৃ্ধা নি? কোথায়! 
হেম'-এর মজলুম অধিবাসীদের অধিকারের প্রশ্নে সো্চর হতে শুনিনি ্ 
কোনো সন্তানকে তো ওরা কোনোদিন বলেনি__সাবধান! 0. 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে ির্ ঘর 


পাঠিয়ে জ্যান্ত কবর দিও না! নাতি, নাতনীকে আদর- 


ও এ সুযোগ থেকে বঞিত করোনা সো 
দেয়ার 

প্রিয় বোন! ূ 
ওরা আসলেই সমাজ সংস্কারের নামে সমাজের ভিতরে পচন ধরাতে টায়। পা 


আবুল্লাহ ইবনু উবাই-এর নাতি-পুতি ও মানসপুত্র। এই অভি 
হি সুজান সালাহ আলাইহি ওয়সালানে ও 
মুনাফিকদের মাথা। এই মুনাফিকরাই আম্মাজান হযরত আয়েশা রাদদিয়াললাহ 
আনহা-এর চরিত্রে কালিমা লেপনের অপচেষ্টা মেতে উঠেছিলো। বড নিকষ 
লোক ছিলো এই আবুল্লাহ ইবনু উবাই। সে সুন্দর সুন্দর বাঁদি ক্রয় করে করে 
ওদরকে পয়সার বিনিময় বযাভিচারে লিপ্ত হতে বাধ্য করতো। এরপর আল্লাহ 
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লালসায় তাদের ব্যভিচারিণী হতে বাধ্য করো না।* 


উবাইয়ের বংশধররাই এখন আওড়ে 
রেরাং ড় যাচ্ছে__“অবপ্ঠঠন 
ওর তে অবদধকরেরাখবে। লা বোরকা! সে তো অনেক ভারী 
না? দমবন্ধ হয়ে আসে নাত সুবিধা হবে। ওহ! চেহারা ঢেকে র ই 


র গেলে এ 
০২৩ দেখবেন নারী বি বাস্তবতা আ' রা 
শান পরিচ্ছবর্মী। বোধ বিমানবন্দরে কু আপনার স 
ননী একটু সস পপ গো কোম্পানীর অধীনে বাথরুম করছে। কোথাও বা 
গানে 


..নিঞ্জা" করছে মদ্যমাতাল একদল মানুষ। চাহিদা শেষ হয়ে 
জেনে তাক ছু ফেলে দিচ্ছে '্টিনে। গোলে কিবা পশম 
হেআমার বোন! 

বরুন ভো এই কি নারীর স্বাধীনত।! এই কি নারীর সম্মান 

র অধিকার? যার শ্লোগানে মুখর পাশ্চাত্য র দলজাগারীরা? 

দিনিপাইনে কিংবা এই কাশ্মিরে কোনো না-বোন নিপীড়িত হলে আমি এ 
একটু-আংটু বেদনাক্রান্ত হলেও সে দেশের নারী কি পার ্ 
বোদনার্ত হদয়ের কাউকে? 


ও নর্যাদা? এই কি 


তার পাশে কোনো 


আপনিই তো রানী 


হে আমার বোন! আপনি সৌন্দর্য টান? তাহলে মনে রাখবেন আল্লাহর ন' 
ও অমন্থষ্টির ভিতরে কোনো দৌন্দর্য নেই৷ আপনি প্রকৃত সৌন্দর্য 
আল্লাহর বিধানে, তাঁর হুকুম পালনে। সৌন্দর্যের পূর্ণ ছবিটা অবশ্য এখা 
পার্থিববাসে পাবেন না। তা পাবেন শুধু জান্নাতে। শুধুই জান্নাতে। পূর্ণরূপে, পূর্ণ 
ছবিতে, পূর্ণ অবয়বে। দেখবেন তখন তা চোখ ভরে। ভোগ করবেন মন 
জান্নাতের হুরদের কথা শুনেছেন? এই হুরদের সাথে আপনার কোথাও কৌ' 
কিন্তু মিল রয়েছে, জানেন সে কথা? হুরদের যদিও রাত জেগে জেগে ইবাদত 
বন্দেগী করতে হয় না এবং দিবসে কষ্ট করে করে রোজা রাখতে হয় না। এবার 
হরদেরকে পাশে রেখে আপনি নিজেকে একটু বিশ্লেষণ করুন! কতো বানি রাত 
কেটেছে আপনার!! আল্লাহর ইবাদত-বন্দেগী ও ্ততি-বন্দনায়। তিনি শুেহেন 
আপনার অশ্রসজল প্রার্থনা। দিয়েছেন আপনার কাতর ডাকে সাড়া। শু€ আল্লার 
সমঘটির জন্যে আপনি ত্যাগ করেছেন আরাম-আয়েশ ও ভোগ-বিলাস এর্থাত 
আপনাকে ডেকেছে বারবার, অনেকবার, প্রতিবারই আপনি সাফ বলে 
দিয়েছেন-_“আপনি আসবেন না! অশালীন আহানে সা দেবেন না! 


হলে কী বুঝলেন, কী দেখলেন? আপনি যে এখানে সাংনা়-হাগো জনন, 
কও হা তে পরছেন? রত ই দে 
আহলে তার তাড়না আসবে কোথেকে? আপনার গ্বৃিছু দা! না 
আবেদন ছিলো, লোভনীয় ফাঁদ ছিলো, তবু আপনি বলে জেন তো রানী! 
শা, ভহলে আপনিই তো শ্রেষ্ট! আপনিই তো সুলারা চি 
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নানী 


জেতা যদি আপনাকে রাগ জানা, হে 
প্রবেশদ্বারে ফে্ে 


অবাক হবেন আপনি? 


ধিক, শত ধিক এ সংস্কাতিকে 


৫ 


বৈচিত্র পাশাপাশি গায়িকাদের রূপ প্র 

রি রা লে আপনি কী বল নন? 
জর খা পনর উতট মানসিকতা দেখবে | 
হায়! ্ উ 

উড়ে , জলে-স্থলে, 

১১ এবং ফোনে-মোবাইলে ঢুকে পড়ে রা 
রা সত্য হলো এসব কর্মকাণ্ড মানুষের ৭ য় কা 
নিরাপদে সংস্কৃতির অনেক উন্নতি হয়েছে 
মানুষ বল য় রী 
অগ্রগতির অনেক পথ মাড়িয়ে এসেছি! 


তী বোন! এখনকার গান ও তার ভাষা এবং এখনকার বাজনা ও : 
বোন! 
হে আমার পুণাবত 


রর * পরিচয়াদানকার 
দাদুর ভা 
কত কস 
আজাহ করেছেন হারাম আর আল্লাহর বান্দা সেই হারামকেই নু 
ইল সবে তি কি হা নিক 
্ পাল? হালাল জিনিস চেখে পড়ে না? নাকি অন্য কোনো বদ মতলবে 
হানি নেসতিকরে বে? ফিক, লিক এয কোনো, 


গান ন্লীলতা ছড়ানোর প্রধান মাধ্যম 
হে আমার বোন! গান হলো 


অশ্লীলতা ছড়ানোর এবং মানুষের কৃ-গবৃত্তিকে না 
দেওয়ার একটি মাধ্যম বর্তমানে অধিকাংশ গানের কথা ও বাণী আসলে কী? 
কেবল কথিত প্রেম-ভালবাসা। সহজভাযায় র। 
জে পা দিয়ে নিশ্চিত অন্ধকারে হায় ওয়া। ঠিক করে বলেন তো! এমন 
কণ্ঠশিল্পী কজন খুজে পাবেন আপনি, যার। ফির 
পরনারার রূপ-দর্শন থেকে বে 


৪ থাকার শা ব্যভিচার কিংবা পরপুরুষ কিংবা 
কার জন 
কিংবা মুসলমানদের জান-মাল সতর্কতা 


। বরং এই কষ্ঠশিল্পীদের অধিকাং গানের মাদকতা ছড় 
ঠেলে দেয়৷ মঞ্চে নৃত্ামাতাল অঙ্গভঙ্গি করে করে যুবক যুবতীদের 
র জীবাণু ছড়িয়ে দেয় তাদের হাদয় ও মনকে জুড়ে দো আনল নাঝে 
অন্য কিছুর সাথে। বরং কখনো কখনে। ও বন্টশিল্পীরা এর চেয়েও আরো তা 
মহবিণদের দিকে ওদেরকে টেনে নিয়ে মায়। শজদর 


হেবোন! 


হাঁ, বড়ো আশঙ্কাজনকভাবে এমন নারীদের সংখ্য| বেড়ে চলেছে। স্বভাবে এরা 
চপল তরল। এই হাসতে হাসতে ভেঙে পড়ছে। এই চলতে চলতে এলিরে পড়ে 
মুখে হাসি জড়ানো টুল কথা। পরনে গায়ের সাথে লেপটে থাকা জাঁটোনাটে' নর 
জামা। এর সাথে ওর সাথে মান-অভিমান ও ছলনা করা। কখনো গভীর 
ফিসফিসানি, দৃষ্টিকটু মাখামাখি। কখনো৷ আবেগঘন চিঠির কাতর করা স্রাব 
বিনিময়। কখনো বা শয়তানী সব উপহার বিনিময়। এখন এসব চোখে পড়ে প্রা 
সবখানেই। এমনকি শিক্ষা প্রতিষ্ঠানে। “আদর্শ নাগরিক" বানানোর কারখানাতেও। 


কেনো ওরা এমন করে? অন্য মানুষের হৃদয়ে মুগ্ধতার আবেশ ছড়াতে। ছল করে 
করে অন্য মানুষকে মায়ায় জড়াতে। ভালবাসার নামে জীবাণুযুক্ত প্রেনের 
আবিলতায় অন্যকে আবিল করতে। নিঃসন্দেহে এসব আচরণ প্রকৃতি বিরুদ্ধ ও 
প্রবৃত্তি তাড়িত। এসব আচরণে তরান্বিত হয় আসমানি আজাব। যেন তুরান্থিত 
য়েছিলো কওমে লৃতের উপর। কওমে লূত আ.-এর শাস্তি জগতবাসীর জন্যে 
নিদর্শন, মুত্তাকিদের জন্য শিক্ষার উপকরণ, আর পাপাচারীদের জন্য দৃষ্টান্তমূলক 
দণ্ড। তারা যে পাপ কাজ করেছিল তা তাদের জীবনে কোন উপকারে আদেনি। 
নিমিষেই চলে গেলো সব স্বাদ-আস্াদ ও ভোগ-বিলাস। কুবৃত্তির অবাধ 
স্বাধীনতায় এখন তাদের সকালও কাটে না, সন্ধ্যাও কাটে না। সামনে শুধু 
অন্ধকার শুধু আক্ষেগ। শুধু আজাব। ভোগ-বিলাস মাত্র কয়েকদিন। আল্লাহর 
শাস্তি অনন্তকাল বেদনাদায়ক পরিণতি অবশ্যন্তাবী। অনুশোচনা? না, তখন তা 
কোনো কাজে আসবে না। কান্নাও কোনো কাজে লাগবে না। অক্রকানা তো দূরের 
কথা, রক্তকান্নাও কোনো কাজে লাগবে না। জাহান্নামের আগুনে এখন তাদেরকে 
বলসানো হবেই। তাদের নাকে মুখে জাহানের আগুন বের হবেই। জাহানারা 
ুঘমুক্ত 'পানীয়" পান করতে তাদেরকে বাধ্য করা হবেই তাদেরকে 
হরই_-“দেখেন, যা আপনারা দুনিয়ায় বসে কামাই করেছিলেন। 
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তাওবা করুন 


আমার বোন! আপনাদেরকে আমি বিশেষভাবে তাওবা করার আহ 
জানাচ্ছি আও বরন আললাহর কাছে। কুটি করে ছিড়ে সু “ওল 
চিঠি সবনন্থর ধ্বংস করে দিন পাগ জগতের সব ছবি, ক্যাসেট ও সিডি-ভিসিটি 
প্রমাণ দিন অন্য কারো প্রতি নয়, শুধু রাহমান-এর প্রতিই আপনার সব 
ভলোবাসা। শয়তানের আনুগত্য নয় আল্লাহর আবুগতযই আপনার জীবনের 
একমাত্র চাওয়া-পাওয়া। 


আল্লাহর আজাব আপনাকে গ্রাস করবে 


হে আমার বোন! কুরআন তিলাওয়াত শুনতে যার মন অনাগ্রহী, অথচ গান- 
বাজনায় অতি উৎসাহী তাঁকে বলতে চাই, আল্লাহর আজাব আপনাকে গ্রাস 
করবে। জানাতে গিয়ে গান শোনার মহা সৌভাগ্য ও সুযোগ থেকেও আপনি বঞ্চিত র্‌ 
হবেন। কুরআনের তিলাওয়াত আপনার জন্যে যথেষ্ঠ হবে না বরং এর পরিবর্তে 
গান-বাজনা নিয়ে সারাবেলা মেতে থাকবেন, এটা বড়ো আফসোসের কথা। ওর 
দ্বারা আপনার অন্তরে গোনাহের প্রতি মোহ সৃষ্টি হ়। 


আদেশে কেটেছে 'আগলায়েছেন? বায করেছেন কিশ্রম ও সাধনা? সং 
কাজের আপনার ক'বেলা? নাকি মানি কাটিয়ে 
কি রব কেটে যা হে যেত দেখেছেন 'সর- হারে 
জলের নেনে ্-উ্ধণা বে-আক্রদের, অথবা বিবাহ- 
আপনার মে দায়ি, তা কি পালন করেছেন আপনি কী করেছেন? ভাদের প্রতি 


হে গুপবতী বোন! 


গায় আপনি হে গুপবতী ও পু, 


কে ভালবাসা যার নেশা ও পেশ তাঁর রাসূল সাললাল্লাহ 


+ আপনার মত ক'জন 
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বর 


পারে নফসের উপর আলাহ তর াসল সাললাাছ আলাইহি ওয়াসা 


সোনালী যুগের নারী 


হে আমার প্রিয় বোন! আপনি কি জানেন? আল্লাহ যখন সুরা আন নর_এ 
হিজাবের আয়াত অবতীর্ণ করলেন এবং তা শুনে পুরুষেরা যখন নারীদের কাছে 
সৌছে দিলেন, তন স্বামীর কাছ থেকে তরী শুনে, বাবার কাছ থেকে নেরে স্তন, 
ভাইয়ের কাছ থেকে বোন শুনে, এবং আত্মীয়ের কাছ থেকে আত্রীয়রা শুনে সাথে 
সাথেই আমলের জন্যে সবাই ছুটোসট শুরু করে দিলেন। কেউ ছুটে গেলো নিজের 
ওড়নার দিকে_মাথা ঢাকতে, কেউ বা কাপড়ের দিকে_তা কেটে “ওড়না” 
বানাতে! কেন এই. তাড়াহুড়ো? আল্লাহর কিতাবের প্রতি অবিচল আস্থা ও 
বিশ্বাসের কারণে। তাঁর হুকুম পালনের জন্যে ব্যগরতা ও ব্যাকুলতার কারণে 


আল্লাহু আকবার! এই ছিলো সে যুগের মহিলাদের অবস্থা। যখন পর্দার ডাক 
এসেছে, তখন আমলের জন্যে তাঁরা প্রতিযোগিতা করেছেন। নিজেদের রূপ- 
লাবপ্য আড়াল করার জন্যে এমনভাবে তারা অবশুষ্ঠিত হতেন যে, তাদের কোনো 
রূপ-অংশই পুরুষের দৃষ্টিতে প্রকাশ পেতো না। 


হে একবিংশ শতাব্দীর নারী! 


তবন কেমন সব নানীকে হিজাবের নির্দেশ দেয়া হয়েছিলো? ভেবে দেখেছেন কি? 
একজন উত্মুল মুমিনীন আয়েশা রাদিয়াল্লাহু আনহা! আরেকজন নবী-নন্দিনী 
ফাতেমা রাদয়াল্লাহ আনহা! অপরজন আবু বকর তনয়া আসমা রাদিয়ালাহ 
আনহা! এ ছাড়া আরে। অন্যান্য পুণাবতী রমধীগণ! 


ধিয বোন! তো, কার কাছ থেকে নিজেদের রূ-সৌদয 
না সবাই ছিলেন 'সোনার' মানুষ! একজন হত্জরত আবু বকর রা? 


কে সত 


| 


রাদয় ও 

রি " সৎ ও শুল্র নৈতিকতার অধিকারী। এমন শিশির- ঘর 
গান সমাজেও আল্লাহ নারীদেরকে হিজাব গ্রহণের নির্দেশ 
রি সমাজের সততা ও শুল্রতার পথের সকল কাঁটা ও বাধ দূর করার জন্। 
উক্ত নিষেধ করে দিয়েছেন হযরত আবু বকর, উর, তালহা! ও 


যুবাযেরসহ সকল সাহাবিকে, নারীর সঙ্গে উঠা-বসা করো না! 


রি পুরুষের জন্যে এই হিজাব-এর বিধান রক্ষা করা এবং 
রত আবশ্যকীয়? কী বলবেন আপনি এ সব 
দুঃগাহসি নারী সম্পর্কে? যারা হিজাব পরেই 'মার্কেটে” গিয়ে, পুরুষ বিক্রেতার 
সাথে কথা বলছে নির্ধিধায়? যেন কথা বলছে নিজের স্বামীর সাথে কিংবা ভাইয়ের 
সাথে! কী বলবেন আপনি এ নারী সম্পর্কে, যে একাকী প্রাইভেট গাড়ীর চালকের 
সাথে বাইরে বেরিয়ে যায়? অথচ নারী-পুরুষ একাকী হলেই শয়তান এসে তাদের 
মাঝে অবস্থান নেয়! 


এসব যে পাপ এটা ভালো করেই জানে কথিত প্রগতিশীল নারীরা । কিন্তু এরপরও 
তারা পাপের পথে পা বাড়ায়। আল্লাহর নেআমতের না-শোকরি করে। আল্লাহর 
অসংখ্য সেআমতের ছায়ায় বসবাস করেও তারা ধৃষ্টতা দেখায়। এদের ৃ্টতাপূর্ণ 
আচরণে মনে হয়, আল্লাহ যেন এদেরকে শাস্তি দিতে “অক্ষম”। কিংবা আল্লাহ 
সা না জেনে না বোবেই' ওদেরকে পর্দা করতে বলেছেন! নাউজুবিল্লাহ! 


বলছে' ব ধু মাথটা একটু এ এ 

সপছে কখনো কখনো। আর ব কটু। চোখটাও “কথা 

ফেললেও সে বুঝতে পারবে না সার চেতনা নেই। হাত-পা কেটে 

আল্লাহর দরবারে আমর! 

কষ্টভোগের বিনিময় র রা 
খে-মুখে বেঁচে থাকার পরকানে। আহ! কী করুণ 

উর” নিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নী 


বা 


] 
| 


এ 


বের হবে না? গায়খানা না হ 
পরলে মৃত আহ! কী করল সে মৃত! এরচে আরো করণ হলে: বার 


রে যাচ্ছে, আরও কোনো খবর নেই! শিশুদের মতোই 
পরিয়ে রাখা হয়েছে। মাঝে মধ্যে এই 'ভায়পার' পরানো থাকে 


খেতো, ঘুরতো ও হাসতো। আনন্দ-উল্লাসে উচ্ছল ঝরনার নতোই দি 


তাদের বেলা। 


হঠাৎ, হাঁ হঠাৎ একদিন আলো হয়ে গেলো অন্ধকার। রাঙ। প্রভাত হরে 
কালো সন্ধ্যা। সুখের চাদরে নেমে এলো দুঃখের বৃষ্টি। কেউ জীবন হারালো গাড়ির 
নীচে চাপা গড়ে। কেউ মারা গেলো উচ্চ রক্তচাপে। কেউ চলে গেলো হৃদবনত্ ভিন্না 
বন্ধ হয়ে। জীবন্ত মানুষটা এখন মরা লাশ। একদিন সে মানুষ ছিলো। তার একটা 
নাম ছিল। আজ সে মরা লাশ। 


হে বোন! সব অসুস্থতাই অসুস্থতা নয়। কিছু কিছু অসুখ আল্লাহর শাস্তি ও 
প্রতিদান। কিন্তু আফসোস! অনেকেই তা বুঝতে পারে না। শিক্ষা নেয় না। 


হেমুসলিম নারী! জান্্রুত আপনাকে ডাকছে 


মুসলিম নারীরা ছোট-বড় সব পুণ্যময় কাজে প্রতিযোগিত৷ করে। প্রতিটি ময়দানেই 
রয়েছে তাদের অবদান ও অংশ। জানেন? কোন কাজ আপনাকে সৌছে দেবে 
জান্নাতের সীমানায়? এমনও তো হতে পারে য়ে, কোন শিক্ষা প্রতিষ্ঠানে আপনি 
ভালো আলেমদের লেখা একটা উপকারী বই দিয়ে এলেন। অথবা কাউকে কোনো 
ভালো কাজের পরামর্শ দিলেন। আর আল্লাহ এ কারণে আপনাকে ক্ষমা করে 
দিবেন! আপনার জন্য জান্নাতের ফায়সালা করবেন! হতে গারে না? 


মুমলিম বোনদের প্রতি হৃদয়বিদারক চিঠি 


পূরণ করাকে অভ্যাস বানিয়েছিল। এই নিকৃষ্ট কর্ম আজ ইউরোপ শবে 
মহিলাদের মাথা থেকে পা পযন্ত ছেয়ে গেছে৷ আর আজ তারা সিম 
বীদেরকেও এজন্য এ পথে আহ্বান করছে যে» ড় 
আমরাই কেবল শেষ হব কেন? শাস্তিতে থাকা মুসলিম নারীদেরও এ থেকে 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী ্ 


তাদের মধ্যে যারা পুড়ে ছাই হয়ে গেছে, তারা কেঁদে কেঁদে 
নানা তম করছে। মুসলিম নারীদের উদ্দেশ্যে টান সাই 
রা ক্রাফিস-এর চিটির সারসংক্ষেপ আপনাদের খেদমতে পেশ করছি। 
য় ৷ রুন আজ বড়ই বেদনা 

আমার! আমার বিনম্র শ্রদ্ধা গ্রহণ করুন। ভারা 
রি মোন টিটি নিখছি। এর খানিকটা গর তাদের ব্যজিযাধীনতার স্বরণ তুলে 
রি লিখেন-_বিশ্বাস করো, বোমা মেরে ফিলিস্তিন, লেবাননকে কোনেদিন রে 
কনা যাবে না। বোমায় কোনো জাতি নিশ্চিহ্ন হয় না। যেমন হয়নি হিরোশিমা 


অধঃপতনের দিকে নিয়ে যায়। আমরা সেই নৈতিক অবক্ষয়ের বোমার শিকার এ 
বোমায় কোনো শব্দ হয় না, কোনো রক্তপাত হয় না, কিন্ত প্রতিটি ঘরে সুখের 
অন্তরালে বেদনার শব্দহীন অশ্রুপাত হয়! 


তাইতো বোমার আঘাত না পেয়েও আমরা কাঁদি, আর বোমায় তোমাদের প্রতি 
ইঞ্চি ভূমি ক্ষতবিক্ষত হওয়ার পরও তোমাদের চেহারা থেকে সেই স্বগীয় নিগ্ধতা 
কেউ কেড়ে নিতে পারে না। আমার সত্যিই তাই ঈর্ধা হয়, খুব ঈর্ষা! 


হন১৩র নগ্ আর যুক্ত যৌনতার বোমা আমাদের পরিবার, সমাজকে পুরোপুরি 


আমরা জানি না, আজ আমাদের সত্তানের পিতা কে? -: 
রর ? তোমরা জান কি-না জানি 


ইনার য় নিজের মেয়ে বড় 

না বরয়নডের সঙ্গে অভিসারে জড়িয়ে পড়ে! এর চেয়ে আর বড় 

তোমাদের উপর যে 
হয, 

এ বোমায় আমার ভেতরে গোআনি সত সার দুঃখ হয়, আর আমাদের ওপর 


আমরণ কা পড়ায় কেউ মেখে নাদের 
আমি একজন নারী হিসেবে 
অভিশ, 


চাই, পৃথিবীর 
্ত জীবনের ভেতর দিয়ে পথসার কোনো মা-বোনকে যেন এমন 
এভাবেই এগোচ্ছে। অবাধ যান তে সা হয় কিন্ত ওরা সন্তর্পনে 
় সুখে পায়রাকে ই্া সুখের শ্রলোভন দেখিয়ে 


রোগাক্রান্ত মানুষই বোঝে তার যয্ত্রণা। যেহেতু 
এক য় পার করছি। তাই অনুরোধ করছি প্রিয় দেনা সেই রার ভেতর 
দিয়ে প্রয় বোন আমার, 
শনো_তবে তোমরাও এ যন্ত্রণা থেকে মুক্তি গেতে গার। র, কথাগুলো 


হলিউড থেকে যা কিছু বের হয়, তা শুধু মিথ্যার প্াকেজ 
এই নগ্রতা ও যৌনতার সঙ্গে সভ্যতায় কোনে। মিল নেই। 
মনিকা আর আলেয়া! 


ছাড় কিছুই নয়। বাস্তবে 
এ শুধু থিথ্যা ্ুহেলিকা, 


গারম্পরিক সম্মতির ভিত্তিতে যৌনতার নামে যে নির্দোষ বিনোদনের কেরি হ 
পররিকার তথাকথিত সভায়, তা শুধমা এক বিনে পপর ফেরি হছে 
নয়। বোন আমার, ভুলেও এ বিষের পেয়ালা ঠোঁটে লাগিও না৷ কারণ, এ এনন 
এক বিষ, যার কোনো প্রতিষেধক নেই। আছে শুধু নৈতিক মৃত্য নানুষ তখন পণ্ড 
হয়ে যায়। পশুর কি আর নৈতিকতা আছে? 


চলচ্চিত্র, মিউজিক ভিডিও, নানা ইলেক্ট্রনিক মিডিয়ায় ওরা পৃথিবীকে দেখাতে 
চায়, মুক্ত যৌনাচার আর অবাধ স্বাধীনতায় আমেরিকার নারীরা খুবই সুখী ভার 
পরিতৃপ্ত। মিথ্যা, একেবারে ডাহা মিথ্যা! এরচেয়ে বড় ধোঁকা ও বড় জোঙ্ছুরি কিছুই 
হতে পারে না! ওরা প্রচার করে, রাতের আঁধারে খদ্দের শিকারী পতিতাদের মত 
অশালীন পোশাক পরে আমরা খুবই গর্বিত! বিশ্বাস করো, এটা তো নিজেকে 
সস্তায় মুক্ত পণ্য হিসাবে বিকিয়ে দেওয়া ছাড়া আর কিছুই নয়। আমরা কুকুর, 
বিড়ালসহ নানা পোষা প্রাণীকে এখন কাপড় পরাই আর নিজেরাই নগ্ন হয়ে যাই। 
ধিক ও সভ্যতাকে! বোঝো বোন, এ কেমন বিষাক্ত বিষ! 


আমেরিকার মিলিয়ন মিলিয়ন নারীরা আজ ডিপ্রেশন, অবসাদে ভুগছে ফার্সেসির 
কাউন্টার এন্টি ডিপ্রেশান পিলে ভরে গেছে। রাতে ঘুমের পিল না খেলে আমাদের 
ঘুম হয় না। কাজের মাঝে আমরা অবসন্ন হয়ে পড়ি। প্রেমিকের নামে শত শত 
সংসারের সুখ, সেই মধুর ভালবাসা আজ বিলীন-বিপন্! 


ওরা বোঝাতে চায় বিবাহ হল দাসত্ব, মাতৃত্ব হন অভিশাপ! সবচেয়ে 
বাপার হল, ওরা আমাদের বোঝাতে চায়, সতীত্ব রক্ষা করা, গৃত-পবিত্ ক 
ওক ফ্যাশন ছাড়া কিছুই নয়! নেতা, অবাধ যৌনতাই আধুনিকতা)। বিয়ের আমে 
বুমারকুমারীর জীবন নিয়ে ওরা হাসি-তামাশা করে। পুরো সভাতারেনা দিয়েছে 
অবাধ যৌনতা আর সমুদ্রফেনায়িত রাশি রাশি নিষিদ্ধ দের জয়ের নাং )-কে 
ওরা সভ্যতা?! ওরা হল সেই বিষাক্ত সাপের মত, যে ইভ (হাওয়া আ. 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখ নারী « ৫ 


নিষিদ্ধ য়ানোর প্রলোভন দিয়েছিলো। ঠিক 
আঘাত করেনি; কিছ তমা সানি ক তে 
তেমনি ওরা আজ 


দিয়েছে৷ আর সুখ স্বপ্ধের নামে সে বিষ পান করে 

বিষন্ বিষের গেয়াল ই সপ 
দিশেহারা, 

আমরা আজ 


মাত্র ছায়া, সেই সতীত্ব, সেই স্বীয় সুষমা, 
তবে আমি তোমা টার কতবাপরায়ণা সংসারধ্মী রমণীর টির 
সেই মমতাময়ী দেনা ১৩:১৪ অনুচ্ছেদে 
প্রতিচ্ছবি। ঠিক যাদের 


করো না তোমার মুক্তাগুলো 

বিতর কুকুরকে দিও না, নিক্ষেপ 

১ এই আশঙ্কায় যে, তারা তা পায়ের রা পদদলিত 
রঃ রর বিদীর্ণ করতে র! 

রী ৬ নর তে পারে৷ 

করতে 


খু য় বিকিয়ে দিয়েছি। 
ই, আমরা নিজেদের সস্তা পণ্য করে খোলাবাজারে খুব সস্তার 


পথের বাপ পন এালীতায় অংশগ্রহণ করছো! বিভিন্ন শয়তানি 
লি এর জাতে কে ছে যদ যত তঁ হবে, ঠিক 
রে বিজ পয তাদের ঠেলা ও 

আগে বলছি, এই বিষ একবার 


ইশ করলে আম যুক্তি নেই! তাই বড় সাবধানে 
থেকো বোন! আমরা +ল ইগছি। চাই লা আর কোনো বোন এই মরণব্যাধির 
শিকার হোক! 

ওরা আমাদের ব্রেইন ওয়াশ ছে, 

উল পাপে কোনে 


রর ৪ ন শুধুই প্রতারণা। ওরা 
এই কবে আমাদের সন লি , কিন্ত আমার মনে 
সন্তানের মুখ, এরটে” র 
এযার দেখি, কারা সত্তা, বড় 


তোমাদের সবাই যখন সংসারে জায়নামাজে বসে গভীর 
র কাছে সেজদাবনত হয়ে পরস্পরের কল্যা 


দিয়েছি। এবার বোঝ বোন, আসল সুখ কোথায়? আর কেন 
আমার এতো হিংসা! - 


শত শত বোমা তোমাদের ভূমি ক্ষত-বিক্ষত করেছে, কিন্ত সংনার 
নি। আর আমরা অর্থ, বিও-বৈভব আর গ্রাচুর্মে থেকেও আনাদের 
হয়ে যাচ্ছে। ন্নেহ, মায়া-মমতা, পারস্পরিক সৌহার্দ, বড়দের 
মার্কেটে ছেড়ে দিয়েছি। নাম দিয়েছি ভালোবাসা দিবন, থা দিবস, রর 
দিবস। দিবসপ্তলো আমাদের কিছু কার্ড, ফুল আর চকলেট দি নেই 
স্বীয় ভালবাসা, মাতা-পিতার অকৃত্রিম মায়ার বন্ধন কিরিয়ে দিতে পারেনি 


হয়ত আমার কথাগুলো অনেকেই অস্বীকার করবে, কিছ্তু এটাই সত্য 
আমার জন্ম, এখানে আমার বেড়ে ওঠা, শিক্ষা নেওয়া, আমার নষ্ট 
কথাগুলো আমাকে কেউ শিখিয়ে দেয়নি। আর কেউ বলবেও 
একজন সন্তান যখন শুধু পাপের মাধ্যমে জন্ম আর পাপের মাঝে ব 
তাকে কে রক্ষা করবে বলো? এ “সভ্যতার বোমা" আমাদেরকে & 
করে দিয়েছে। আমি চাই না, এ পাপ তোমাদের সমাজকেও কলুষিত করুক 
মানবসমাজ' বলতে আর কিছুই থাকবে না। হয়ে উঠবে এক 'পশুসমাজ"! 


এক বিষাক্ত সাইক্লোনের মতো ধেয়ে আসছে এ নৈতিক অবক্ষয়ের নরোম 
সভ্যতা। তোমাদের দৃঢ মনোবল ধ্ীয় শ্ডিচয়াল (আধ্যাত্মিক) শক্তিতে নিজেকে 
রক্ষা করো বোন আমার। এ বিষ সংসার বিনাশকারী। এ বিষ সন্তান বিনাশকীরী। এ 
বিষ মায়-মমতা, ভালোবাসা, জে, নৈতিক মূলাবোধ বিনাশকারী। এ বসের 
পেয়ালা স্পর্শের' কোনো চিন্তাও করো না। ঠিক এখানেই খামো। আর একট 
অগ্রসর হয়ো না বোন আমার! আশাকরি একজন বোন হিসেবে আম 
উপদেশটুকু উপেক্ষা করবে না। অনেক র্ধা, ভালোবাসা সার 
শুভকামনায়। 


“জোয়ানা ফ্রা্িস' 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী “ 


নিম দাঈনের গণের প্রতি 


কর্মরত) ও 

-রাত ইসলামের দিকে আহ্বানে বুজাহিদিনে 
রে মি এবং থাকো ও ধৈর্য ধারণ করো। নিশ্চয়ই ভোলা 
রা ্বাধীদের কঠোর সংগ্রামের সফলতা এবং ব্যর্থতার কারণ। 

তোমাদের স্বাধীদের কঠোর সং 


৮ এ চরে পাদ এবং অনেকেই এর বিপক্ষে 
জরে আমাদের সকলেরই একথা স্বীকার করতে হবে যে, একজন স্বামীর জীবনে 
তার স্ত্রীর গুরুত্ব অনেক; আর তাদের দায়িত্ব যদি তারা ঠিকমত পালন করে, 
তবেই ইসলম প্রচার আরো সুষ্ঠু ও সফলতার সাথে হবে। একারণেই আমাদের 
রাসুল (সা) একাধিক স্থানে নারীদের গুরুত্রের ব্যাপারে জোর দিয়েছেন। তিনি 
দুললিম পুরুষদেরকে বিবাহের জন্য দ্বীনি মহিলাদেরকে অগ্রাধিকার দেয়ার 
প্রয়োজনীয়তার প্রতি উৎসাহিত করেছেন; যে তার স্বামী, গৃহ ও তার সন্তানদের 
ব্যাপারে আল্লাহকে অধিক ভয় করে। 


আমরা বিশ্বাস করি, কোন ব্যক্তিই আমাদের সাথে দ্বিমত পোষণ করবেন না, যদি 
আমরা বলি যে অন্য সবার চেয়ে প্রতিটি দাঈর জন্য একজন নেককার, ভদ্র ও 
মহত স্্ীর প্রয়োজন, ” যে তার দুঃসময়ে এবং সুসময়ে তার পাশে দাঁড়াবে, তাকে 
সমন করবে, তার বাড়ীতে থেকে তার কাজ ও দায়িত্ব সম্পন্ন করতে 'সাহাযা 
কে টি লাম প্রচারের কাজে এবং তার লক্ষ্যে পৌঁছানোর ব্যাপারে 
তাকে ডৎসাহত করবে। 


দাঈদের ্ীণের যেসকল বৈশিষ্ট থাকা উচিৎ 


সুতরাং তার কর্ম ও চে নিঃ 
সাধারণ ব্যক্তির উদ্বেগ মার তাদের থেকে আলাদা হবে। 


নন মন ব্যাকুল থাকে এবং 
ং সে 
| পরিবর্তন করে শান্তি ফিরিয়ে ১ 
- আয়-রোজগার এবং পরিঝারবর্ের চ | 
রি গর ঢাহি কীভাবে 
সুখ আনা যায় এসব ছাড়া একজন সমারণ পুরা সা ৮ 
আর চিন্তা 


এথচ একজন দাঈর চিন্তা, দায়িত্ব ও কাজ সেই সাধারণ মানুষের থেকে এত 
রশি তরী ও সারের সঙ্গ েয়ার মত সময় ভনি খুব অই পাবেন 

রনিজ স্ব ও সমপ্ির বিষয়টা নাই-ই বা উল্লেখ করলাম। ভার ব্যস, 
র পরাযেও বৃদ্ধি পেতে পাৰে যে তার সতী হত ভাবতে শুরু করবে নে 
জানান করছে এবং তার নিজ পরিবারের দাযিত্ গালন না করে এই 
স্বামী উল্মাহর কার্জকম নিয়েই ব্যতিব্যস্ত আছেন। সুতরাং একজন মুসলিম 
লা যদি তা স্বামীকে (িনি একজন দাঈ) সমর্পন ন| করে এবং সাধারণ 

র থেকে চিহ্িত করার মত তার মধ্যে বিশেষ কিছু গুণের উপস্থিতি না 
৮ তার স্বামীর দায়িত্ব ও কর্মের ব্যাপারে লক্ষ্য না৷ রাখে আর এটাও 
উগল্ধি করতে না পারে যে, তার স্বামীর দ্বীনি দায়িত্ব অন্য সকল কিছুর উপর 
্রাধানা পায়; তাহলে নিঃসন্দেহে শত্রু, প্রতিপক্ষ ও কাফেরদের নোকানেলার এই 
যালায় সেই দাঈকে আরও কঠোরভাবে শ্রম দিতে হবে ও অনেক বেশি বাধা- 
বিপত্তির সম্মুখিন হতে হবে। আর এটাই হতে পারে তাদের [্াসী-ীর) সম্পর্কে 
প্রথম ফাটল। 


্ষমাসুনদর দৃষ্টিতে দেখবেন যদি আমরা উদাহরণ সরূপ একটি ঘটনা উল্লেখ করি, 
যা আপনাদের কাছে এই বিষয়টি আরো স্পষ্ট করে দিবে। যদিও এর দ্বারা আমরা 
কোন নির্দিষ্ট ব্যক্তিকে বুঝাচ্ছি না। আমরা একজন দাঈকে কল্পনা করি, ধিনি তার 
সমস্ত কর্মশক্তি মানুষদেরকে ইসলামের দিকে আহ্ানে ব্যয় করেন, সং কাজের 
আদেশ ও অসৎকাজের নিষেধ করেন এবং আল্লাহর সন্থষ্টির আশায় এই উন্মাহর 
করুণ অবস্থা থেকে উদ্ধারের জন্য সারাদিন পরিশ্রমের পরে ঘরে ফিরলেন। 
অপ্রত্যাশিতভাবে তিনি লক্ষ্য করলেন যে, যখন তিনি ঘরে ফিরলেন সেখানে 
একজন “মহিলা” তার স্ত্রী) আছে, যে তার এই সারাদিনের কর্মসশ্রমকে অবমূল্যায়ন 
করছে; বিলাপ করছে এবং তার যে দীর্ঘ সময় ঘরে একা থাকতে হয় সে ব্যাপারে 
অভিযোগ করছে অথবা তার স্বামীর কানে সেই বাঁধাধরা অভিযোগ ও অনর্থক 
দাবী করেই যাচ্ছে। আর সে এই সব তার স্বামীর মাথার উপর চাপিয়ে দেয়। অথচ 
সে একবারও চিন্তা করেনা যে, তার এমন আচরণের ফলে তার স্বামীর বা তাদের 
মধ্যকার যে সম্পর্ক, সেটা নষ্ট হচ্ছে। এবং এসব কাজকর্মের দ্বারা ইসলাম 
পারের মিশন কতটা ক্ষতিগ্রস্ত হচ্ছে। 


কনা ফকন এমন এক মহিলার কথা, যে দীর্ঘসময় তার স্বামীর ইসলাম চারের 


দল কার্যকলাপ দেখার পরও তার' কাছে খুব আশ্চর্য মনে হয় তার ষামীর 
চিিধারা ও পরিকল্পনা; আর উন্মাহর এই দুর্বিষহ পরিহিত পরিবর্তনের জন্য যে 


ঈদ 


র ইচ্ছা ও সংকল্প ধ্বংস করে দেয়। অধিক্ত, এই 
সির রথে উৎকা, উদীপনা ও আবেগ আহহ 
দেয় এবং সকল পন্থায় তাকে নিরুৎসাহিত করে ও তীর 
অবচেতন করে রাখে আর এসবের মাধ্যমে তাকে হতশ 
ং আরও সে তার স্বামীর কাছে এমন সব আবদার ও 


নিরুৎসাহিত করে 
ও সুলিম উন্নার 
আছে তা নিঃশেষ করে 


থাকলে যেসকল বাধা বিপত্তির সম্মুখিন হতে হয়, যে রক্তাক্ত তীর 
ওর বুকে নিক্ষেপ করা হয়, আর চতুদিক থেকে যে সকল আক্রমন আসে, 
এসকল কিছুর জন্য তার অত্যন্ত জরুরী হয়ে উঠে এমন একজন স্ত্রীর সঙ্গ, যিনি 
ইসলাম প্রচারে তার স্বামীর দায়িত্ব পালনে সকল প্রয়োজনীয়তা উপলব্ধি করতে 
গারেন, দুঃসময়ে তার সাথে সহিঞুতা ও ধৈর্য ধারণ করবে এবং তার এই কাঁটা 
বিছানো, কঠিন ও কষ্টকর পথে দৃঢ় থাকবে ও সমর্থন করবে। অবশ্যই একজন 
নেক স্ত্রীকে ধৈর্যশীল ও স্থিরসংকল্পের অধিকারিনী হতে হবে এবং এটাও উপলব্ধ 
করতে হবে যে, তার স্বামীই প্রথম এবং একমাত্র নয়, যিনি এই বিস্ফোরক ও কাঁটা 
বিছানো পথে চলছেন, বরং ইতিহাসের পাতায় এমন অগণিত মানুষ রয়েছেন যাঁরা 
তাঁদের রক্ত উৎসর্গ করেছেন ইসলাম প্রচার এবং এই দ্বীন কায়েম করার জন্য। 


তার এই বিষয়টিও উপলব্ধি করতে হবে যে, তার স্বামী যত বিপদাপদ, ক্ষয়ক্ষতি 
আর হুমকির মধ্যেই থাকুক না কেন এর অর্থ এই নয় যে তিনি এ সংগ্রামে হেরে 
গিয়েছেন, বরং বিজয় লুকিয়ে থাকতে পারে পরাজয়ের রূপে। এবং এসকল 
পরিস্থিতির সম্মুখীন হবার পরও সেই দাঁঈর মুখ থেকে তার চিন্তাধারা ও পরিকল্পনা 
এবং সকল বাধা-বিপত্তি উপেক্ষা করে ইসলাম ও ইসলামের বার্তা প্রগর ও 
বাস্তবায়নের কথা শুনে মানুষেরা বিশ্মিত হয়ে যাবে। সুতরাং, একজন দাঈর ঘরে 


৪. এতে কোন সন্দেহ নেহ যে একজন মুসলিম উম্মাহকে 
এবং মিনি বর্তৃত্বপরায়ণ ৮ ৭ টিতে: 


নিশ্চিতভাবে তিনি একপর্যায়ে এতটাই বি করতে আহবান করেন, 
সপ্তানদের জন্য সময় বের করাটাও হবে নাতি, যখন তার নিজ 


এই উন্মাহর সন্তানদের শিক্ষা ও দিত নাভি 
দয়ার খুব একটা সুযোগ থাকবে না॥ তাই তায নিজ পরিবারে সময় 
তার একজন ঈমানদার মা-এর প্রয়োজন, যে হবে বিশ্বাপীনে তার সন্তানদের জন্য 
৬৬ ৮ আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সু নারী 9 2, 


তার সন্তানদের গড়ে তোলার কাজে তার সাথে যাবতীয় দায়- 
রবে এবং তাদের বাবার অুপহথিতিতে তাদের সর্সক ৮ রর 
অপরিহা্ষভাবে অসংখ্যবার ঘটবে। রবে, যেটা 


আমাদের শুধুমাত্র সাহাব এবং তাবেয়ীনের মধ্য থেকে মর ভা 
নক করলেই চলবে, যাদের সন্তানাদি ছিল, ১৮৭৮ ২৬৮ 
তাদের কখনো দেখা-সাক্ষাৎ হতো না, পক্ষান্তরে কিছু তো এননও ছিলেন, যারা 
তাঁদের স্ত্রীদের সন্তান গঁসবের পর সন্তানের ঘুখদর্শন পর্যন্ত করেন রি 
অত্যন্ত ব্যস্ত থাকতেন দাওয়াহ'র কাজে বা যুদ্ধের ময়দানে। 


এটা একটা নারীর জন্য সুনিশ্চিত ব্যাপার যে, একজন দাঈর অত্যাবশ্যীয়ভাবে 
প্রয়োজন এমন একজন সহ্ধর্মিণীর, যে হবে অসামান্য ঈমানের অধিকারী, 
অন্যান্য নারীদের চেয়ে ব্যতিক্রম। অধিকন্তু, একজন দাঈর স্ত্রীর প্ররোজন 
যখোপযুক্ত প্রস্তুতি গ্রহণ করা, যা তাকে উপযোগী করে তুলবে সনস্ত 
প্রতিবন্ধকতায়। দায়িত্বে ও কর্তব্যে উত্তীর্ণ হতে নিয়মিত যেসব প্রতিবন্ধকতার 
সম্মধীন তাকে হতে হবে, এবং অবিচল থেকে সেসবের মোকাবেলা তাকে করতে 
হ্‌বে। 

অন্ধেয় মুসলিম বোনেরা, আপনারাই আপনার দাঈ স্বামীর আশার আলো, কেননা 
তার কাঁধে অর্পিত দায়িত্ব গালন করার দায়িত্ব আপনারও। এবং তাকে সুস্থাস্থোর 
উপযোগী করে তোলাও আপনার দায়িত্ব, যাতে করে একজন দাঈ দাওয়াহ 
কার্ক্রম চালাতে পারে। অথবা জিহাদের ময়দানের উদ্বেগ-উৎকণ্ঠা থেকে নিশ্চিত 
হয়ে তার মানজিলে পৌঁছাতে পারে। আপনি দৃঢ় থেকে আপনার স্বামীকে 
সহযোগীতা করবেন। নিশ্চিতভাবে আপনি যদি হকের পথে ধৈর্যশীল হোন, আপনি 
পাবেন সর্বশক্তিমান আল্লাহর তরফ থেকে অজ পুরস্কার 


অন্ধেয় মুসলিম বোন, আমরা আমাদের উপদেশকে প্রধান চারটি ভাগে সংক্ষেপে 
আপনার কাছে উপস্থাপন করতে পারিঃ 


৯. খাদিজা রাদিয়াল্লাহু আনহাকে আগনার আদর্শ বানান, যিনি ছিলেন তাঁর স্বামী 


রামিযাল্লা্ব আনহা তাকে সাহাঘ্য করেছেন, তার উপর ঈমান এনে তাকে আগতে 
রেখেছেন এবং তার প্রতি সেই অসামান্য বাণী উচ্চারণ করেছেন. দি । 
কসম! আল্লাহ আপনাকে কখনো ব্যর্থ করবেন না, কারণ আপনিই 
যিনি আতীয়তার সম্পর্ক রক্ষা করেন; বড় বড় দায়িত্ব গালন করেন” 


আপনিও হে গদি সবচের সু রী 4 


দুর্বলকে সহযে৷ গিতা করেন; ভালো কাজের আদেশ দেন 
সাহা নেন করেন আর সমাজের সকল দুরীতির প্রতিরোধ করেন।” 
ঘুম ভেঙ্গে জেগে উঠুন আর সেহরীর সময় আল্লাহর নিকট তাদের 
৫ করুন, যেন তাদেরকে দ্বীনের পথে অবিচল রাখেন, তিনি টের 
কে জী কন, তিনি ঘন তাদেরকে সঙথন দান কেন এবং তি নন 
তাদের রন, 
তাদেরকে সাহায্য করেন। 
৩. নিজেকে বস্ত করে তুলুন আপনার স্বামীর সম্ভানদের তরবিয়তের ব্যাপারে 
সু পষ্িদাের বিষয়টি নিশ্চিত করুন। উত্তম জ্ঞানে শিক্ষিত করুন ও নবী 
খলাকে দীক্ষিত করুন। তাদের অন্তরে তাওহিদের বীজ বপন করে দিন, যেন 
তারা হয়ে উঠে উল্মাহর সৈনিক। 


১ অদ্ধেয় মুসলিম বোনেরা, আপনার স্বামী যদি একজন দাঈ হয়ে থাকেন তবে 
এজন্য আপনি গর্বিত হোন। 


এবং মন্দ 


নারী কখন আস্তরায় আর কখনো চালিকাশক্তি হয় 


একথা আত্মস্থ করার পরও (জিহাদই হল একমাত্র পত্র যা রাসূল 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাদের এন্য সমস্যার সমাধান হিসেবে চিহিত করে সর 
দিছে) আমরা তার উপর আমল ক্রতে পারছিনা। তাই আমাদের কর্তব্য হল 
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বল, তোমাদের নিকট যাদি তোমাদের ৩35৩ 


র-_ আল্লাহ, তাঁর রাসুল ও তাঁ 
তোমরা পছন্দ কর তাঁর রাহে ডি 
কে অধিক রয় হয়, তবে অপেক্ষা কর আল্লাহর বিধান ৪5 
আর আল্লাহ ফাসেক স প্রদায়কে হেদায়েত করেন না।৯ 


জিহাদের পথের অস্তরায়সমূহের মৌলিক লী 

এ সরান বের হয়। চিন্তার বিষয় হল এ গ্রিয় ৮ রা 
বীভাবে আল্লাহ ও তাঁর রাসুলের এবং সেই জিহাদের উপর জী হয় না উদ্মাতের 

রর গথ। কেননা যখন একথা আমাদের দৃঢ়ভাবে নিগাস হবে নে, রর 
ভার রাসুন সাল্লল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এবং জিহাদের ভালোবালা এসব প্রিয় 
বন্ড হতে বড় ও জরুরী, তখন অনিবার্ষভাবেই আমরা তা বাস্তবে আনলে জানার 
চ্টা কররো। আল্লাহ ও তাঁর রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওর়াসাল্লান ও জিহাদের 
মর্যাদা এ সকল বন্ত থেকে অনেক অনেক বেশি। আর এই চেতনা উদ্মাতের 
সন্তানদেরকে তাদের জীবন, ইসলাম ও মুসলমানদের মর্যাদার জন্য উৎসর্গ করতে 
প্রস্তুত করবে। এর দ্বারা ওয়াহান দূর হবে।”” অতঃপর কুফফার জাতি কখনো এই 
উন্মতের উপর চড়াও হতে পারবেনা। এ বাস্তবতা জানার কারণে মুসলিম উম্মাহর 
মধ্যে এমন পুরুষরা রয়েছেন, যারা মৃত্যুকে এমনভাবে ভালোবাসে যেমণ আমরা 
বেঁচে থাকতে ভাঁলোবাসি। এবং এ উন্মতের মাঝে এমন ব্যবসায়ীরা রয়েছেন, যারা 
আলাহর দ্বীনের সাহায্যে সকল সম্পদ উৎসর্গ করতে প্রস্তুত__যেভাবে আবু বকর 
রাদিয়াল্লাহু আনহু প্রস্তুত ছিলেন। তাদের মধ্যে এমন মায়েরা রয়েছেন, যারা 
নিজেদের সন্তান জিহাদ থেকে পিছপা হওয়াতে সন্তষ্ট নয়৷ এ সকল খ্যাতিগুলো 
বন এ উম্মতের অর্জন হয়ে যাবে তথন আল্লাহর দুশমনরা হাজারবার হিদাব 
কষবে এ উন্মতকে প্রাধান্য দেবার জন্য। 


এ পৃষঠাগুলোতে আমরা সেই অন্তরায়গুলোকে বিস্তারিতভাবে টেনে আনবো না৷ 
তবে আমরা একটি অন্তরায় সম্পর্কে আলোচনা করবো, যা এই উদ্মত থেকে রত 
দূর করা জরুরী বলে আমরা মনে করি। আর সেই অন্তরায়টি হল যে, নারী হয়তো 
মাহবে বাসী বা মেয়ে বা বোন হবে। আর এরা সবাই আয়াতের উল্লিখিত অস্তনায় 
সমূহের ভন্ত্ভুক্ত। আর নারীরা অন্তরায় হওয়ার প্রসঙ্গে আমাদের আলোচনা এ 
থেকে অপ্রাসদিক নয়। বরং আমরা এখানে নারীকেই সম্বোধন করবো এবং তাবে 
অবগত করবো যে, সেও ইসলামের বিজয়ের পথে বড় একটি অন্তরায়। আমরা 
যখন বলেছি যে, নারী ইপলামের বিজয়ের পথে বড় একটি অন্তরায়, গদষান্তরে 
৩----৭৪ 
নাহ ২৪ রর 
" টাঃ ওয়াহান বলা হয়, দুনিয়ার প্রতি ভালোবাসা ও 
বাজি কতা গে 


উজির: 


অপছন্দ করা। অর্থাৎ আল্লাহর 


শর্তে যে, সে তার ভূমিকাকে বীরত্বের সঙ্গে গেশ 
কতিপয় অনুসরণীয় মহিলাদের পবিত্র জীবনী বর্ণনা 


করবো। 
ন করার কারণ হলো-_-আমরা দেখেছি 
[তে আমাদের নারীদের সম্বোধন কর! হ |) 
এলি োন বিষয়ে শীল হয়, তখন পুরুষের জন্য তা সম্পাদন করা সহজ 


হয়ে যায। আর যখন সে কোন বিষয়ে বিরোধী হয়, পুরুষের জন্য সে কাজ 


সংগাদন করা বিশাল কঠিন হয়ে যায়। বিশেষ করে সে নারী যখন কোনো মা বা 
দাদী হোন তখন তো তাঁর সেবা ও স্তষ্টি জরুরি। 


নারীরা যেহেতু পুরুষের সম্পদ ও সস্তানসন্ততির রক্ষণাবেক্ষণকারী, এজন্য আমরা 
তাদেরকে বিশেষ আহ্বান করছি। যাতে ইসলাম ও কুফরের মধ্যকার যুদ্ধে তারা যেন 
নিজেদের সক্রিয় ভূমিকা পালন করতে পারেন। পক্ষান্তরে নারীরা যখন নিজের 
ভূষিকা দোয়িতব) হতে পিছপা হবে, তখন তাই হবে, যা এই উম্মতের পরাজয়ের 
প্রথম ধাপ ও ধ্বংসের মৌলিক কারণ। যেমনটা বর্তমানে হয়েছে। 


ইসলানের গৌরবময় যুগগুলোতে কাফেরদের দেশসমূহে ইসলাম বিজয়ী হয়েছে 
অথচ কাফেররা ধনে-জনে অধিক ছিল। আর তা এজন্যই সম্ভব হয়েছিল যে, তখন 
নারীগণ দায়িতৃশীল ছিলেন। এবং তারা নিজ সন্তানদেরকে আল্লাহর রাস্তায় 
জিহাদের তারবিয়ত দিতেন এবং পুরুষেরা জিহাদে বের হলে নারীগণ নিজ চরিত্র 
শন্রন ও সম্পদের হেফাজত করতেন। নিজে ধৈর্য ধরতেন এবং নিজ সন্তান ও 
বানানে ধৈর্য ধারণের জন্য উদ্ু্ধ করতেন। ফলে তা জনৈক ব্যক্তির কথার ন্যায় 
রি নেক মহন বাতির পিছনে একজন নারী রয়েছেন”? বর্তমানে তা 
াহিদের লি একত্রে প্রযোজ্য হয়। সুতরাং আমরা বলবো__প্রত্তেক মহান 
রা ০ রা সা এবং সেই নারীগণ নিজেদের দায়িত্ব 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বর্ণনা করেছিলেন রন যানবী করীম সাললাল্লাহ 
বর শর রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে 


ত আছে, তিনি র 
করেছিলেন, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাু ৩ নে রা 


ডি” পানিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নানী 


আল্লাহর রাসুল! আমরা কৌন সম্পদ গ্রহণ করবো? তা 
রর কেউ মেন কৃত হয়, জিকিকারী জিন 

ীস্্ী গ্রহণ করে।৯ 05 
কাজে সাহয্যক 


বলেন 


র নারীদের সম্পর্কে কী বলবো! ভাদেরকে কোন £* 
রা রিলে দায়িত্ববোধই ব| কী? পৃ ৮১৪ 
কাকি কোনো সহযোগিতা আছে? আর তার। কি বর্তনান সময়ে ইসলান ্ 
শক্তির মাঝে সংগঠিত যুদ্ধ সম্পর্কে কোন ধারণা রাগে? নাকি তারা কুফরি 
গুলোকে চিনে? আর তারা কি জানে প্রতিটি দেখে মুসলানানরা কী নিপদে 
রয়েছে? 


এখন তারা ব্যস্ত। কিসের জন্য ব্যস্ত? ফ্যাশনের আর সাজসঙ্জার পিছনে ব্যস 
বরং তাদের একদল নিয়োজিত রয়েছে হারামের মাঝে এবং তারা বিভিন্নভাদে 
ইসলামের বিপরীতে তার শক্রদেরকেই সাহায্য করছে। 


জুরি আমরা উন্মতের মুক্তির জন্য তাদের অংশগ্রহণের আশাবাদী। তাই আমরা 
নিয়োজিত হয়েছি ইসলামের ক্ষতি ও ধ্বংসাত্মক কার্য থেকে নারীদের হাতকে 
রুখতে। শত্রুরা ভালো করেই বুঝেছে যে, নারীগণ উন্মতের মেরুদণ্ড, যখন এরা 
নষ্ট হবে তো তাদের প্রজন্মও নষ্ট হবে এবং আশপাশের পরিবেশও নষ্ট হবে। তাই 
তারা নারীদের স্বাধীনতার নামে অশ্লীলতার দিকে আহীন করছে। আর তারাও 
তাদের ডাকে সাড়া দিচ্ছে। আল্লাহ্‌ ছাড়া কোন আশ্রয়স্থল নেই আর আল্লাহর শক্তি 
ছাড়া কোন শক্তিও নেই। 


হে আল্লাহর বান্দি! 


বর্তান এই অস্তিত্ব রক্ষার লড়াইয়ে আপনার অনুপস্থিতিই থাকুক, যদি শুধু 
আপনার একার অনুগস্থিতিই থাকতো, তাহলে বিষয়টি এতো জটিল হতো না। 
তন আমরা পুরুষের ক্ষেত্রে আশাবাদী থাকতাম। কিন্ত বর্তমান সময়ের এই 
গড়াইয়ে আপনার অনুপস্থিতির সাথে পুরো উদ্মতই অনুপস্থিত থাকছে। সুতরাং বে 
দক মুছে জনা উদ করবে যুদ্ধে সাহল যোগানোর জন্য দের গালে 
'ড়াবে? 


ক. ১১--২২ ই 
“ঈীনাদে আহযাদ। 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী « 


হেমুসলিম বোন! 
্ , আপনার গুরুত্ব আপনার ধারণা থেকে 

আনি গাধার একটি দায় আপনার উপরও পা না 
রা যদি আপনার দায়িত্ব আদায় করতেন, তাহলে উদ্মাহ এই লাঞ্ছনার শিকার 
হতো না। বলতে পারেন_-কেনো এ দায় আমার উপর বর্তাবে। আমর বলবো 
আপনার প্রথম দায়িভূটা যদি আপনি সঠিকভাবে আদায় না করেন, তাহলে পরব 
চে্টাগুলো সাধারণত ফলপ্রসূ হয় না। শিশু আপনার কোলেই বেড়ে উঠে, আর 
আপনাকে ছাড়া তার আর কোন ভালোবাস৷ আছে কিনা তা সে জানেনা। 


ষেশি। 


সুতরাং আগনি যখন তার কোমল হৃদয়ে আল্লাহ ও তার রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম এবং তার পথে জিহাদের বীজ বপন করবেন না, তখন পুর্ণবয়সে তার 
হৃদয়ে কেউ অতি কষ্ট ছাড়া সেই বীজ বপন করতে পারবে না। সুতরাং বোন! 
আপনি নিজ ভূমিকা সম্পাদন করুন এবং দুই দশক পর তার ফলাফল দেখুন। 


বর্তমানে ইসলাম ও অন্যান্য বাতিল ধর্মগুলোর মধ্যে সংগঠিত যুদ্ধে বিশেষ করে 
নব্য এই ক্রুসেড, যাতে আমেরিকার নেতৃত্বে পুরো বিশ্ব এক হয়েছে; তাতে নারীর 
কা বর্ণনা করার ক্ষেত্রে আমরা ইসলামের স্ব্ণযুগ্গের কতিপয় মুজাহিদা নারীর 
ইমা বণনা করব পূ্ববতী মুসলিম নারীদের ন্যায় যদি বর্তমান মুসলিম নারীদের 


মধ্যেও সেরকম ত্যাগ, সততা ও দ্বীনের জন্য ভালবাসা থাকতো তাহলে আল্লাহর 
ইচ্ছায় ইসলাম সাহায্যপ্রাপ্ত ও বিজয়ী হতো। 


পূর্ববর্তী কতিপয় নারীদের দৃষ্টান্ত 
হে আমার প্রিয় বোন! 
এখন যাদের অবস্থা বর্ণনা করবো 


মেন সেই মঙ্গল অর্জন করতে পানা করি আপনি তাদের অনুকরণ করবেন, 


হয়েছিল কক্ষে রাই হলেন করতে ও তদের সময়ে দ্বীনের অর্জন 
প্রিয় মুসলিম বোন! 


উর আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সী সী 


রা .. 


ভালে উল্মতের নারীরা যাদেন অনুকরণ করছে তাদের দিসে 

দি মহান মুজাহিদা, সত্যবাদী, আবৃগত্যকারিণী, ইন তারা 
রোজাদার নারীদের অনুকরণ করে তাহলে উদ্মত বিজয় লাভ করণে নী, 
যদি লম্পট, অবিশ্বাসী, মিথ্যাবাদী, পথভ্রষ্ট নারীদের অনুকরণ নি ॥ আর তারা 
হবে উদ্মতের জনা অনিবার্য ও চরম ক্ষতি। বর্তঝানে আমর অই তাহলে এটা 


ই ই 
আল্লাহতায়ালার কাছে ক্ষমা ও আশ্রয় ঢাচ্ছি। দেখাতে গাচ্ছি। 


র প্রথম যুগে নারীরা যুদ্ধের ময়দানে প্রবেশ করোছেন। এটা খন 

র জন্য নয়৷ বরং তা দ্বীনের মহববত ও আল্লাহর রাস্তার লা 
তামান্নায হয়েছিল। আর এটা সুস্পষ্ট হয়ে ঘায় সে বর্ণনা অনুবাযী, যা ইনান আহনদ 
রাহিযাছল্লাহ হাশরজ ইবনু আল আশজায়ী থেকে এবং তিনি তার দাদী থেকে 
বর্ণনা করেছেন যে, তিনি বলেন__আমি ও আরো পাঁচজন নারী রাসূল সাললাল্ল 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের সঙ্গে খায়বর যুদ্ধে বের হলাম। এ খবর রাসুল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের নিকট পৌঁছালো যে, তাঁর সঙ্গে নারীরা রয়েছে। রাসুল 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আমাদেরকে ডেকে পাঠালেন ও বললেন__*কোন 
জিনিস তোমাদেরকে বের করেছে? আর কার আদেশে তোমরা বের হয়েছো?” 
আমরা বললাম-__আমরা তীর সংগ্রহ করে দিব, লোকদেরকে পানি, ছাতু পান 
করাবো। আমাদের সঙ্গে আহতদের চিকিৎসার উপাদান রয়েছে তা দ্বারা চিকিৎদা 
করবো এবং কবিতা আবৃত্তি করে আল্লাহর রাস্তায় সাহায্য করবো। তিনি বললেন, 
উঠো! এবং ফিরে যাও। অতঃপর যখন আল্লাহ তায়ালা খায়বারের বিজয় দান 
করলেন, তখন পুরুষদের ন্যায় আমাদের জন্যও গনিমতের অংশ বের করলেন। 
আমি বললাম- দাদী! আপনাদের জন্য কী বের করেছিলেন? তিনি বলেন, 
ধেজুর।” 


এভাবে জিহাদের প্রতি নারীর প্রগাঢ ভালোবাসা ও দ্বীনের জন্য উৎসর্গ হওয়ার 
ভজবা তাদের সেই পর্যন্ত পৌঁছিয়েছিল যে, একপর্যায়ে তারা রাসূল সাল্াল্লাহ 
আলাইহি ওয়াসাল্লামের নিকট জিহাদে বের হওয়ার আবেদন পেশ করলেন। 
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আল্লাহর রাসুল! আমর কি আপনার সঙ্গে বের হয়ে জিহাদ করবো 

ক? কেননা কুরআন মাজীদ জিথদের চেয়ে উম কোন আমল দেখি 

না। তিনি বললেন__না, তবে তোমাদের জন্য উত্তম জিহাদ হল 
আল্লাহর ঘরের হজ্জ করা। 


তুলনা করলে দেখা যাচ্ছে যে, পূরবসূরী নারীগণ দ্বীনের প্রতি তাদের অধিক 


এ 


আমরা বর্তমান নারীদের দেখছি যে, তারা চায় আল্লাহ তায়ালার বাণী (তোমাদের 
উপর জিহাদ ফরজ করা হয়েছে) যদি নাধিল না হতো, বিশেষ করে যখন তারা 
জানে যে, নিজের ছেলে, ভাই, পিতা বা স্বামী আল্লাহর ডাকে সাড়া দিয়ে দ্বীনের 


নারী ও বর্তমান যুগের নারীদের মাঝে পূর্বসূরি নারীগণ পুরুষদের বের করে 
দিতেন, যাতে তারা সকল কুফরি ধর্মগ্ুলোর উপর বিজয় লাভ করতে পারে আর 
বর্তমান যুগের নারীরা তাদের পুরুষদেরকে বের করে দেয়, যাতে তারা গরু, 
গাথর, বৃক্ষপূজারি ও খৃষ্টানদের দাস হতে পারে। এমনকি তারা অপমানজনক 
জিজিয়া (কর) দিতেও গ্রস্তত। হে প্রিয় বোনেরা! আল্লাহকে ভয় করুন। আল্লাহ 
তায়ালা ছাড়া কোন আশ্রয় নেই। 


হে আমার বোন! 


আমরা আপনার সামনে সেই মহান নারীর ছৃ্ান্ত পেশ করবো, যার মর্যাদা হাজারো ্‌ 


পৃ্ষের চেয়ে বেশি। যাতে আপনি তাদের সুন্দর আদর্শে সঙ্জিত হতে পারেন। 
সই গুাবদীর এক দশমাংও ঘি বান মাই কত হতে গা 


খলেন_ উম্মে আম্মারা বাইয়াতে আকাবা, 
গ্রহণ করেছিলেন এবং জিহাদের ময়দানে 
'আর হাত কাঁটা গিয়েছিল। ওয়াকিদী বলেন_ 
পর এবং তার ছেলের সঙ্গে উদ ুদ্ধে অংশগ্রহণ 


[লাবাসার কারণে নিজেরা জিহাদে যাওয়ার অনুমতির আশা করতেন। আর : 


| তিনি পানি পান করাতেন, তার সঙ্গে অপর ছিল। তি? 
এর আঘাতপ্রাপ্ত হয়েছেন যুমরা ইবনু সাঈদ আল মাধিনী ১৪ খিনি উদ 
দ্ধ অংশগ্রহণ করেছিলেন তার থেকে বর্ণনা করেন যে, তিনি (দী) বকে 
অমি রাসুল সা্লালাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে নাগীবা বিনতে কা'রের অহা? 
বলতে শুনেছি যে, সে আজ অনুক অক হতে উম অবহানে আলে 
এবং িনি তাকে কোমরে কাপড় বেঁধে কঠিন যুদ্ধ করতে দেখেছেন। এমনকি তি 
তেরটি আঘাতপ্রাপ্ত হোন। & 


তিনি বলেন, আমি দেখছিলাম যে, ইবনু কিময়া তার গায়ে আদাত করছিল। আর 
এটাই তার বড় আঘাত ছিল। তিনি এক বছর পর্যন্ত সেটির টিকিংসা করেন। 

তঃপর যখন রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম হামবাউল আসাদের দিকে 
যাওয়ার নির্দেশ দেন তখন তিনি রক্তক্ষরণের জন্য উঠতে পারছিলেন না। আল্লাহ 
তার প্রতি সন্থষ্ট হোন এবং রহম করুন। 


উন্মে আম্মার রাদিয়াল্লাহু আনহা বলেন__আমি উহ্দ যুদ্ধে নিজে দেখেছি বে, 
লোকেরা রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছ থেকে সরে পড়ছে। 
দশজনের একটি দল ছাড়া কেউ অবশিষ্ট নেই, আমি ও আমার দুই ছেলে এবং 
করছিল। তিনি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম দেখলেন আমার কাছে কোনো ঢাল 
নেই, অতঃপর তিনি পলায়নরত এক ব্যক্তির কাছে ঢাল দেখতে গেলেন এবং 
তাকে বললেনঃ যে যুদ্ধ করছে তাকে তোমার ঢালটি দিয়ে দাও। ফলে সে তার 
ঢালটি নিক্ষেপ করলো আর আমি তা উঠিয়ে আনলাম এবং আক্রমণ প্রতিহত 
করছিলাম। অস্বারোহীরা আমাদের উপর কঠিন আক্রমণ করেছিল। তারা যদি 
আমাদের ন্যায় পদাতিক হতো তাহলে ইনশাআল্লাহ তাদেরকে ঠিকভাবেই 
পাকড়াও করতাম। 


অগ্বারোহী এক ব্যক্তি আমার দিকে অগ্রসর হয়ে আমার উপর আঘাত করন, আমি 
জ প্রতিহত করলাম। ফলে আমার কোনো ক্ষতি হয়নি। অতঃপর আমি তাকে 
ধাওয়া করলে সে পালিয়ে যেতে লাগল। আমি তার ঘোড়ার পায়ের গোছায় আঘাত 
করলে সে মাটিতে গড়ে যায়। তখন রাসূল সাল্লল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম চিৎকার 

য় বলতে লাগলেন__(হে উম্মে আ্মারার ছেলে! তোমার মা, তোমার মা) 
অর্থাৎ তাকে সাহাময কর। তিনি বললেন, তারা আমাকে সাহায্য করেছে এমনকি 
খাবুকরে ফেলেছে অতঃপর আমি তার মৃত্যুর ঘ্রাণ পেয়েছি 


পনি সাল 


আলম্মারার আব্ুল্লাহ ইবনু যায়েদ হতে বর্ণনা করেন_ তি 
ও়াবদী উল রা একটা আবাত দেয়েছিলাম, তখন রব 
বলেন, উহ লালা আলাইহি সাল্লাম বলেন, তোমার জখটাতে পর 
৬ আমার মা আমার দিকে আসলেন। তার সে কিছু পষ্টি ছিল৷ 
বে নাও জহ আলাইহি ওয়াসাল্লামের পাশে দাঁড়ানো। তিনি বললেন, হে 
টি ! তুমি যা করতে সক্ষম হয়েছো, আর কে তা করতে সক্ষম হবে? 
8৬ আঘাতকারী অগ্রসর হলো। তখন রাসুল সাল্লাল্লাহ্‌ 
ভাত ১৮৫ এই লোকটি তোমার ছেলের আঘাতকারী। তিনি 
বললেন, অতঃপর আমি অগ্রসর হয়ে তার পায়ের গোছায় আঘাত করলাম। এতে 
সে হটু গেড়ে পড়ে গেলো। তখন রাসূল সাল্লল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামকে মুচকি 
হাসতে দেখলাম এমনকি আমি তার দাঁত দেখেছি। অতঃপর আমি তার নিকট 
আসলাম। তখন রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, সকল প্রশংসা 
আল্লাহ তায়ালার যিনি তোমাকে বুদ্ধিমত্তার অধিকারী করেছেন। 


হামদ ইবনু ইয়াহইয়া ইবনু হিব্বান হতে বর্ণিত__তিনি বলেন, উন্মে আম্মারা 
উদ যুদ্ধে বারোটি আঘাতপ্রাপ্ত হোন এবং ইয়ামামার যুদ্ধে তার হাত কাঁটা যায়। 
এছাড়াও ইয়ামামার যুদ্ধে তিনি এগারটি আঘাতপ্রাপ্ত হোন। এসব জখম নিয়ে তিনি 
যখন মদিনায় আসলেন, তখন আবু বকর সিদ্দিক রাদিয়াল্লাহু আনহুকে দেখা 
গেছে (তখন তিনি খলিফা ছিলেন) তার কাছে এসে তিনি ও তার ছেলে সম্পর্কে 
খোজধবর নিষ্ছিলেন। তার ছেলে হাবিব ইবনু যায়েদ ইবনু আসেম, যাকে 
সসায়লামা শহিদ করেছিন। তার আরেক ছেলে 

নানী, হনি রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসার 


রানিয়াল্লাহ আনহু রাসুল সাল্লালাহ আ তি 

সিন কাছে থকে যুদ্ধ করতে দেখেছি। য়েছি সে দিকেই তাকে 

আল ইসাবা নামক কিতাবে (৪/৪১৮ 

করে লীনা ইনু বাবর কাছে যারে এসেছে, ওয়াকীদী উল্লেখ 

বদ এ হার খবর সোহছে ভিলা ঘতে তার ছেলে হাবিব 
নি হম তিনি মুসায়লামাকে হতা। করবেন না 'আমাহর সঙ্গ অঙ্গীকার 

রা তিনি ইয়ার যুদ্ধে খালেদ ইনু লা হয় তার কাছেই ৪ 


আনহুর সঙ্গে 
২০৬ আপনিও হবেন পৃথিবীর রুনি 
চি 


পন ছেলে আব্দুল্লাহ রাদিয়াল্লাহু আনহু-সহ অংশ ণ 
তা করেন, সেই যুদ্ধে তার হাত কটা যয়। না করেন ও বুসামলামাকে 


ছবনু হিশাম তার “যিয়াদাত” উম্মে সাঈদ ইবনু কবির সুত্রে বর্ণ 
বলেন, আমি উন্মে আম্মারার নিকট গেলাম ও তাকে ফা -ভিনি 
কিছুশ্ুনান। না শ্য়র 


তিনি বলেন, আমি উহুদ যুদ্ধের দিন গানির শক নিয়ে বের হলাম এন 

রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের নিকট চলে রা ডি 
পরিশ্থিতি মুসলমানদের অনুকূলে ছিল। অতঃগর বখন পরিস্থিতি প্রতিক হল 
গেল, আমি রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সামনে থেকে সরাদরি দু 
করতে লাগলাম এবং রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের উপর বে আক্রনণ 
আসছিল তা তরবারি দ্বারা প্রতিহত করছিলাম। উম্মে সাঈদ বিনতে সাজাদ ইবনু 
রাবীকে বলেন, আমি তাঁর গায়ে গর্ত দেখতে পেলাম অতঃপর বললাম, আপনাকে 
আঘাত কে করেছিল? তিনি বলেন, ইবনে ক্রিময়া। 


এ হলেন সেই বীর বাহাদুর মুজাহিদা উন্মে আন্মারা। আসলেই তিনি যা পেরেছেন, 
কে তার মত এমন ক্ষমতা রাখে? যেখানে পুরুষরাই রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামের সঙ্গে ধৈর্যশীল ও অটল থাকতে পারছিলেন না, সেখানে নারীরা 
কীভাবে পারবে! কিন্তু হে বোন! আল্লাহর রাস্তায় তার এই বীরত্ব, ত্যাগ, অটলতা, 
সাহসিকতা ও ধৈর্য তোমার জন্য কখন আদর্শ হবে? 


প্রিয় বোন! 


এবার আরেকজন মহীয়সী নারীর গল্প শুনুন। গল্পটি হলো, উন্মে সুলাইম 
রাদিয়াল্লাহু আনহার। তিনি আল্লাহর দ্বীনের জন্য নিজেকে উৎসর্গ করতে 
হুমাইনের যুদ্ধের দিন ময়দানে প্রবেশ করেন, তার সাথে একটি খঞজর হিল। উম্ম 
সুলাইম রাদিয়াল্লাহু আনহু-কে এ অবস্থায় দেখে আবু তাহা রাদদিয়া্লাহ আনহু 
হেসে হেসে রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে এসে বললেন, হে 
আল্লাহর রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম! শা 
দেখেছেন র খঞ্জর রয়েছে? তখন র 
ওসামা লক করে বলেন, হে উন্ে লই! হুম রা 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী « 


আমি এটা দ্বারা তার পেট ফেরে দিব। তখন রাসুল 
ওম হারলেন। ্াল্লাহু আলাইহি 


আমার দ্বীনী মুজাহিদা বোন! 
খানে আরেকটি দৃষ্টান্ত পেশ করছি। এতে রয়েছে রূহের খোরাক, যা আমাদের 
টিলা জন দৃষ্াটি হল--নাসুল সাল্লালাহু আলাইহি ওয়াস 
শে সুফিয়া বিনতে আব্দুল মুভালিব। তিনি বলেন-__“রাসূল সালা 

না ইই ওয়াসালাম যখন খন্দকের যুদ্ধ বের হোন, তখন নারীদেরকে 'উতন' 

নাফ দুর্গ রেখে যান। এটাকে ফারাও বলা হয়। হাসান ইবনু ছাবিত রাদিয়াল্লাহ্‌ 
মক দুর্গে রে 

আনহু-কে তাদের দেখাশুার দায়িত্ব দেন। 


তি , অতঃপর একজন ইহুদি দুর্গে আরোহণ করে ও আমাদের দিকে উঁকি 
নিন বিন কেননা 
ইহুদিকে হত্যা কর। তিনি বলেন, যদি তা (ক্ষমতা) আমার মাঝে থাকতো, তাহলে 
তো আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সঙ্গেই (যুদ্ধে) থাকতাম। 
কেননা তিনি অতি বৃদ্ধলোক ছিলেন। তিনি বলেন, তখন আমি উঠে একটি খুঁটি 
নিলাম এবং দুর্গ থেকে নেমে সেই ইহুদিকে হত্যা করলাম এবং তার মাথা কেটে 
নিলাম ও তারপর হাসসান ইবনু ছাবিত রাদিয়াল্লাহু আনহু-কে বললাম, এটা 
ইহুদিদের মাঝে নিক্ষেপ করুন। তারা ছিল দুর্গের নিচে। তিনি বললেন, আল্লাহর 
শপথ! এটা কী? তিনি বলেন, অতঃপর আমি তা নিয়ে ইহুদিদের মাঝে নিক্ষেপ 
কলাম! তখন তারা বললো, জানতে পারলাম যে, এ ব্যক্তি তার পরিবারবর্গের 
নাঝে কাউকে না রেখেই ছেড়ে যায়নি। অতঃপর তারা বিভন্ত হয়ে যায়। ইনিই 


একে ুমরিককে হ্াকারী মহিলা ইবনু সাজাদ তা আৰু উসামা হতে বধ 


আর পুরুষদের তিনি শুধু জবান দ্বার 
পুরুষদের যারা জিহাদে অপরাধ ধাদের প্রতি উন্ুদ্ধ করেননি এবং 


গাজীদেরকে উন্দদ্ধ করেন যারা শক্রর উপর রা নি লে 
শা ছিল দাদ ছানা আল ইসবাতে হানতে যে 
নিব ও তার পিতা হতে দলে যে, উহাতে রস 
বি, তব য়া হতে বগা উদ লি 
2 
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৮৮৮৮ দুধীনরী 


০ 


তখন রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আ ৮ 
ধলা হাম বললেন, হে যুবাইর, 


তার ধৈর্ঘ ও সহনশীলতা পাহাড়ের ন্যায়। আল ইসাবাতে এসেছে যে, হামজ 
রাহ আনছু যখন শহীদ হলেন, তখন সুফিয়া বিনতে আব্দুল দুন্তািদীা 
ভাইকে দেখার জন্য আসলেন। তখন যুবাইর রাদিয়াল্লাহু আনথর সঙ্গ তর 
সাক্ষাত হল, তিনি বলেন, হে মহিলা! রাসুল সা'া্াহ আলাইহি ওয়াসার 
তোমাকে ফিরে যেতে বলেছেন। তিনি বলেন, কেনো? আমি জেনেছি তাকে বিকৃত 
করা হয়েছে৷ আর আল্লাহর জন্য এর থেকে অধিক কোন ভরিনিস জানাদেরকে 
অধিক সন্তুষ্ট করাবে? অবশ্যই আমি ধৈর্যধারণ করবো এবং লন্ঘঃ হবো 
ইনশাআল্লাহ। তখন যুবাইর রাদিয়াল্লাহু আনু এসে নবীত্তীকে জানালে তিনি 
বলেন, তাকে আসতে দাও। তখন তিনি আসলেন এবং তার ক্ষমা প্রার্থনা 
করলেন। অতঃগর তাকে দাফন করা হল। 


হে আমার দ্বীনী বোন! 


এটা আপনার জন্য আরেকটি আদর্শ। আমাদের নারীরা সেখানে কখন পৌাবে, 
যেখানে তারা পৌঁছেছেন? ত্যাগ ও উৎসর্গের ক্ষেত্রে। এ আদর্শটি হল আসনা 
ছিলেন। তার সম্পর্কে সিআরে আলামিন নুবালাতে (২/২৯৭) এসেছে যে, তিন 
বাইয়াত গ্রহণকারী মুজাহিদা নারী। তিনি ইয়ারমুকের দিন তার তাঁবুর খুঁটি দিয়ে ৯ 
জন রোমক কাফেরকে হত্যা করেছিলেন। 


প্রিয় বোন! 


এভাবে নিয়ে উল্লেখিত যুজাহিদা নারীকেও আপনার আদর্শ হিসেবে গ্রহণ করা 
উচিত। বিশেষ করে আল্লাহর দ্বীনের সাহায্োর ক্ষেত্রে সেই বাহাদুর মহিলা হলেন 
হূসালাধসিয়ার মা। যিনি নাসির লাখসিয়্ার স্ত্রী যার ছেলে স্পেন বিজেতা ছিলেন। 
তিনি তার স্বামীর সঙ্গে ইমারমুক যুদ্ধে উপস্থিত হোন এবং এক আফ্রিকানকে হ্যা 
করে তার সালব (সামানা বা জিনিসপত্র) গ্রহণ করেন। 

আন্দুস আতীজ তার কাছে তা জানতে চাইলে তিনি তা বর্ণনা কৰেন। তিনি বলেন, 
আমরা মহিলাচে বেন োবে। ছিলাম তখন কতিপয় পুরুষ এস 


ঘোযাষেরা করছিল, আমি এক আফ্রিকানকে দেখলাম সে একজন ম্লান 
টে নিয়ে যাচ্ছে, 'আমি তাবু একটি খুঁটি নিয়ে তার নিকটে গিয়ে তার মাস? 


শন বা দত 


এবং তার সালব (সামানা বা জিনিসপত্র) ছিনিয়ে 


সজোরে আঘাত আমাকে সাহায্য করেছেন।* 


আনলাম। এতে পুরুষর 


হেশ্রিয় বোন! 


য় জিজ্ঞেস করছি, আপনি কতবার আপনার 
নাকে জা ঢা অবস্থায় দেখেছো? কোন একদিনও কি 
ভি শন থেকে উদ্ধারের চা করেছেন? আপনি দেখেনি যা ই 
জবি বহর কী করেছেন? শুধু এববার খন লহ 
মেলে, তন আর সহা করতে পারেননি। তাঁর খুঁটি নিযে যুদ্ধের ময়দা 
রে করেন, অথচ তার শর্রর কাছে ছিল রবারি। 5 
জিলা নানা উজ ভার উল 
উপহিতি কোথায়? নাকি আপনার উপস্থিতিকে মুজাহিদদের সম্পদ সর 
করছেন? 


হে আমার বোন! 


তকরপরাসকারবেল যানি করসেন। তারা যখন খানা থেকে অবসর হলেন, 
সাদ) আমমণ করছো এবং শুরু হযে খেল ডন মারা হবেন, 
নো) সদ যে গলে এটিকে উে হাকিম কাপ তিনি (খালেদ ইবর 
রে পড়দেন। চর শরম নও মেহীম বিে দিলেন বং 


৭. আল ইসাবা: ৪/৫০১। 
”.আল ইসাবা: ৪/৪৪। 


১১০১ আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


৮. টি... 
১] 


করেছেন, এমনকি যে তাঁবুতে তিনি বাসর করেছিলেন 
হবি রেমাদকে হত করছিলেন সেই তাবর খুঁটি 


হেআমার বোন! 


আরেকটি দৃষ্টান্ত উল্লেখ করছি, যাতে আপনার জন্য শি 

খানে ক্ষ রয়েছে এবং 
ভা জীবনী আপনাকে উদুদ্ধ করবে, যেভাবে মহিলা রর জ 
ভালোবাসতেন ও তার প্রতি আগ্রহী ছিলেন। কোন জিনিস আমাদের নারীদেরকে 
আল্লাহর রাস্তার ভালোবাসা থেকে দূরে রেখেছে বরং তাদেরকে জিহাদ 
বিরোধিতার নিকটবতী করে দিয়েছে? একমাত্র ঈমানের দুর্বলতার কারণেই। যদি 
আল্লাহ ও তাঁর রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের ভালোবাসা সবকিছুর 
উর্ধে হত তাহলে আমাদের নারীরা উদ্মে হারামের মত হত। * 


রামূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম উম্মে হারাম বিনতে মিনহানের ঘরে দুপুর 
বেলায় ঘুমালেন। অতঃপর হেসে হেসে জাগ্রত হলেন আর বললেন, আনার 
উম্মতের একদল লোককে আমার সামনে পেশ করা হয়েছে, তারা আল্লাহর রাস্তার 
যুদ্ধ করছে। আর তারা এই সমুদ্রের উপর দিয়ে রাজা বাদশাহের মত সিংহাসনে 
বসে ভ্রমণ করছে। তিনি বলেন, আমি বললাম, হে আল্লাহর রাসুল সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম! আপনি আল্লাহর কাছে দুআ করুন, আমিও যেন তাদের 
অন্তর্ভুক্ত হই। তিনি তার জন্য দুআ করলেন। অতঃপর আবার মাথা রেখে 
ঘুমালেন। অতঃপর আবার হেসে হেসে জাগ্রত হলেন। আমি বললাম, হে আল্লাহ্‌র 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম! কোন জিনিস আপনাকে হাসালো? রাসুল 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন, আমার উম্মতের একদল লোককে আমার 
সামনে পেশ করা হয়েছে। তারা আল্লাহর রাস্তায় যুদ্ধ করছে... যেভাবে প্রথমবার 
বলেছেন, সেভাবে আবারো বললেন। তিনি বলেন, আমি বললাম, হে আল্লাহর 
রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম! আপনি আল্লাহর কাছে দুআ করুন আমি 
যেন তাদের অন্তর্ভুক্ত হই। তিনি বললেন, তুমি প্রথম সারির অনতভুক্ত হবে। 
অতঃপর উন্মে হারাম বিনতে মিলহান রাদিয়াল্লাহু আনহু সেই সমুদ্রে অণ 
করেছেন এবং সমুদ্র হতে বের হওয়ার সময় সওয়ারি হতে গড়ে আহত যেন এবং 
শাহাদাত বরণ করেন। (আল্লাহ তার প্রতি সন্থষ্ট হয়েছেন)” 


“আন ইসাবা: ৪/৪৪১। নারী 4 (টি 
আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নার 


“কবরসের যুদ্ধ”। সেখানেই তাকে 
র বলেন, সেই যুদ্ধটি ছিল 
হবনে আহীর দে দেনাপতি ছিলেন মুজবিয়া ইবনু আর য়া দয়া 
করা হয় সন রাণয়াললহ আনহুর বেলাফতের যুগে ও সাতাশ হিজরি সনে। 
আনহু। চা 
হে প্রিয় বোন! 
র তুষ্ট হোননি। বরং 

উন্মে হারাম। যিনি আখেরাতের ক্ষেত্রে অল্পে তু বরং 
লীন ৌরধ বরের অন্ততুত্ত হতে আগ্রহী হলেন এবং রাসুল সাললাল্লাহ 
্ হি ওয় সাল্লামের কাছে দোয়া চাইলেন, যেন তিনি সেই যোদ্ধাদের অন্তত 
হতে গারেন। তার অন্তর আল্লাহ, তার রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম ও 
ছীনের ভালোবাসায় ভরপুর ছিলো বিধায় তিনি এ প্রশ্ন করেছিলেন এবং আল্লাহর 
র্তায় জিহাদের জন্য নিজেকে পেশ করেছিলেন। আল্লাহ তায়ালা তার প্রতি সন্থষট 
হয়েছেন এবং তাকে জান্নাতের মেহমান করেছেন। 


হে আমার বোন! 


নারীদের ধৈর্য এবং সন্তানদেরকে আল্লাহর রাস্তায় উদৃদ্ধকরণের ক্ষেত্রে আপনার 
জন্য আরেকটি উদাহরণ পেশ করছি। আর তিনি হলেন দুই পিতা বিশিষ্ট নারী 
আসমা বিনতে আবু বকর রাদিয়াল্লাহু আনহু। 


উরওয়া রাদিয়াল্লাহু আনহু বলেন, আমার ভাই আব্দুল্লাহ ইবনু যুবায়ের 
শহাদ হওয়ার দশ রাত পূর্বে, আমি এবং তিনি আম্মাজানের নিকট 
গেলাম। তখন তিনি মারাত্মক ব্যাথায় আক্রান্ত ছিলেন। তখন আবুল্লাহ 
বললেন, আপনার কী অবস্থা? উত্তরে তিনি 
তিনি বলেন, মৃত্যুতে 


বিজয়ী হবে তখন আ ্ 
বে, তখন আমার চু 
বছর। * শু শীতল হবে। 
আব্মুলাহ ইবনু যুবায়ের শহীদ হওয়ার 
55 যার পর ইবনু ওম 
সাসনা ঝাদিয়া্হ আনহুর কাছে যান ৬ রামিয়ালাহু আনহু ভার মা 

দেবার জন্য। এসে তাকে 
রু আলামিন নুবালা: ২/২৯৩। 


রি ৮) আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


টি ফি 


|. 


তিনি তখন তাকে ল 
রকিনারায় পেলেন। গ্য করে বললেন, এ 
হা নিশা আামূহ আল্লাহর ঝাছে। সুতরাং তাঁকে ভর টি 
ধারণ করুন। তখন তিনি বললেন, কেন আমি তা করবো না? অথচ ইয়াহইয়া 
রি যাকারিয়া আ.-এর মাতাকে বনি ইসরাইলের জনৈক মি না 


ইহার হিসেবে পাঠানো হয়েছিল 


আল্লাহ তার প্রতি অনুগ্রহ করুন। তিনি আল্লাহর নণীর নুসিবত হতে লাস গ্রহণ 
করেছেন। আর বিপদকে ছোট করে দেখেছেন। কেননা আল্লাহর দীন তাঁর কাছে 
নি ছেলে হতে অধিক প্রিয়। তাই যখন আল্লাহর নবীর উপর অর্পিত বিপদের 
কথাস্মরণ করেন, যিনি তাঁর ছেলে থেকে আল্লাহর কাছে অধিক সম্মানী ছিলেন। 
তখন তাঁর বিপদ সহজ হয়ে যায়। 


হেআমার সম্মানিত বোন! 


আপনার জন্য আরেকজন মহাঁন নারীর আদর্শ পেশ করছি, যিনি আপন ছেলে 
শহীদ হওয়ার পরও রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সুস্থতাকে সবকিছুর 
উপর অগ্রাধিকার দিয়েছেন। কেননা তিনি দৃঢ়ভাবে জানতেন যে, তাঁর ছেলের 
মৃত্যুতে দ্বীনের কোন ক্ষতি হবেনা, কিন্তু রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম এর 
ইন্তিকালে দ্বীনের বিরাট ক্ষতি হবে। 


বধন রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম উহুদ যুদ্ধ থেকে মদিনার দিকে 
ফিরলেন, তখন মদিনায় যারা ছিলেন তারা সবাই রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওআআসাল্লাম-কে স্বাগতম জানানোর জন্য বেরিয়ে আসলেন। তাদের মধ্যে 
আনসারদের নেতা সাআদ ইবনু মায়াযের মাতাও ছিলেন। তিনি ঘোড়ার উপর 
আরোহণ করে আসছিলেন। তার ছেলে সাআদ রাদিয়াল্লাহু আনহু তার লাগাম 
লেন, সাআদ বললেন-__হে আল্লাহর রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম! 
ইন আমার মা। রাসূল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বললেন। মারহাবা, 
অতপর তিনি যখন নিকটে আসলেন রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম তাকে 
বা দিলেন। তার ছেলে আমর ইবনু মাযায শহিদ হওয়ায় তিনি বললেন, আমি 
আপনাকে সুহ দেখছি তখন আমার মুসিবত দূর হযে গেছে রাসুল সালালাহ 
আলাইই ওয়াসাল্লাম তখন তার জন্য দুআা করলেন এবং বললেন- সুসংবাদ নাও, 
দের পার জামাত তানের সাথেই থাকব এবং পরিবারের কলের দে 
সুপারিশ গ্রহণ করা হবে।* 


নিই রনির 
খিদে ইসলামি, ২/২৪৬। নারী রব ১৩ 
টিন সরি 1015, 


সাহাবিয় রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম 
এমনিভাবে নিপদকে কিছুই মনে করেননি। বর্তমানে আমাদের নারীনে 
থাকায় নিক প্রেমিক ছাড়া অনোর জন্য কাঁদে না। আর দল 
নয়া বিপদও ভাদের গায়ে লাগেনা। বোন! নেককার নারীদের অন্তত র্ 


হোন, যদি জান্নাতে যেতে চান। 


আবি ওয়াককাস রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণনা 
রে সদ হি আসাম দিনার গোরের জনৈক 
টিপ আর লে মহিলার স্বাণী, ভাই, ছেলে এবং পিতা আহত 
হযছলন। যন লোকেরা তাক সেই দুঃসংবাদ জানালো, তিন বললেন, রা ঃ 
সঙলাল্লাছ আলাইহি ওয়াসাল্লাম কেমন আছেন? তারা বলল, আলহামদুলিল্লাহ: 
তিনি ভালো আছেন। তিনি বললেন, আমাকে দেখাও, যাতে আমি তাকে একবার 
দেখতে পারি। তখন রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের দিকে ইঙ্গিত করা 
হল, এবং তিনি দেখে নিলেন, অতঃপর তিনি বললেন__আপনাকে দেখার পর . 
সকল বিপদ মুসিবতই তুচ্ছ।৯ 


প্রিয় বোন! 


মতি 
বা 


আসলেন। তিনি তাদেরকে বললেন, তোমরা যদি আমাকে স্বাগতম জানানোর জন্য 


হে বোন আমার! 


এখানে আরেকজন মহিলার কথ। আপনাকে শু 
র মাঝে সম্মানিত করেছেন, এবং শহিদ 
* আল বিদায়া ওয়া নিহায়া, ৪/৪ব। 


ডি” আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


নাব। আল্লাহ তায়ালা তাকে 
সন্তানদের জননী বানিয়েছেন। : 


সা 


১২২১০৯৮১১৯৯ 


১৮৯১ 


মাত্র সৌভাগ্যবান সেই মহিলা, যার সকল 
ভিন এআলাইহি ওয়াসাল্লামের সঙ্গে অহ জুন বর বুধ রাসূল 
(9২৬) এছ এলেছে_ আফরা বিনতে উবাইন ইনু ছালাম ই রা 
(ওর হিদ হওয়ার গর তাদের মা রাসূল সাল্লাল্লাহু জাল্াইহি রা 
পচ এসে বললেন হেআললহর রাসুল সামা আলাইহি আসললন! তে 
আও ইবন হরিছের বংশের শেষ জন? আনি (ইসাৰা রাতের লেখক) চিত 
আফা রযাল্লাহ আনছ'-এর একটি বৈশিষ্্য আছে মা অন্যদের দানে গা 
যাযনা। আর তা হল তিনি হারিছের গর বাকির ইবনু ইন্ালাইল লাইনকে দি 
করেছিলেন। তার উরসে উনান চারটি সন্তান হয়েছিল রা হব হস, অকিল 
খালেদ ও আমের-_এরা সবাই বদর যুদ্ধে অংশগ্রহণ করেছিনেন। নুতন ষ্ঠ 
হয় গেল যে, ইনি একমাত্র মহিলা সাহাবি, যার সাতটি ছেলে রাসুল লালা 


আলাইহি ওয়াসাল্লামের সঙ্গে বদর যুদ্ধে শরিক হয়েছিলেন 


হেপুরুষদের মাতা! 


আপনারা কতজন ছেলেকে আল্লাহর রাস্তায় পাঠিয়েছেন? যেভাবে আকরা 
রদিযাল্লাহু আনহু পাঠিয়েছিলেন। এতে। ছেলের মা হলেন, কিন্তু তাদের কেউ 
আল্লাহর দ্বীনের জন্য এগিয়ে আসলো না। 


পুরুষ আল্লাহর দ্বীন থেকে পশ্চাতগামী থাকত না। বরং দলে দলে জিহাদে 
অংশগ্রহণ করতো। 


ানসা বিনতে আমর আসসালিমিয্যাহ, কাদিসিয়ার যুদ্ধে তার চার হেলেসহ 
উপস্থিত হলেন। এবং তাদেরকে মূল্যবান কিছু নসিহত করলেন, দৃঢ পদে যু করা 
ও পনায়ন না করার প্রতি উদ্বুদ্ধ করলেন। তাতে তিনি বলেছিলেন, হে হে রা! 
ভোমরা ফবচ্ছায় আনুগতের সাথে ইসলাম গ্রহণ করেছো এবং ফোসযয় হি 
করেছো। আর তোমরা এক পিতা-মাতার সন্তান, আমি তোমাদের বাপ" চাস উন 
কালো করিনি, এবং তোমাদের মামাদেরকে লঙ্জিত করিনি। অতঃপর যাদের জনয 


তোমরা জান যে কাফেরদের বিরুদ্ধ যুদ্ধের মাঝে আল্লাহ তায়ালা তে 
কী সওয়াব রেখেছেন! আর তোমরা এটাও জানো যে, ক্ষণামী বাসা দুনিয়া 


অপেক্ষা চির্মী (জামাত) বাসস্থান উত্তম সুতরাং আগাম রা 
সনে সকাল করো, তাহলে হী পর 
ভরসা রে ঃপর যখন যুখে? ন 

রি বনে ঢুকে পড়ে এ মাথা চে 


চিল 


€ চিরস্থায়ী বাসস্থান (জান্নাত)_€ 
রী হবে গনিমত ছারা এব )-ও 
আলে লে পর হলের মন উপলনলীর রণ 
সমমানের দারা হুল তারা মুদধের ময়দানে অবস্থান নিল। এবং একের পর এক 
হল, যখন ভোর খে সাথে দ্ধ করতে লাগল। এমনকি সবাই শাহাদত বাগ 
পা শহিদ হওয়ার পূর্বে কিছু কবিতা আবৃদ্ধি করেছিল। শিষ্ে 
ভা উল্লেখ করা হলো। 


প্রথমজন বললো 


হে ভাইগণ! নিশ্চয় বৃদ্ধা নসীহতকারীণী মা গত রাতে ভেকে আমাদেরকে উপদেশ 
দিয়েছেন। 


কতিপয় সুস্পষ্ট কথা__যে তোমরা ভীষণ যুদ্ধে সকাল করো। 
আর তোমরা সকালে সাসান এলাকার কতিপয় কুকুরদের মুখোমুখি হবে। 


তারা তোমাদের দূর্যোগ-বিপদের ব্যাপারে দৃঢ় নিশ্চিত অথচ তোমরা এখনো সুস্থ 
জীবনের মাঝে রয়েছো। 


অতঃণর সে অগ্রসর হয়ে শত্রুদের মাঝে ঢুকে গড়ল এবং যুদ্ধ করতে করতে শহীদ 
হরে গ্রেল। আল্লাহ তায়ালা তার প্রতি রহম করুন। 


অভঃপর দ্বিতীয় ছেলে সামনে বাড়ল এবং আবৃত্তি করতে লাগল__ 
নিশ্চয় বৃদ্ধা মা বিচক্ষণ, ধৈর্যশীল, যী এবং র 
উদ মমতাময়ী এবং সিংহের ন্যায় হিন্মতের 


তিন আমাদের সঙল কামনা করে যার উপদেশানী প্রদান দে 


| 
সুতরাং তোমরা ভোরে 


যুদ্ধে অবতীর্ণ হও ন' 
জাকের উদ অব শাহগজে ; 
উনও যুদ্ধ বরতে করতে শ 
করলা থদত বরণ করলেন, আল্লাহ তায ভিউ 
ভয় ছেরে সামনে বাড এবংআবৃতি করতে লাগল__ 


? পনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সহী রী 


£ আলোচনা দীর্ঘ হওয়ার আশঙ্কায় বেশি উল্লেখ করতে চাচ্ছিনা। উল্লেখ্য যে, 


শপথ, আমি তার এক অক্ষরও অমান্য করবো না, তি 
আগে নসিহত করেছেন। না, তিনি আমাদেরকে 


উত্তম সতা ও ভালবাসাপূর্ণ নসিহতসনূহ। সুতরাং হামাগুড়ি দিয়ে 
অগ্রসর হ্ও। 
ভতণর চতুর্থ ছেলে অগ্রসর হল এবং আবৃত্তি করতে লাগল-_ 


আমি গা খানসার বা আখরাম বা আমরের সম্ষ্টির জন্য বদ্ধ করে না সর 
বিজয় এবং গনিমতের জন্য অথবা আল্লাহর রাস্তায় শাহাদাত বরখের 


করব 
ভিন যুদ্ধ করে করে শহিদ হয়ে গেলেন। আল্লাহ তায়ালা তার গ্রতি রহন করুন। 


অতঃগর যখন ছেলেদের শাহাদতের খবর তার কাছে পৌঁছালো, তিনি বলঙলন_ 
সকল প্রশংসা আল্লাহ তায়ালার, ধিনি আমাকে এই সৌভাগ্য দান করেহেনা 


হজরত ওমর রাদিয়াল্লাহু আনহু খানসাকে তার চার ছেলের ভাতা দিতেন, 
প্রত্যেকের জন্য একশ দিরহাম করে 


এই হলো পূর্ব যুগের নারীদের কিছু দৃষ্টাত্ত। তোমার সামনে তাদের ত্যাগ-কুরবান 
ও ঘুজাহাদার কিছু অবস্থা পেশ করলাম। তাদের মত আরো অনেক 


কেবল তাদের জীবনের একটি দিকই উল্লেখ করলাম। আমরা যদি তাদের ইবাদত- 
অহ কেমন হতো! আলোচনা অনেক দীর্ঘ হয়ে যেত। কিন্ত অমর অত 
উন্েখ করছি, উপদেশ গ্রহণকারীদের জন্য এটুকুই যথেষ্ট হবে, ইনশাআল্লাহ! 


ঘি বোন! 


মাপন যখন এসব কাহিনী শুনেন, কখনো হয়তো মনে হতে পারে যে এসব কোন 
কল্পকাহিনী কিনা! কিন্তু যখন আপনি জানতে পারবেন যে, বর্তমান যুগের 


৯৯৯১ 
"আল ইসাবা (৭/৬৪) ও তাবকাতে শাহিইয্যাহ। ৯/২৬০। 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী না র্‌ 


ছেন, যারা গূর্বসুরীদের ন্যায় ঈমান ও 
মাঝেও রা এতে সম্পরকে া বলা হযেছে তা বাস হন 


রীর পেশ করছি। যিনি হজরত আসমা এব 
এ যুগের একজন দাবী নানু তিনি হলেন উন্মে সুরাকা। তার কলিলাং 
যখন জিহাদে শহিদ হলেন, মুজাহিদরা ইতস্ততবোর করছিলেন যে, 
কীভাবে তার মাকে এ সংবাদ দিবেন। কিন্তু যন তার মাকে সংবাদ দেয়া হলো, 
তখন যেন তার সকল বিপদ দুরীভূত হয়ে গেল। যখন কর্তৃপক্ষ তার সন্গ 
যোগাযোগ করে ছেলে শহীদ হওয়ার সুসংবাদ দিলেন, এবং ধৈর্য ধারণের উপদেশ 
দিলেন; তবন কী আস্চর্! উল্টো ভিনি পূর্বসূরী নেক নারীদের কথা স্মরণ করিয়ে 
দিলেন। আর বললেন-_আল্লাহ তায়ালার শোকরিয়া যে, তিনি আমার ছেলেকে 
এই সৌভগ্য দান করেছেন। এবং বললেন, ইনশাআল্লাহ! আগামী সপ্তাহে তার 
ভাইকে আপনাদের কাছে পাঠাচ্ছি তার ভাইয়ের শূন্যস্থান পূরণ করার জন্য। 


এষুগের নারীদের মধ্যে আরেকজন সাহসী নারী। যিনি সুফিয়া রাদিয়াল্লাহু আনহার 
ন্যায় পুরুষদেরকে আল্লাহর দ্বীনের প্রতি উদ্ুদ্ধ করেছেন। তিনি হলেন উম্মে 
গাজনাফার। তিনি একেবারে নিরক্ষর একজন মহিলা। একদিন এক মজলিসে 
বলেন, সেখানে একজন মহিলা জিহাদের ফজিলত, শাহাদতের মর্ধাদা এবং. 
পিতা-মাতাকে জানাতে প্রবেশ করানোর জন্য শহিদের সুপারিশের আলোচনা 
করছিলেন। উল্মে গাজনাফার তা ভালোভাবে শুনলেন এবং হুদয়ের মাঝে গেঁথে 
নিনেন। অতঃপর ঘরে ফিরে তার একমাত্র ছেলেকে ডাকলেন, এবং তাকে 
আফগান জিহাদে যাওয়ার জন্য উদ্ু্ করলেন, যাতে আল্লাহ তায়ালা তাকে: ॥ 
শাহাদাত দান করেন। কিন্ত ছেলের পক্ষ থেকে তিনি আগ্রহ অনুভব করলেন না৷ 
করার চে করন। কি লেন অসবাট হলেন। গাজনাফার তার মাকে খুশি 


কোনোভাবেই সম্তষ্ট হচ্ছিলে 
গাজনাফাবের হাত ধরে এই বলে কাঁদতে হচ্ছিলেন না। এক পর্যায়ে মা 


আল্লাহ তোমাকে দুই কাদিয়াবির একটি ১৮ করতে চাও। যাও: 
এ করতে থাকো।” 


"পবন 


জিবোন! 


এ যুগের সৎসাহসী নারীরা দীনের জন্য তাাগ 

গে ীতনেছেন। আপনি কি মনে করেন বিএ লা ডা 
দহিলাদের মত হতেন তাহলে কি শত্রুর আমাদের দেশের নারীদের রি নারীরা 
পারতো? আহলে আপনি কেনো সেই সফলকাম জামাআতের সাথে সো 
দিচ্ছেন না। বোন! আপনিও হোন সেই নারীদের একজন, মারা ইতিহাসে না 
উসথান সৃষ্টি করেছেন। 2 


রিম বোন! আাগনাদের কাছে আমাদের চাওয়া 


প্রিয় বোন! আমরা আলোচনার শেষে চলে এসেছি। আপনাকে বিদার দেয়া পূর্দ 
আমাদের উচিত জাপনার কাছে আমরা যা চাচ্ছি এর সারমর্ম সংক্ষেপে পেশ করা৷ 
আমরা আপনার সামনে পূর্বসুরি ও এ যুগের কতিপয় নেককার নারীর অবস্থা 
উল্লেখ করেছি। এর দ্বারা আপনার কাছে সুস্পষ্ট হয়ে গেছে যে, ইসলামের সাহাব্যে 
নারীদের কতটা গুরুত্বপূর্ণ ভূমিকা রয়েছে। আমরা এটা চাচ্ছিনা যে, আপনি বুদ্ধের 
আপনি পূর্বসুরি নারীদের অনুসরণ করবেন, এবং শত্রুর মোকাবেলায় জান-নাল, 
সম্পদ-সময় সবকিছু দিয়ে আল্লাহর দ্বীনকে সাহায্য করবেন। 


আর আপনি যদি স্ত্রীয় দ্বীন ও জাতির লাঞ্ছনার উপর সম্ষ্ট থাকেন, তাহলে 
আপনার ব্যাপারে আমাদের কোন কথা নেই। কিন্ত আমরা আপনাকে আল্লাহর 
কোধের ব্যাপারে সতর্ক করছি। আর আপনাকে বলছি, আল্লাহকে তয় করুন। 


হেনারী সমাজ! আপনারা কি নিজেদের চিনতে পেরেছেন? আপনারা তো সুরক্ষিত 
মোতি, আপনারা সংরক্ষিত জহরত। 


হে বোন শুনুন! কাফের-সুশরিকরাই আমাদের দুশমন। ইহদ-ৃ্টান আমাদের 
দুশমন। তাদের সহযোগী ও হিতাকাত্থীরাও আমাদের দুশমন! আপনি আমাদের 


রা যমের চেয়েও বেশি ভয় পায় আমাদের জিহাদি জজবা থ। ফর ও 
র ময়দানে পরাস্ত হয়ে তারা বেছে নিয়েছে ভিন গছ নতুন যুদ্ধে 
সতের পথ। সাংস্কৃতিক আগ্রাসনের পথ। সি কথা হনো 


শামা হেরে যাচ্ছি। সফলতার সিঁড়ি বেয়ে দুশমন 


উিটিসা 


ক্ষত-বিক্ষত করে, আমাদের লাশ ফেলে। এ পরাজয় কীভাবে মেনে 


য়া এজিল্লতি বিবেকে আঘাত করে! 


নেআযায়! এ 


বোন আমার! 

নেন, এ দ্ধ তাদের সবচেয়ে বড় ও শক্তিশালী অন্ত কী? এ যদ 
আপনি কি জান ও শতিশানী অর হলো বুম নারী! কী! অবাক হচ্ছেন? 
আসলেই ভাই! নারীদেরকে বেপর্দা ও বেহায়ানার দিকে প্রনু্ধ করার নিরন্তর 
অপচেষ্টা ও অপকৌশল। লক্ষ্য একটাই$ তা হলো, মুসলিম তরুণ সম্প্রদায়কে এর 
মাধামে বিপথগামী করা এবং তাদেরকে নৈতিক অবক্ষয় ও স্থলনের দিকে ঠ্রেলে 
দেওয়া। তাদেরকে ঈমানহারা করে আল্লাহর ভালোবাসা ও প্রেম থেকে বঞ্চিত 
করে প্রবৃত্তির নিগড়ে বন্দি করে ফেলা এবং দৃশ্যমান দুশিয়ার লোভ-লালসার দিকে 
মুসলিম জাতিকে ঠেলে দেয়া। ইতিহাস বলে, এভাবেই নষ্ট করে দেয় দুশমনরা 
মুসলমান তরুণ-যুবকদের চেতনা ও সংকল্প দুর্বল করে দেয় তাদের সাহস ও 


হিন্মত এবং বীরকে পরিণত করে ভীতু কাপুরুষে! 
হে আমার বোন! 


দুশমন প্রথমে আপনার কাছে আসবে পোশাক নিয়ে। নিত্য-নতুন আকর্ষণীয় 
পোশাকের দাওয়াত নিয়ে। খুব ধীরেধীরে তারা আপনার দিকে অগ্রসর হবে, 
বিভিন প্রস্তাব নিয়ে ও বিভিন্ন উপলক্ষে। বন্ধু ভেবে, হিতাকাত্থী ভেবে আপনিও 
তদের কথা, তাদের প্রস্তাব গ্রহণ করতে থাকবেন নিজের অজান্তে, অবচেতন 
মনে! এমনকি তাদেরকে একেবারে আপন ভেবে। জনৈক জ্ঞানী ব্যক্তি বলেছেন__ 
কোনোদিন আমি ভাবিনি যে, তুমি দুশমনের পেছনে ছুটে যাবে নিজের ধবল 
ডেকে আনতে। বেনো তুমি দুশমনের ধারালো ছুরিকে চ্যালেঞ্জ করতে গেলে? 


কষ্ট হয়! এমন মুসলমানকে মুসলমান বলতে 
বে বা নিকট আশ্রয় চা ০০০, 


বর্নানে মুললিম নারীদের অধঃপতন দেখলে দুঃখে-বেদনায় নীল হয়ে নেতে হয! 
চোখে নেমে আসে সেই নীল বেদনার অশ্রু হায়! আজ আমার বোনেরা পর্দাকে 

'ফ্যাশন?। সতর ঢাকার আভরণে ধরেছে পাশ্চাত্যের নগ্ন ও (রাপনার 
গাল। পর্দার নামে ইসলামে পাশ্চাত্য ধারার, ফ্যাশন'-এর কোনো অবকাশ নেই। 
গর্দা এবং 'ফ্যাশন' একসঙ্গে চলতে পারে না। অকল্পনীয়। 


উদ্দেশ্যে। এর উপকারিতা অপরিসীম। পর্দা করে যে মা-বেনেরা চলে তারা এক 
অপারিব তৃপ্তিতে সময় কাটায়। সবকিছুতে তারা খুঁজে পায় সুখশাস্ি-্তা 
কোনো অভাববোধের হাহাকার ও শূন্যতা তাদেরকে ক্ষণিকের তরেও পীড়িত করে 
না৷ তাদের পর্দার সৌন্দর্য ছেয়ে যায়, ছাপিয়ে যায় সকল সৌন্দর্যকে 


আড়াল করে রাখতে পারে পর পুরুষ থেকে! তার সতীত্বের দুশমন থেকে! 
মানবতার হিংশ্র নেকড়েদের কাছ থেকে! সতীত্ব ও পবিত্রতার শত্রদের কাহ 
থেকে! তাদের কাছ থেকেও, যারা নারীর দিকে তাকায় লোভাতুর ও কামাতুন 
দৃষ্টিতে, ভিতর যাদের আঁধারদেরা, দুর্ষময়। নারী ইসলামের এই পর্দাকে যতো 
নর সুবাস ছড়াবে সুকুমারবৃত্তির, অনাবিলতার, স্বীয় জ্যোতিধারার। সেশাদে 
কোনোদিন দৌঁছতে পারবে না কোনো পদ্ধিল হাতের অনুন্দর স্পর্শ। কোনো 
বিশ্বাসঘাতকের অসংঘত পা। 


রা নারীকে প্রিয় করে তোলে ষ্টার কাছে মানুষের কাছেও পর্দার ভিতরে নারী 
থক সুর্ষিত। পবিত্র যেনো সে সুরক্ষিত মোতি! এমন নারীকেই পেতে চা 
জীবন সফরের সঙ্গিনী হিসেবে আল্লাহতীরু পুণ্যবানরা। এমন নারীকেই ভয় পায় 
গাগা দুরবৃতরা। 


7. না 


তাকাতে আমাদের বুক কাঁপে। ওদেরকে দেখলেই মনে 
হও আমর যন, আমার কাত আপনজন। ইন 
টি রমা, র 
নত হয়ে আসে।" 


হে আমার বোন! 


পর্দার ভিতরেই লুকিয়ে আছে অকল্পনীয় সৌভাগ্য ও শান্তি। অকল্পনীয় সুপ ও 
তৃপ্তি। আর বেপর্দা? তা হলো আল্লাহর হুকুমের অবাধ্য হওয়া। সম্মান ও সরযাদা 
থেকে এবং সতীতেরে এশী গ্যারান্টি থেকে ছিটকে পড়া। নিজেকে মানবরগী 
নেকড়েদের মুখে তুলে দেওয়া। মানবরূপী নেকড়েদের সামনে নিজের রূগ-লাবণ্য 
তুলে ধরা। কিন্তু বোন আমার! কে খায় খোলা মিষ্টি, পোকা-মাকড় আর কীট-পত্গ 
ছাড়া? ভর ও সজ্জনরা এ মিষ্টির দিকে মুখ তুলেও তাকায় না। তাদের ভালোই 
জানা আছে এই মিষ্টি নষ্ট, এই মিষ্টি খাবারের অনুপযুক্ত তাই তা খোলা, 
পরিত্ক্ত। 


মহিলারাও ঠিক এ মিষ্টির মতোই। যদি তারা পর্দাবৃত থাকেন, নিজেদেরকে পর 
পুরুষের কুদৃষ্টি থেকে হেফাজত করে রাখেন, তাহলে যারাই এ অবস্থায় তাদেরকে 
দেখবে, আকৃষ্ট হবে। অপরদিকে তারা যদি বেপর্দায় থাকে, খোলামেলা পোশাকে 
চলাফেরা করে, তাহলে সবাই তাদেরকে মন থেকে ঘৃণা করবে। তাদের দিকে 
ধাবিত হবে কেবল মানবতার নিকৃষ্ট কীটরাই। তারপর কী ঘটবে? তারপর ঘটবে 
সবচেয়ে বড় দর্ঘটনা। সতীত্ব হারানোর বেদনায় তখন নীল হয়ে যাবে নারীত্বের 
সারা দেহ নারীদের এই মহা সম্মানের ভূ-ষ্টনে আকাশ থেকে তখন খসে খসে 
পে বেদনাগরস্ত তারকারা! অমানুষের পায়ের নিচে পিষ্ট হবে সতীত্বের সম্মান ও 
নারীক্ছের তা! এই অবস্থা দষ্টে আল্লাহতীর বান্দারা চোখের পানি ফেলবেন 


অবস্থা কি কল্পনা করতে পারে মুহূর্তের 
সে পরেন নিদের অসাম? যেন পুতে জনও 
রে হণ করতে হবে। আল্লাহর আনু | 
হণ করলে অর্জিত হবে দুনিয়া-আখিরাতে নাজাত ও মুক্তি। 


নিিনরাবি চেয়ে সুখী নারী 


আপনার অসম্মান ও লাঞ্থনা কেউ ঠেকাতে 
নিক কেউই আপনাকে বাঁগাতে পারব না। ও গানে না। আহামামের 


বোন আমান! 

করি আমার কথা বুঝতে গেরেছেন ছন। সুতরাং সনয় শেম হয়ে যাওয়া আগে 
ধান হোন। সেই সময়ের আগে সতর্ক হোন, যপন অনুতাপ ও কালা টা 
কাজেআসবে না এবং পুঃখবোধ ও অশ্রু বিসর্জনও কোনো কান্দে আসবে না। 


হেআমার বোন! 


বর্তানে মাতৃজাতির অধঃপতন সম্পর্কে যারা জানেন, দুঃখে তাদের হৃদর বলে 
যয, লজ্জায় তাদের মাথা নুয়ে আসে, যন্ত্রণায় তাদের বিবেক দগ্ধ হর। হৃদনে 

র আলো থাকলে সে হৃদয় মাতৃজাতির এমন করুণ পরিণতিতে বেদনা- 
ভারাক্রান্ত হবেই। সে বেদনা অশ্রু হয়ে গড়িয়ে পড়বেই। এ অবস্থার দুসলিন 
উদ্মাহর কোনো বিবেকবান সদস্য হাসতে পারে না। উল্লাস করতে পারে না৷ 
উৎসবে মেতে উঠতে পারে না। চৌখভরে ঘুমোতেও পারে না। হাল ছেড়ে দিরে 
বঙে থাকতে পারে না। মুসলিম উম্মাহর চিহিত দুশমন ইছদি-ুষ্টানদের য়ন 
চক্রান্ত সম্পর্কেও বেখবর থাকতে পারে না। 


বিশ্বাস করো বোন! 


নারীকে গণ্য বানিয়ে মুসলিম উম্মাহর নৈতিকতা ও সুকুমারবৃত্তির বিশাল প্রাসাদকে 
ভেদ গুঁড়িয়ে দেয়া এই ইহুদিদের অন্যতম একটি উদ্দেশ্। কিন্ত ইসলাম নারীকে 
দিয়েছে তার বিরুদ্ধে চাপিয়ে দেয়া সকল ষড়যন্ত্রের সামনে রুখে দাঁড়ানোর জন্য 
এবং নিজেকে দুর্েদ প্াচারে সংরক্ষিত করে রাখার জন সুস্পষ্ট দিক-নি্দেশনা। 
ই নির্দেশনা মেনে চললে অবশাই মিলবে সতীত্ব, নিরাগত্তা ও নিশচযতার উী 
রনি সত্য ও মুসলিম সমাজে সৃষ্টি হবে তার সম্মানজনক সুদ অবহ্ান। তর 
হতে জন্ম নেবে আদর্শ প্রজন্ম। 


মনে রাতে হবে, রদ ও সৌন্দর্ ্রকাশের কের নারীর উপর ইলামের বিচি 

নিযে আরোপ 'করা হয়েছে, সম্প্ণরূপে নারীকে পুরুষের চরিত্র হন কে 

ধ্বংসের হাতিয়ায় ও মাধাম হওয়ার হাত থেকে বাঁচানোর জন্য৷ তাকে 

পন ও লাহনার হাত থেকে এবং অপব্যবহার ও প্রয়োগের পরিধি খেলে 
র জনা এটা মোটেই তার স্বাধীনতার ওপর কোনো হয্তক্ষেপ 


লি সাজ 


রাংহে আমার প্রিয় বোন! 

সুতরাং না যে দুশমনের যুদ্ধ আপনাকে কেন্দ্র করেই আবর্তিত হচ্ছে৷ এ 
ভুলে যাবেন টার্সেট আপনিই। পশ্চাতোর দুশমনর৷ লঙ্ষা লম্বা সেমিনার ও 
যুদ্ধের লক্ষ্য রা আকর্ষণীয় ও চোখ ঘাঁধানে। মডেলদের বাছাই করে। তারপর 
ঠা “ফ্যাশন শো'গুলোতে পঙ্গগালের মত ছেড়ে দেয়। এসব 
2৬ প্রকৃত উদ্দেশা কি জানেন? ইসলামের সেই মহান পর্দার বিধান 
মে আপনার দিক সরিয়ে দেয়া, যে পর্দা আপনার আক্রকে ঢেকে রাখে, কাম- 
কতরৃষ্টি থকে আপনাকে বিয়ে রাখে, আপনাকে সতী ওপরিচ্ছরতার এক 
সুর পৃথিবীর সন্ধান বলে দেয়। 


তারা আপনার মাথা থেকে ক্রমান্য়ে পর্দাকে দূর করার জন্য এ জঘন্য গঙ্থা বেছে 
নিরেছে শিল্পের নামে, সংস্কৃতির নামে, নারী স্বাধীনতার নামে। আপনাকে পরাজিত 
করতে, আপনাকে আপনার কর্মহুল ঘর থেকে অনাবৃত করে, পর্দাহীন বের করে 
আনতে। তারা চায় জিনবাব খুলে ফেলার আগে আপনি যেনো লজ্জাকে ছুঁড়ে 
ফেলে দেন। লজ্জা না থাকলে একদিন জিলবাব ত্যাগ করবেনই। অথবা জিলবার 
পরেও সব অশালীন কাজ করবেন। তাই তারা আগে টার্গেট করে আপনার 
জিলবাবকে নয়, বরং আপনার লজ্জা ও আদর্শকে। 


মা টুসলিম নারীদেরকে বেপর্দা করতে এমন কৌশলেই সামনে বাড়ে। অথচ 
জাত বুঝি না। আগনাকে জিলবাবযুক্ত করার জন্য, আপনাকে বোরকামুক্ত 


দূ র দুশমনরা এ কাজের নিজেরা 

রত নে কিছু (মুসলিম নামধারী) য় 
[নে নামিয়ে দিয়েছে। এতে মুসলিম 

হচ্ছে। আরে। ভয়ের বিষয় হলো রা 


শারীবাদীরা। আল্লাহ এদের চ্ান্ত থেকে আমাদের 


ুওরাং হে আগার বোন! 


দর্ক হোন। এখন থেকেই সতর্ক হোন। একটু আয়নার সাননে দাঁড়ান 

চোখেলগ্কা করে৷ আপনার চেরার নাজুকতা ও াগনয়তা। এবার বলগন-_ রর 
কিগন জাহান্নামের আগুনে এই গেহার৷ এবং এই ত্রক ও গোশত না 
চাইলে এই দুনিয়াতেই আপনাকে সতর্ক জতে হবে। পরপুরুষের লা না 
থেকে নিজেকে হেফাজত করতে হবে। হ্যাঁ, জাহানের আ তর দৃষ্টি 
নইলে আপনাকে অবশ্যই তা করতে হবে। 

বলুন তো, সকল সৌন্দর্যের আধার যদি আপনার এই চেহারা না গান এই 
চোখে না থাকে, তাহলে আছে কোথায়? তাহলে তা কেনো ঢেকে নারে 
কেনো পর পুরুষের সামনে তা খোলা রেখে ফেতনার দরজাটা খুলে দিচ্ছেন? নে 
রখবেন-_ইসলামকে পরিপূর্ণ জীবন বিধান হিসেবে গ্রহণ করাতেই আনাদেল 
সম্মান। পর্দাকে মন থেকে মেনে নেওয়াতেই আমাদের সম্মান। 


গুন থেকে বাঁচতে 


হেবোন! খুধু আপনার জন্য 
দৈনন্দিন জীবনে গুরুতুপূর্ণ কিছু উপদেশ 


১, বিবাহপূ্ব পর্যন্ত ব্যক্তিগত কোনো মোবাইল ব্যবহার করবেন না। বিশে 
প্রয়োজনে বৈধগস্থায় যদি কারো সাথে কথা বলতে হয়, তাহলে বাসার মোবাইল 
দিয়ে কথা বলবেন। 


২. কধনো কাউকে কোনো কারণে বা অকারণে অভিশাপ দিবেন না। বিশেষ কনে 
নিজ সন্ভানসত্ততিকে কখনো অভিশাপ দিবেন না এবং অশালীন ও কটু বাক্য 
বলবেন না। 


৩ সদায় নিজের সতর ওড়না বা কাপড় দারা ভালোভাবে ঢেকে রাখবেন। 


৬, কোনো খাবার জাতীয় জিনিস চাইলে পাত্রে বা পটে কনে 
শ। হাতে করে দিবেন না। 


€. কোনো কিছু হাতে রেখে চাকু দ্বারা কাটবেন না। 


৯ বটের সী নারী 4 পু 


সময় যদি কাপড়ে সুই আটকে যায়, তাহলে দাঁত দিয়ে খোলার 


৬. দেলাই করা! হতে পারে সুই ফসকে বা ভেঙ্গে গিয়ে মুখের তালু বা জিহবা 


চেষ্ট। করবেন না 
বিধে যেতে পারে। 


৭. কাঁচি ছুরি, চাকু বা ব্রেড দিয়ে দাঁত খোঁচাবেন না। 
৮. পান-সুপারি বা এরকম কোন কিছু খাওয়ার অভ্যাস থাকলে ছেড়ে দিন। 


৯. যেসব ছোট মেয়েরা বাড়ির বাইরে যাতায়াত করে, তাদেরকে অলঙ্কার বা 
আগুটি পরাবেন না। কেননা এতে জান ও মাল উভয়ের ক্ষতি হবার সন্তাবনা 
রয়েছে৷ 


১০. শরয়ী প্রয়োজন ছাড়া কারোর সামনে কোন মানুষের দোষক্রটি বলে বেড়াবে 
না। হতে পারে সে তার আত্মীয় বা আস্থাভাজন কেউ। তখন আপনাকেই লজ্জায় 
পড়তে হবে। তাছাড়া মুসলিমের দোষক্রটি গোপন রাখা সাওয়াবের কাজ। 


১৯. সাংসারিক কাজ যেমন, রান্নাবান্না ইত্যাদি সবকিছুর জন্য রুটিন থাকা চাই। 
এতে সময়ে বরকত হবে। 


১২-নিজের টাকা-পয়সা, অলঙ্কার-গহনার কথা সবার সাথে শেয়ার করবেন না। 


১৩. শীতের সময় শীতের কাপড় পরিধান করবেন। অনেক মেয়েরা শীতের 
অতিরিক্ত কাপড় পরিধান করতে চায় না, ফলে ঠাপা, স্বর, কাশি, সর্দিতে আক্রান্ত 
হয়ে পড়ে। সুহুতা একটি নেআমত। নেআমতের কদর করুন। 


৯৮" দুয়া ব্যয় পড়ে নিজের স্ভানদির কথা ভুলে যাবেন না। 


১৫. কারো সাথে জিদ করে খাবার-দাবার বন্ধ 


করবেন না। য়পরি 
খাবারের অভ্রাস করুন। অন্যথায় অনেক সময় সঠিক সময়ে পরিমিত 


অসুখ হওয়ার সম্ভাবনা থাকে। 


১৭. দাঁত ও মুখ সবসময় পরিদ্ার 
দাঁত ও ঘুখ যেভাবে পরিষ্কার হয 
করাযায়। হা" সেভাবে আত্মিক প্রশান্তি ও 


১২৬ 


৯ আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


র শুরুতেই কাজের পরিণতি কী হতে পারে তা নিয়ে চিন্তা 
পাব বি অভিজ্ঞ ও কল্যাণকামী কারোর পরে িবরানে 
ক্ষান্ত কোনো বিষয় কোনো বান্ধবী ঝা আং 
বাসী সংক্রান্ত আত্মীয়ের সাথে শের 
পার না। কোনো বান্ধবী শুনতে চাইলেও বলনেন না। এটা গোনাহ্রেক রি 


. কাউকে খোঁটা দিবেন না। অনেক সময় দেখ যায় পূর্বে নে সন বগড্-কল 
আলোর মাধমে মিটমট হয়ে গিয়েছিল, নতুন কোনো ঘটনা উপস্থিত হলে সেই 

র কাহিনী নিয়ে খোঁটা দেওয়া হয়। এটা বড়ই দুঃখজনক বিষয়, না দত 
জীবনে ্দ ও কলহকে বাড়িয়ে তোলে। 


২১. স্বামীর বাড়ির দোষক্রটি পিত্রালয়ে বর্ণনা করবেন না। 


২২. জ্দ্রপ পিত্রালয়ের অধিক প্রশংসা স্বামীর বাড়িতে করবেন না। কেননা বাপের 
বাড়ির প্রশংসা শুনে শ্বশুর বাড়ির লোকেরা মনে করে যে, বৌ আমাদেরকে তুচ্ছ 
ভাবে ও ছোট মনে করে। তারপর তারাও বৌকে সুনজরে দেখে না। 


২৩. নিজের কাজ নিজেই করার চেষ্টা করবেন। খুব বেশি প্রয়োজন না হলে 
কাউকে দিয়ে কাজ করাবেন না। বরং নিজ কাজ নিজ হাতে করে অপরেরও কিছু 
কাজ করে দিবেন। 


২৪. বেশি কথা বলা বা যারতার সাথে রসিকতার অভ্যাস পরিহার করে চলবেন। 
২৫. মেয়েদের অবশ্যই যাবতীয় রান্নার কাজ ও সেলাইয়ের কাজ শিক্ষা দিবেন 
২৬. কাউকে বেড়াতে নিয়ে যাওয়ার জন্য বা খাবার খাওয়ানোর সময় অতিরিজ 


রন না জিলা জিরিদিভলা রাখি নাদাল রিনি 
হয়ে উঠে। 


২৭ কোনো বড় কাছ বা নতুন কাজ করার সময় অবশ্যই বিজ্ঞ ও কলযাকামী 
বীর নিকট জিজ্ঞাসা করে নিবেন। 


২৮. কোন মহিলার রূপের প্রশংসা নিজ স্বাদীর নিকট করবেন না। 


২১ উকাপসা ও অন্যান্য পদকে যথা হেলা করবেন আপনি চি 
” আপনার সম্পদ যেন দ্বীনের কল্যাণে ব্য হয়। 


আপনিও হবেন পথিবীর সবচে সহী নারী ৭ 


র জন্য উদগ্রীব রর 
রাখবেন। 
৩১. সামান্য অসুখ বা সাধারণ কষ্টের সংবাদ আত্মীয়-ঘজন বা প্রবাগীকে 
জানাবেন না। 
৩২. যত্রতত্র ময়লা আবর্জনা ফেলবেন না। 


৩৩. কোনো স্থানে লোক বসাবস্থায় ঝাড়ু দিবেন না। 


৩৪. রোগীর নিকট বসে এমন কথা বলবেন না, যাতে রোগী হতাশ হয়ে যায়। বরং 
এমন কথা বলবেন যাতে মনোবল ভেঙ্গে না যায়। 


৩৫. মানুষের সামনে থুথু বা নাক পরিষ্কার করবেন না। 


৩৬. বাথরুম বা গোসলখানা থেকে বের হওয়ার পূর্বেই পায়জামার ফিতা আটকিয়ে 
বের হবেন। পায়জামার ফিতা ধরে বা আটকাতে আটকাতে বের হওয়া দৃষ্টিকটু ও 
অভদ্রতার পরিচয়। 


৩৭- যার সাথে আপনার কথা বলার প্রয়োজন, সে যদি কোনো কাজে বা কথায় 
লিপ্ত থাকে, তবে আপনি তার নিকট উপস্থিত হয়ে আপনার বক্তৃতা আরম্ত করে 
দিবেন না; বরং সুযোগের অপেক্ষা করে অনুমতি নিয়ে কথা বলবেন। 


৩৮. কথা বলার সময় বা কারোর প্রশ্থের উত্তর দেয়ার সময় পূর্ণরূপে স্পষ্ট ভাষায় 
কথা বলবেন। যেন শ্রোতার বুঝতে কষ্ট না হয়। 


৩৯. কোন জিনিস কারোর 


দিবেন না" অনেক নার যতে দিতে হলে, সে মজবুত করে ধরার আগে ছেড়ে 


নেখ্যোলে জিনিসপত্রের ক্ষতি হয়ে যায়। 


৪০, মাহরাম ব্যতীত ভ্রমণ করবেন । 
রবেন না। ভ্রমণের 
খাদ্যদ্রব্য ভুলেও খাবেন না। পম পরিচিত শির হান 


সি” আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী নারী 


| 


উপকারীর উপকার যত ক্ষুদ্র এবং যত তুচ্ছই 

২. আর হোক ন 

চর তুলবেন না। আর আপনি অপনের যত বড় উপকার নি উপর 
কেন, তার কোন প্রতিদ ন চাইবেন না। নি ঝরে থাকেন না 


৪৩. সবসময় গরোপকার করুন। আল্লাহ আপনাকে সম্মানি । 


$8. ভালোভাবে অনুসন্ধান না করে শুধু অনুমান করে কারো উপর দো 
করবেন না। রন দোষারোপ 
৪৫. আপনার চেয়ে দুর্বল মানুষাদের প্রতি আত্তরিক হোন। 

৪৬. মেহমানের সম্মুখে কারো উপর রাগ করবেন না| 

$৭. কাপড় পরিধানে রেখে সেলাই করবেন না। হতে পারে অসাবধানত্রাবশত: সুই 
শরীরে ঢুকে যেতে পারে। হি 


৪৮. নিয়মিত শরীরচর্চা করুন। অল্প হলেও করুন৷ এতে আপনার মন-মস্তি 
ফুরফুরে থাকবে। 


হেত্ামার বোন! শেষে আপনাকে যা বলতে চাই! 


প্রিয় বোন আমার! আপনার কাছে বিনীতভাবে কিছু কথা বলে এবার বিদয় 
নেবো। আশাকরি আমাদের কথা আপনার হৃদয়কে স্পর্শ করবে। 


সংখা যতোই বাড়ক পাগিষ্ঠ নারী, আপনি বিভ্রান্ত হবেন না! পর্দাকে যা 
অবহেলা করে কিংবা পর্দা নিয়ে যারা বাজে কথা বলে, কিংবা যুবকদেরকে ধর 
ফাঁদ পাতে, কিংবা অবৈধ প্রণয়ের অন্ধকার পৃথিবীতে হারিয়ে যায, হারার 
হান সময় জীবন যাপন করে পঙ্ষাহীন, উদ্শাহীন, তদের সংখা 
আপনি ভেঙে পড়বেন না, বিভ্রান্ত হবেন না। হরেন না। পরার 
আপনাকে বলতে চাই, আমরা বাস করছি এমন এক যুগে, যখন মেনে চোখের 
কজন সর্ব ুীনের সট সবখানে বিডির আকৃতিতে এহজরীতার 
ফেজ। ওধানে কানের ফেতনা। এখানে একজন পরা মেলে বনেতোবে মনের 
ওখানে একজন দোকান খুলেছে গাপাচারের। কেউ আবার ভাবটা হেনো সে 
ম পাপের বাজারের রমরমা অবস্থা দেখে মনে হর-_তামাদের ৭ 
২৯) 
আপনিও হব পৃথিবীর সবচে সুখী 


যুগেরই কাছে চলে এসেছে, যে যুগ স রকে রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসা 
বলে গেছেন, 
তোমাদের জন্যে অপেক্ষা করছে ধৈর্ধের দিন। তখন ধৈর্যের দিন। তখন 
বৈ্ঘ ধরা মানে হাতের মুঠোয় কমলা ধরে রাখা। তখন সৎ কাজের 
বিনিময় হবে এখন থেকে পঞ্চাশগুণ বেশা। 


শেষ জামীনায় সৎ আমলকারীর বিনিময় অনেক বেড়ে যাবে। কেননা, তখন সং 
কাজে কেনো বন্ধু পাওয়া যাবে না। সাহায্যকারী মিলবে না। পাপাগরদের 
জয়জয়কারে নেক আমলকারী হবে নিঃসঙ্গ, অপরিচিত। পাপাচারীরা ঢাক-ঢোল 
পিটিয়ে পাপাচার করবে আর নেক আমলকারী তাদের দাপট ও ভিড়ে শুধু নীরবে 
কাঁদবে। 


পাপিষ্টরা গান শুনবে। গানের আসর বসাবে। আর নেক আমলকারীরা গান শুনবে 
না, আসরও বসাবে না। তারা পরনারীকে দেখে দেখে চোখের ক্ষুধা মেটাবে। আর 
নেক আমলকারী অবনত চোখে নীরবে পথ চলবে। তারা লিপ্ত হবে জাদুবিদ্যা চর্চায় 


ও শিরকে, আর নেক আমলকারী অটল-অবিচল থাকবে ঈমান ইয়াকিন ও 
তাওহীদে। 


আর হ্যাঁ, যে আল্লাহকে ভয় করবে ইহকালে, মর্যাদা দেবে হালালকে হালাল 
হিসারে আর হারামকে হারাম হিসাবে, সে কেয়ামতের দিন নিরাপদ থাকবে৷ 
আল্লাহর দিদার লাভ করে সে ধন্য হবে। অবশ্যই জামাত হবে তার শেষ ঠিকানা। 
আর পক্ষান্তরে যারা অপরাধে গা ভাসিয়ে দিবে, যাদের দিবানিশির চিন্তা হবে 


খাহেশাতের পুজা করা এবং আল্লাহর শাস্তির ব্যাপারে উদাসীন ও 
বেপরোয়া, আমেরাতের ভার পরিশতি তাদেরকে প্রা হনে 


আল্লাহ তায়ালা বলেছেন, 
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চি” "দত মদ সব নর 


জালিমদেরকে ভীত-সন্ত্সত দেখবে তাদের কৃতকর্মের জনো. 

ই আপতিত হবে তাদের উপর যায় ঈমান আনে ও স্‌ আর 
এরা থাকবে জান্নাতের মনোরম স্থানে। তারা যা চাইবে ভা 
প্রতিপালকের নিকট তাই পাবে। এ হলো মহা অনুপ্রহা & 


বিভ্রান্ত হবেন না। ভয়ও পাবেন না। যদি দেখেন স্লিত ও পথ 
রর সখাই বেশী আর ছীনের উপর অট-আনি া পথর 
বের করতে হয়, তবু আপনি ভেঙ্গে পড়বেন না। আর যদি দেখেন আখ্যা 

বেয়ে বেয়ে উপরে উঠা নারীদের সংখ্যা একেবারে কন, তাহলেও 
আপনি একাবীত্ব ও নিঃসঙ্গতা অনুভব করবেন না। রা 


হেআমার বোন! 


আপনার বিরুদ্ধে যে রক্তক্ষয়ী যুদ্ধ চাপিয়ে দেয়া হয়েছে, তার উদ্দেশ্য হলো 
আপনাকে “ইচ্ছা বা হুকুমের দাসি'তে পরিণত করা। স্বাধীনতা ও সমান অধিকারের 
নামে সস্তায় আপনাকে ভোগ করা। এই যে এরা স্বাধীনতার কথা বলে, এর অর্থ ও 
উদ্দেশ্য আসলে কী? জানেন? কেনো এরা নিপীড়িত শ্রমিকের অধিকার আদায়ের 
পক্ষে, বিপদগ্রস্ত মানুষের পক্ষে এবং অসহায় এতিমের পাশে দাঁড়ায় না জানেন? 
কেনো শুধু অভিভাবকের স্েহ-ছায়ায়, শাসনের ছায়ায় প্রতিপালিত সতীসাববী 
তরুণীদের প্রতি এদের এতো মায়া আর দরদ-_জানেন? কেনো এরা সব সময় 
শুধু নারীর জন্যই স্বাধীনতা চায়? 


ওদের উদ্দেশ্যে বলতে চাই__ 


মৌনকাতর অশুভ পাপ-দৃ্টি থেকে বেঁচে থাকার জন্যে হিজাব ও পর্দার জীবন কি 
দাসত্ব? যা থেকে মুক্ত হতেই হবে? পরপুরুষের সংশ্রবমুক্ত আলাদা নারী করমসন 
নির্ধারণ কি নারীর জন্য লানা ও অপমান? যা করা বা ভাবাই যাবে নাঃ গৃহ 
বস্থন করে ছেলে-মেযেকে লালন-পালন করলে এবং মনেহয় ও দূরদিত 
দয় শাসন করে; তাদেরকে আদর্শ মানুষও শ্রেষ্ঠ নাগরিক হিসাবে গড়ে ভুলো 
কোন যুজিতে একে আপনারা দাসত্ব বলবেন? এ 'দাসন্' থেকে নারীকে মুক্ত না 
ব্রলে কি বিরাট ক্ষতি হয়ে যাবে? 


মজার ব্যাপার হলো-_যারা নারীকে 'দাসত্ব' থেকে মুক্ত 
ছে এবং হিজাবকে নারীর জন্যে শেকল ও জেল ভাবছে, 
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"বা আশ শ্ু'আরাঃ ২২। 
এ নারী “ছু 
আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সুখী 


করতে চিৎকার চেঁচামটি 
এদের অধিকাংশই হয় 


মদাগ কিংবা উল্াদ। এরা প্রবৃত্তির আত্ম্থীকৃত গোলাম। তাহলে 
াতচনীহকনো নারীকে সবধীন করতে হুমড়ি খেয়ে পড়েছে? কেনো তারা 


সংরক্ষিত হেরেমে সতীত্বের বেষটনীতে বসবাসকারিণী নারীদেরকে বের করতে 


এতোটা মরিয়া? কেনো?! 


উত্তরস্পষ্ট! এরা নারীকে চোখ ভরে দেখতে চায়! চোখের ক্ষুধা মেটাতে চায়! এরা 


ত চায় ্্প বসনে নর্তকী হিসাবে! যখন নারীরা এদের ফাঁদে গড়ে 
নাকে দে বলাতে আসরের রন ারে কিংবা এদের 
কাজ করে, তখনই এদের কষ্ঠ উচ্চারিত হয়--“এই দেখো! নারীকে যুক্ত করেছি 


আমরা!" নারীকে এরা ভোগ করতে চায় ইচ্ছেমতো। ফলে পুরুষের পাশে নারীর .. 
অবস্থান এবং সংমিশ্রণকে শোভনীয় ও লোভনীয় করে তোলার জন্যে এদের চেষ্টা 

সাধনা ও গরেষণার কোনো অন্ত নেই৷ এরা নারীকে বানিয়েছে 'টলত্ত : 
হাম্মামখানা"। যখন ইচ্ছে তখনই নারীকে ব্যবহার করছে। কখনো শয্যায়! কখনো 
প্রমোদ-উদ্যানে! কখনো বারে! কখনো “বিনোদন-পল্লীতে"! কখনো বাণিজ্যিক. 
পারায়! কখানো বড়কর্তার অফিসে! কখনো নাচের আসরে! কখনো খেলার 


মাঠে, কখনো এ নীলাভ আলো স্থালানো “বিশেষ পার্টিতে আলো-ছায়ার 


আলিম্পনায় নারীকে আরো মোহনীয় করে তুলতে! আরো বেণী আবেদনময়ী করে 


তুলতে! 


হরে আমার অবলা নারী! খেলার পুতুল হতে আপনার লজ্জা হয় না? নাচের 
পুল হতে আপনার বিবেকে বাধে না? ইসলাম আপনার জন্যে সংরক্ষণ করে 
রেখেছে মাতৃত্বের থে আসন, সম্মানের যে সিংহাসন, সে আসনে বসে, সে 

হতে আপনার সাধ জাগে না? নারী! কেনো আপনি 
কেনো আপনি রাণী হতে চান না? কেনো আপনি এই 
দু্টনোকদের পাল্লায় পড়ে ওদের কথায় হাসছেন-গাইছেন-নাচছেন-খেলছেন- 
ব্যবহৃত হচ্ছেন?! 


ধিক, শত ধিক, আপনার এ স্বাধীনতাকে! আপনি? না বলে পারছি না, 


নাকে রর [বেই এ দুষ্ট বণিকদের 
আপনাকে ওরা ছুড়ে ফেলে দেবে! নারীর জীব র চোখে! তখন 
ওরা নারীকে ক্ষমা করে না! ৮৬ 


৮৮৮ 


করে ওরা চিৎকার করে বলে__এই দেখো 
» আমরা 
পন কে দিয়েছি 
'হ্য়া নারীকে এরা প্রতারিত করেছে মিষ্টি কথার 
করারিতকরলো আপনাকে মিথ্যা শ্লাঘা?!” মোড়কে! হে সুন্নী নারী! 


আরো চায় সমুদ্র তীরে নারীকে বসনঘুক্ত দেখতে! মদের 
দে থেতে! বিমান-সফরে নারীকে একান্ত কাছে টাক হাতে 
কনো গাপাচরিলী সদিনী হিসাবে! ফলে এসব কিছুকেই তারা নারীর দি 
শোভনীয় ও লোভনীয় করে তোলে। অবশেষে নারী যখন তদের উনার 
হতে হাটতে গাপাচারের জলাভূমিতে গিয়ে নিক্ষিপ্ত হ় এবং পাপচানের গল 
গান করতে করতে নিঃশেষ করে নিয়ে এক সময় অবশিষ্টাংশ চটিতে থাকে, তপন 
এরা, এই এরা পরস্পরে হাসাহাসি করে আর বলে-_ 0 


“আমরাই এনেছি হে নারী! তোমার এই স্বাধীনতা! তুমি না ছিলে বন্দিনী! এখন 
হয়েছো নন্দিনী! ভোগ করো! জীবনটাকে উপভোগ করো! এ মোল্লাদের কথার 
কান দিও না! ওরা কুরআন-হাদিসের দোহাই দিয়ে তোমাকে শুধু বঞ্চিত করতে 
চায়! 


আশ্তর্!া আসলেই কি নারী ছিলো জেলাবদ্ধ? আর এখন বেরিয়ে এসেছে মুক্ত 
স্বাধীনতায়? স্বাধীনতা কি “মামা বাড়ির আম কুড়ানো সুখ?” কিংবা “মাসির ঘরের 
মোয়া?” কে বলেছে স্বাধীনতা স্বল্প বনে? খাটো জামায়? পর্দাহীনতায়? কে 
বলেছে স্বাধীনতা বিপনিবিতানে ভিড় করায়? পুরুষ সঙ্গীর সঙ্গে লীন হড় 
যাওয়ায়? 


বদি াস্তবে এমনই হয়, তবে হে স্বাধীনতা! ধিক, শত ধিক তোমাকে! আমি চই 
না, আমার মাতৃজাতির জন্য এমন পাপময় কলুষিত স্বাধীনতা! 


ধৃত স্বাধীনতা তাহলে কী এবং কোথায়? প্রকৃত স্বাধীনতা হলো-এই ভারা 
কে সাড়া না দেওয়ায়। ঘৃণাভরে এদের প্রতারণাময় আহানকেগ্রত্যা্যান করায় 
রক্ষার জন্যে হিজাব ও পর্দার জীবনকে আঁকড়ে থাকায়। 


বনে রাখবেন হে নারী! এরা আপনার প্রকৃত বনু নয়৷ তর টা 
অপার ভাই নয়, তারা আপনার যামীও নয় তরাআগন না 
পনাকে দেবেন: স্নেহের ছায়া। স্বামী আপনাকে দেবেন মমতা" 


রথ অই আগনাকে দেবে সতর্ক রহ স্তান আপনাকে দেবে ধা ও 
নিরাপদ ঠাথ ৩ 


নি | কোথায় পাবেন আপনি 

যে এতো সব সম্মান” তা কোথায় পাবেন আপনি, আল্লাহ 
মানি এখানেই তো আছে আপনার স্বাধীনতা এবং এটাই তো 
আপনার মর্ধাদা ও সম্মানের কারণ! 


আল্লাহর ছকুম সবসময় পালনীয়। সব জায়গায়; সব দেশে গালনীয়। 
যন, লা, কাল, পরের কোন স্পর্ নেই স্থান, কাল, পর 
আল্লাহর হুকুমের অনুগত ও মুখাপেক্ষী, আল্লাহর হুকুম স্থান, কাল, পাত্রের 
অনুগত ও মুখাপেক্ষী নয়। না বোন! হতাশার কোনে কারণ নেই। এতদিন যদি 
আপনি না বুঝে, না জেনে পর্দা না করে থাকেন, তাহলে হতাশার কিছুই নেই৷ 
ত্য পর্য্ত তাওবার দরজা খোলা আছে। তাওবাকারীকে আল্লাহ ভালোবাসেন। 
আল্লাহর দরবারে যে আন্তরিকভাবে হাজির হয়, আল্লাহ তাকে ফিরিয়ে দেন না। 


হে বোন! আপনাকে সবসময় সতর্ক থাকতে হবে। শয়তান যদি আপনাকে পাপের 
কাজে প্ররোচিত করে, তাহলে শয়তানকে ইস্তিগফারের অস্ত্র দিয়ে ধ্বংস করে 
দিন। সবসময় আল্লাহ নিকট শয়তানের কুমনত্রণা থেকে আত্রয় প্রার্থনা করুন 
শেষ রাতের সেজদায় রাব্বুল আলামিনের কাছে সাহায্য কামনা করুন। কিয়ামুল 
লাইলের সেজদা আপনাকে আল্লাহর নৈকট্য লাভে সাহায্য করবে। বান্দার পাপকে 


ধুরে-মুছে একেবারে পরিষ্কার করে দেয় যা, সে তো তার চোখের অনুতপ্ত উষ্ণ- 
অশ্রু 


ইসলামি হিজাবের শর্তপ্তলো হলো: 


১” ইসলামি হিজাবের পরথম শর্ত হলো সমস্ত শরীর ঢাকা থাকতে হবে। 


মি” লস্দা 


2 প্রতিজ্ঞা 
বলছি! দৃঢ় প্রতিজ্ঞা করুন, ইসলামের 
আপনাকেই না নে অবিচল থেকে চা দর হু বিজ হি 


করে দিতে। আমরা আপনাকে মূর্ঘভার ভুমিকায় দেখতে চাই নাট 


ঈমানদারের শান নয়। অই উপকারী জান শিখুন। শরমী জান আ 
আপণা 
আলোক্তিকরবে আর আপনি আলোকিত করবেন আগার ঢারপাণকে। [কে 


হেবোন! আপনাকে... 
আগনার প্রতি আপনার রব শরীয়তের বিধান দিয়ে অবিচার করেননি। 

এটা যে অকল্পনীয়! 

তাইফিরে আসুন! 

আঁকড়ে ধরুন তাঁর বিধানকে। সঁপে দিন নিজেকে তাঁর কাছে। 

সেই নির্বোধদের বাজে কথায় কান দিবেন না বোন! 

যারা বলে রবের বিধান থেকে বেরিয়ে আসলে নারীরা প্রগতিতে প্রবেশ করবে। 


যারা দ্বীনকে প্রত্যাখ্যান করেছে, তারাই কেবল পারে সামান্য অর্থের লোভে 
নিজেদের সতীত্ব বিকিয়ে দিতে! 


মনে রাখবেন! দ্বীনের পথে না হেটে, ভিন্ন গথেই আপনি হাঁটেন না কেনো, 
আপনাকে অপদস্থ হতেই হবে। আপনাকে রক্তাক্ত হতে হবে ও আপনার গৃত ও 
পৰিভ্রতাকে বিসর্জন দিতে হবে। 


আপনিও হবেন পৃথিবীর সবচেয়ে সখী নারী € 


বিদায় হে বোন! 

গড়ার শিল্পী! হে শ্রেষ্ঠ সানুষ গড়ার কারিগর! হে সমাজ গড়ার 
ছার [দেশমালা সঁপে দিলাম আপনার হাতে। % 
আল্লাহর কাছে আমাদের নিবেদন__আল্লাহ্‌ যেন আপনাকে হেফাজত করেন। 
নিরাপদে রাখেন। আপনি হোন এ ফুগের আয়েশা-খাদিজা, ফাতেমা-হাজেরা। 
আপনি যেখানেই থাকুন, আপনি আমাদের বোন। এমনকি আমাদের উপদেশমালা 
গ্রহণ না করলেও। আমরা আপনার কল্যাণ চাই সর্বাবস্থায়। দিবারাব্রি সব সময় 
আপনার কল্যাণ চেয়ে আমরা হাত উঠাবো আকাশ জমিনের মালিকের কাছে। 


নিশ্চয়ই আল্লাহ আপনার কল্যাণ কামনায় আমাদের চিন্তা ও শ্রমকে নষ্ট করবেন 
না! আপনি যেদিন আলোর পথে উঠে আসবেন এবং অন্যকেও ডাকবেন, সেদিনই 
আমাদের মুখে হানি ফুটবে। প্রাপ্তির হাসি। তৃপ্তির হাসি। অমলিন সেই হাসি! 
আমাকে আপনাকে সবাইকে তাওফিক দেবেন শুধু আল্লাহ। 


হেপ্রিয় বোন আমার! 


আবু যারীফ 


শ্রাবণের বৃষ্টিতে স্বামীকে নিয়ে রিকশায় বসে 
লক্ষ কোটি বছরের বৃষ্টিবিলাস, 
রাতের খোলা আকাশের দিকে তাকিয়ে 
দু'জনের হা করে জ্যোৎস্না দেখা, 
শেষ বিকেলের মরে আসা নরম হলুদ আলোয় 
দু'জন দু'জনার চোখের দিকে তাকিয়ে 
হাজার হাজার বছর কাটিয়ে দেয়া- 
তুমি যা কিছু কক্সনা করতে পারো, 
আর যা কিছু পারো না, 
জান্নাতের সুখ ছাড়িয়ে যাবে তার সব কিছুকেই 
ইচ্ছে হলে দু”জনে ঘুরে বেড়াবে জান্নাতের বাগানে। 
মাথার ওপর থেকে আলতো করে 
পড়বে গাছের ঝরা পাতা। 
তুমি তোমার স্বামীর কাঁধে মাথা রেখে হাঁটবে, 
তুমি তাকে শোনাবে শাশ্বত প্রেমের কোন কবিতা... 
এ সীমাহীন ভালোবাসাকে তোমরা 
কিসের জন্য ছুঁড়ে ফেলছো? 
কিসের মোহে বিকিয়ে দিচ্ছো? 
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য় প্রশংসা আল্লাহ তায়ালার তরে নিবেদিত; যিনি জগতসমূহের এ 
৬ যিনি মহাপরাক্রমশালী, প্রজ্ঞাময়, মহাক্ষমাশীল, বিচার দির 
মালিক। প্রশংসা করছি মহান রবব আল্লাহর, যদিও তিনি সৃষ্টির প্রশংসার 
মুহতাজ নন! কারণ, তাঁর দয়া এসকল সৃষ্টির কল্পনার অভীত, যারা তাঁর 
প্রশংসা করে। আমাদের পক্ষ থেকে অগণিত সালাত ও সালাম বর্ধিত হোক 
আল্লাহর সবশেষ নবি ও রাসুল আমাদের প্রাণপ্রিয় মহামহিম হজরত রাসুলে 
কারিম সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের প্রতি। আল্লাহর রহমত ও বরকত 
বর্ধিত হোক তাঁর পরিবার-পরিজন ও সহচরগণের উপর এবং তাঁদেরও উপর 
যারা একনিষ্উভাবে কেবল নববি আদর্শের অনুকরণ ও অনুসরণ করেছেন। 


মি হে প্রিয় বোন আমার! 


সংকলকের নিবেদন 


দাওয়াত ও মেহনতের সাথে সংশ্লিষ্টতার কারণে বনু দিন 
ধনেকে নিয়ে কিছু লেখার ইচ্ছ৷ ছিল। বিভিন্ন ০ 
একট আংটু লিখেছিও মাবেমধ্যে। তবে ত৷ নিজেকেই তপ্ত করতে পারেনি 
রেমন। তবুও হাল ছাড়িনি। হঠাৎ মাথায় বুদ্ধি আসলো ব্লগ ও সোশ্যাল নিিার 
নিয়ে অনেকেই তো নিজস্ব আবেগ, অনুভূতি ও পরানর্ব শেযকার 
করে থাকেন। সেগুলোর চুন্বকাংশগুলো নিয়ে নিজের সম্পাদনায় একটি বই 
সংকলন করে প্রকাশ করলে তো মন্দ হয়না! এই আবেগকে পুঁজি করেই শুরু 
করেছিলাম সংকলন তৈরীর কাজ। অবশেষে সেই সংকলনকে কুরআন-দুন্া, 
মুসলিম স্কলারদের প্রবন্ধ এবং নিজের বাস্তব অভিজ্ঞতার আলোকে সম্পাদনা 
করে একটি নাসিহাহমূলক বইয়ে রূপ দিলাম। 


এই নাসিহাহ সংকলনটি মুসলিম বোনদের ইসলাহ তথা সংশোধনের জন্য 
বিভিন্ন দরদী ভাই ও বোনদের হৃদয় নিংড়ানো আকুতির আক্ষরিক রূপ বলা 
যায়। প্রকৃত কল্যাণকামী দ্বীনি ভাই ও বোনদের নাসিহাহ কতটা হৃদয়গ্রাহী হতে 
পারে তা এই নাসিহাহ সংকলনে প্যারায় প্যারায় ফুটে উঠেছে। 


মহান রবব এই নাসিহাহ সংকলনটিকে কবুল করুন এবং সংশ্লিষ্ট সকলের জন্য 
নাজাতের অসিলা বানিয়ে দিন৷ আমিন। 


রবের ক্ষমার মুখাপেক্ষী 
বান্দা আবু যারীফ 
ঢাকা, মে ২০১৯ ঈসায়ী। 


হেব্রিয় বোন আমার! বর 


হে্িয় যোন আমান! 


তোমার জন্য কিছু কথা লিখবে|। এমন এক সময়ে কথাগুলো লিখছি 
ফিতনার ছড়াছড়ি। যখন ব/ফির, মুশরিক ও নাস্তিকদের সাও «রখ 


সনিমরাও যোগ দিয়েছে তোমাকে 
ভুলতে 


গ্রগতির নামে পাশ্চাত্য ্যান-পারণায় টা 


রিম বোন আমার! ইসলামে নারীর অবদান অতুলনীয়। ঘরের অন্দলনলের 
নারীরাই ইসলামি সমাজ বিনির্মাণের কারিগর। মুহাম্মদ সাল্লল্লান্ছ আলাইডি 


সাল্লামের মতো শ্রেষ্ঠ মানুষকে তোমরাই গর্ভে ধারণ করেছ, 
ন্লহমায়া-মমতায় লালন পালন করেছ। ইতিহাস সাক্ষী, মুসলিম উম্মাহর বড় বড 


» আল্লাহওয়ালা দাঈ, ফকিহ, দুকাসসির, 


হেপ্রিয় বোন! কাফের-মুশরিকরা তোমার এই সোনালী ইতিহাসকে নষ্ট করার জন্য 
গভীর ষড়যন্ত্র চালিয়ে যাচ্ছে। নারী অধিকারের নামে তোমাকে ঘর থেকে রাস্তা 
এনে দাঁড় করিয়েছে। তারা তোমাকে সমাধিকারের নামে ধোঁকা দিচ্ছে। তারা 
তোমার সংরক্ষিত জান্নাতী রূপ-লাবণ্য উপভোগের জন্য হিজাব ছুড়ে ফেলতে 


বলছে 


হেপ্রিয় বোন আমার! 

শ্ষাস কর তোমার সমালোচনা করা 
উদ্দেশ নয়। তোমার ভুলগুলো খুঁজে 
রাও আমার লক্ষ্য নয়। কারণ এতে 
বন বা নাকর, পর্দা মেনে চল বান 


মা তুও তুমি আমার একজন বোন। ওয়াল্লাহি! আমি 
গুলো বলবে তা আল্লাহর সন্তষ্টির জনাই বলবো। 


৭৩ কথাগ্তলোর ওপর একবার 


কিংবা তোমাকে ছোট করা আমার এ লেখার 
বের করে তোমাকে লজ্জিত আর অপমান 
আমার কোন লাভ বা লোকসান নেই। ধমটা 


চল, এমনকি আমাকে শুতাকা্ী মনে কর 
তোমাকে পরবতী যে 


তাই দয়া করে আমার 
বুলাও। একটুখানি 


হলেও মন লাগিয়ে চোখ 


(র দেখ খোলা মনে। অস্তর দিয়ে উপলন্ধি করার চেষ্টা র। 


হে প্রিয় বোন আমার! 4 ৫ 


তুমি যাদের মাঝে বড় হয়েছো তাদের পরিবেশ তোমাকে যে 
হয়তো ভাবছো, পৃথিবীর মানুষ আজ অনেক দূর এগিয়ে 
টি না ্ন উন্নতিতে সারাবিশ্ন এখন আমাদের হাতের মুঠোয়। 
গেছে টড পি ছেড়ে ১৪০০ বছরের পুরানো ইসলাখের বিধান মানতে 
রা ব্াডেটেড যুগে ফিরে যাওয়া! ইসলামের বিধান মেনে গায়রে 
আরা নিজের জিনাতকে অর্থাৎ নিজের সৌন্দর্যকে আড়াল করা মানে 


নিজেকে বঞ্চিত করা! 


প্রিয় বোন আমার! 


উিয় বোন আমার! পৃথিবীর সফল মানুষদের ইতিহাস যদি পড়তে, তবে জানতে 
পাই সপ্রথম নারীকে মুক্তি ও স্বাধীনতা দিয়েছে৷ ইসলামই নারীকে 
কেবলমাত্র পুরুষের ভোগের পণ্য হওয়া থেকে রক্ষা করেছে! একমাত্র ইসলামই 
কন্যাসন্তান লালনপালনের পুরস্কার হিসেবে জান্নাত ঘোষণা করেছে। ইসলামই 
পুরুষের চারিত্রিক শুদ্ধতা যাচাইয় স্ত্রীর সাক্ষ্যের কথা বলেছে। ইসলামে কোনো 
সুযোগ রাখা হয়নি গর্ভধারিনী মা"কে ওল্ড হোমে (বৃদ্ধাশ্রমে) রেখে অধিক সুখের 
আশায় বউ নিয়ে আলাদা থাকার। অথবা জন্মের পর থেকে নিয়ে মৃত্যু পর্যন্ত 
কোনো একটি পর্বে মাকে অবমূল্যায়ন করার। '্ত্ী-কন্যা-মা” নারী জীবন তো এই 
তিনের বাইবে নয়। এই তিনের কাউকেই ইসলামের চেয়ে বেশি দিতে পারেনি 
কোনো ধর্ম বা কোনো জাতি! 


প্রির বোন আঘার! আমরা যখন মুসলিম নারীদের ঘরে থাকার বাস্তবসম্মত 
প্রয়োজনীয়তার কথা বলি, তখন এক শ্রেণীর লোক এসে বলে, নারীশিক্ষার কী 
হবে? নারী শিক্ষা কই? নারীর স্বাধীনতা কই? ব্লা.. বা... রা... 


তাদের ভাষ্যমতে, প্রায় হাজার বছরের মত প্রতাপের সাথে দুনিয়াতে প্রাধান্য 

বিস্তার করে রাখা মুসলিম জাতির নারীরা তত 

নাম শুনিয়ে ইউরোগীয় জুসেডার জাতির মায়েরা নিজেদের 

পা সেই গা সালহদিনের মা পিতা ছিলেন৷ তা তে ঢা 
সাথে ভারতবর্ষ, আফ্রিকা আর ইউরোপে অভিযান পরিচালনাকারী বরের 

জাতির মায়ের৷ অশিক্ষিতা ছিলেন! হাঁ, রর রী 


তারা তে৷ 
মতে নারী শিক্ষার যে অর্থ সেটা তে। মুসলিমদের হিরো রাতের নাল 


রু করেছে, তখন থেকেই জিল্লতি আমাদের 
পিছু নিয়েছে সৃতরাং ভালো করে শুনে রাখো, কতক বলি দের 
রি” হে প্রিয় বোন আমার! 


রাই ছিলেন শিক্ষিত রত্রগর্ভা মা। হালজামানার 
সা সা মতো ৩ স্ালার 
র মা না হয়ে তার হয়েছিলেন উনর বিন আব্দুল 
নি আইযুবি, মুসা বিন নূসাইর, আরিক নি লা 
পরাস্ানদেরকে এমন গারিবারিক শিক্ষায় শিক্ষিত করেছিলেন চাটি ক 
সান গড়ে উঠেছিল আসাদুল্লাহ, সাইফুল্লাহ হিসেবে। বাদের রিব্রিক দি 
দাতা মানুষে কাছে টানতো, যাদের তবারির ক্ষত (নয়পরায়দত) 
রিতের আশ্রয়স্থল ছিল। যাদের ইনসাফ ও আমানতদারিতা অন্য নে 
অনারী তথা অমুসলিমদের আকৃষ্ট করত ইসলাখে দাখিলা হতে। 


ার মডারেট যুমলিম 


ছবি দেখে নিজেকে হতভাগী 
যাদেরকে আইডল ভেবে নিজেকে গড়ে তুলতে আপ্রাণ চেষ্টা চালিরে যাচ্ছো, 
প্রকৃতপক্ষে তারা কিন্তু এ লাইফ স্টাইলে প্রচণ্ড রকমের বিরক্ত। নিয়নিত 
সঙ্গী (3০) 71০1৫) বদল আর নিত্য নতুন পুরুষের সঙ্গ পাওয়াটা যে 
নয় বরং নিজেকে মার্কেটের ভোগ্যপণ্যে পরিণত করা তা বোঝার মত বিবেক 
তাদের অনেকের মাঝেই জেগে উঠছে। তথাকথিত আধুনিক সমাজের 
পরিবারগুলোর ভিতরের খবর একটু নিলেই জানতে পারতে তাদের বাস্তব অবহা! 
দেখতে পেতে এ লাইফ স্টাইল হতে বেড়িয়ে আসার জন্য তারা কি পরিমাণ 
হাঁসফাঁস করছে। যারা নিয়মিত খবরের কাগ্রজ পড়ে তাদেরকে জিজেস করে দেখ" 
রাই পত্রিকায় সংবাদ আসছে তরুণীরা আজ তথাকথতি স্বাধীনতা ভোগ ক: 
করতে হাঁপিয়ে উঠেছে। যারা বেশী স্বাধীনতা ভোগ করার চিন্তায় বিতোর লো 
তাই আগ ইসলামের সদীতল ছায়াতলে আসছে সবচেয়ে বেশি হারো বের 
সন ডে এক্সপ্রেস” পত্রিকার মহিলা সাংবাদিক ইয়ান রিডলি আফগানিভালর 
তালেবানদের বোরকা (পর্দা) নিয়ে বাড়াবাড়ি কঠোর সমালোচক হিনেন। সঃ 
তিনিই কিন্তু পরবর্তীতে সংবাদ সম্মেলন করে ইসলাম গ্রহণের ঘোষণা 
পর্দার বিধানকে নিজের শাস্তি ও নিরাপত্তার ঠিকানা বানিয়ে নেন। 


ই বেন আমার। ইসলামের সীমানায় থেকে তুমি সবই করত নাছ 

দিও তব যত ইচ্ছে পড়তে পার। শুধু তোবার মহান দা রান 

ধন লঙ্ঘন করো না। আল্লাহর দেয় শরিয়তের গতি অভিজ্ম করো 
দল 


চায় তুমি যেখানেই থাকো 
য় বাধা নয়। ইসলাম 
রেখো, ইসলাম তোমার 595 তোমার কোমলতা, সৌন্দর্য এবং 
জো এবং রিবা হাম তোমাকে ঘের চা দেল বণ করতে ই 
সতীত্ব সংরক্ষিত থাকুক 


টার কৌশলে কোনভাবেই যেন তোমাকে লাঞ্্রিত-অগমানিত করতে 


না পারে. এটাই ইসলামের ইচ্ছা। 


হেশ্রিয় বোন আমার! 
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ৃটিকতা আল্লাহ সুবহানাহু ওয়া তায়ালা তোমাকে সমাজে মুসলিম রে 
রচিত ঘরে জন্ম দিয়ে তোমার প্রতি অতীব ইহসান করেছেন। 

রা মুসলিমা হওয়ার পথে তিনি তোমাকে এক ধাপ এগিয়ে 
১৬৪১৮ এজন্য তোমাকে অন্য ধর্মের 


লোকদের মতো বাধার মুখে পড়তে হবে না কিংবা সমাজ ও পরিবার ত্যাগ করতে 
হবে না। 


প্রির বোন আমার! তুণি হয়তো ভাবছো, মুসলিম ফ্যামিলিতে জন্ম নেয়া একটি 
নেমে আবার নতুন করে মুসলিমা হতে হবে এটা কেমন কথা? আমি বোধ হয় 


পগলের প্রলাপ বকছি! না, আমার মাথা ঠিকই কাজ করছে, আমি মোটেও ভুল 
বকছি না। বরং 


সুস্পষ্ট জেনে নাও, তুমি মুসলিম বাবা মায়ের রসে জন্ম নিয়েছে 
এর অর্দ এই নয় যে, ভুমি অটো ঈমানদার মুসলিমা হয়ে গিয়েছো' তোমাকে আর 
ঈমান এনে ইসলাম গ্রহণ করে ঈদানদারমুসলিমাহ হতে হবে না! 


তি বোন আমার! আরবি 'দুসলিম' শব্দের অর্থ হচ্ছে আল্লাহ্‌র কাছে পরিপূর্ণরূগে 
আ্মসমর্পণকারী। অর্থাৎ, যে ব্যক্তি আল্লাহর রাজী-খুশীকে নিজের সকল বিষয়ের 
উপরে প্রাধান্য দিয়েছে সেই হচ্ছে মুসণিম। এখন যদি কেউ আল্লাহর কাছে 
আত্মসমর্পণ করার দাবী করে গায়রুল্পাহ'র কাছেও আংশিক আত্মসমর্পণ করে তবে 
কি তাকে মুসলিন বলা আবে? না, ক্ষনো নয়! কারণ অংশীদারবাদীরা আল্লাহর 
সিদ্ধান্ত অনুযায়ী মুসলিম নয় মুশরিক। 


কি 


চরিত্রহীন লম্পট যেন তোমাকে কলক্ষিত করতে না পারে, - 
কোনো চরি 


আমার! আমাদের বোঝা উচিত মানুষ একটি 
পি বণ কান প্রাণীর নাম নয়! তাই একটি মানব শিশুর 
রিচা আমৃত্যু বহাল থাকলেও জন্মসূত্রে একটি মানব 


প্রাণীর নান 
জরে পাও 
র বিধান অনুযায়ী প্রত্যেক মানব শিশু 'ুসলিন' চি যা কারণ 
আও তর প্রকৃত পরিজ কি সেটাই, মে পরা দেব 
রর ভিত্তিতে ্রহণ করেছে৷ অর্থাৎ কোন একদন নান সান গদি হা 
[ গর দ্বীন হিসেবে ইসলাম গ্রহণ করে তবে সে মুসলিম, বদি আংশিবভানে 
. ই গ্রহণ করে তবে লে মুশরিক আর যদি দন হিসেবে ইসলানের দিপা টা 
. করেতবে সে কাফির। সুতরাং জন্মসূত্রে পাওয়া "মুসলিম* পরিচয়কে কে 
. আম্ত্যু মুসলিম” থাকার দলিল হিসেবে দাবী করে বসে, তবে তা হবে 
দিক থেকে নিতান্তই অজ্ঞতাপ্রসূৃত কাজ। যেমন ডাক্তার, ব্যারিস্টার বাবা দাতের 
সন্তান মানেই কিন্তু সে নিশ্চিতভাবে ডাক্তার, 


ত্যাগ 


ছ্বীন-জীবনব্যবস্থা 


মুনিম বলতে গারছি না। 


শ্রিয় বোন আমার! কি করে বোঝাই, ঈমান জন্মসূত্রে, বংশীযসতরে,বিয়েরসূতরে, 
আতীয়তার সূত্রে কিংবা উত্তরাধিকার সূত্রে অটোমেটিকযানি ব্যাক্তির মাঝে চলে 
আসে না, বরং ঈমান হচ্ছে এমন এক বিষয় যা নিজ দায়িত্বে সঠিক ও মজবুত 
বাসের সাথে গ্রহণ করতে হয়! তাই ঈমান গ্রহণ ছাড়া এধরনের কোন সূ 
মাধ্যমে নিজেকে ঈমানদার সাব্যস্ত করা কিংবা ঈমানদার মনে করে নিয়ে নিশ্চিতে 
মামণ করে যাওয়া এবং বিনিময়ে জান্নাত লাভের স্বপ্ন দেখা শয়তানের ধোঁকা হাড় 
কিছুইনয! 


য় মোন আমার! মানুষের সাথে মানুষের সম্পর্ক যদি ঈমানদার হওয়ার কোন 
ইন রত বা ভিডি হত তিনে পের নহাই দিয়ে মন মাদুর 
ধাপ) হযে যেত। কিনতু মনটা শ্মিনকালেও ঘটার সন্তান নেই! কর 
রঃ পরীক্ষায় সম্পর্ক বিষয়টি যে নিতান্তই মূলাহীন তা আমরা সুষ্ঠ 
নত গাই সম্মানিত নবি ও রাসুলগণের ক্ষেত্রে হান আল্লহ সন নুহ 
এযালার করা আচণ হতে যেমন পিতা-পুরের সম্পর্ক থাকার জার 
পাইল সালামের এক ছেলেকে আল্লাহ তায়ালা মহা্াবনের ভার 


হেপ্রিয় বোন আমার! ' 


দেননি, ্বাসীন্ীর মধুর সম্পর্ক থাকার পরও লুত 


থেকে রেহাই দে পাথর বৃষ্টির আজাব থেকে রেহাই দেননি, পিতা-প 


র স্ত্রীকে তিনি 


স্পর্ক না বার অনুমতি দেনি। ঢা-তিজম স্পর্ক থাকার পরও 
৪৭৮১ আলাইহি ওয়াসাল্লামকে পিতৃব্য আবু তালিবের ম্যুর পর 
মগিরাতর দু করার অনুমতি দেননি সুতরাং গভীরভাবে অন্তর দিয় 
উপলব্ধি করার চেষ্টা করো, আল্লাহর একান্ত প্রিয় বান্দা নবি ও রাসুলগণের সতী 
সন্তান, আত্মীয় হওয়ার পরও যদি তাদের সাথে এমন আচরণ করা হয়, তবে 


আমাদের পার পেয়ে যাওয়ার সুযোগ কোথায়! 


ঈমান সম্পর্কিত এসকল কুরআনি ঘটনা থেকে আমাদের জন্য শিক্ষণীয় এই যে, 


পরত্তেক মানুষকে নিজের গ্রহণ করা ঈমান নিয়ে জান্নাতে যাওয়ার চেষ্টা করতে 
হবে। আখিরাতে চুড়ান্ত বিচারের দিন সম্পর্কসূত্রে ঈমানদার দাবীদারগণ কোন ছাড় 
গাবে না! সুতরাং যারা মুসলিম হিসেবে পরিচিত বাবা-মায়ের ঘরে জন্ম নেয়ার সূত্রে 
অথচ প্রতিষ্ঠিত তাগুত (আল্লাহর সাথে বিদ্বোহকারী)কে ত্যাগ করেননি তারা 
মূলতঃ শির্কের মাঝেই অবস্থান করছেন। সকল প্রকার তাগুতকে অস্বীকার করে, 
নির্ভেজাল ভাওহিদ গ্রহণ না করলে কেউ ঈমানদার হিসেবে গণ্যই হবে না। 
প্রিয় বোন আমার! তোমাকে যদি জিজ্ঞেস কর হয় তুমি প্রথম প্রেমে পড়েছো কবে? 


উত্তর পজিটিভ হলে তুষি কিন্তু দিন-মাস- প 
উহা বছর সবই বলে দিতে পারো। অথচ 


রমা: 
সহ ৃষ্ির্ত আল্লাহ ধ্যমে হতে হবে! 


জামাতে যাওয়ার 
করেছেন, তা থেকে কয়েকটি ওহি র্‌ 
আমাদের অন্তর সমূহে করছি। আশা করছি মহান আল্লাহ 


শর্ত হিসেবে যেসকল ওহি নাজিল 


ইবরাহিম আলাইহিস সালামকে তাঁর বাবার মৃদঠুর পর 


ধর্রমাণ খারা ঈমান এনেছে এবং আমালে সালেহ করেছে তাদেরকে 
শুভসংবাদ দিন যে, তাদের জন্য রয়েছে জামাত, যার তলদেশে নদী 
রবহিত। যখনই তাদেরকে ফলমুল খেতে দেয়া হবে তনই ভালা বলনে 
আমাদেরকে পূর্বে জীবিকা হিসেবে য| দেয়া হতে| এতো তাই' আর" 
তাদেরকে তা দেয়া হবে সাদৃশ্যপর্ণ করেই এবং সেখানে তাদের জন্য 
রয়েছে পবিত্র সঙ্গিনী। আর তারা সেখানে স্থায়ী হবো? 


থর ঈমান আনে ও আমানে জালেহ করে, আমি তাদোকে পুত 
করি। যে নেক আমল করে, আমি তার কর্মফল নষ্ট করি না৷ তাদেরই 
জন্য আছে স্থায়ী জান্নাত; যার পাদদেশে নদীসমূহ প্রবাহিত। সেখানে 
তাদেরকে সবর্ণ-কম্ষণে অলঙ্কৃত করা হবে, তারা পরিধান করবে সৃল্স ও 
স্থল রেশমের সবুজ বস্ত্র ও সমাসীন হবে সুসজ্জিত আসনে; কত সুন্দর 
সেপুরষ্কার ও কত উত্তম সে আশ্রয়স্থল। 


আরও দেখতে পারো: (সুরা আন- নিসা ৩ : ৫৭) (সুরা আন-নিসা ৩: ১২২) 
(সুরা আল-মায়িদা ৫ : ৯) (সুরা ইউনুস ১০ : ৯) (সুরা হুদ ১১ : ২৩) (সুরা 
কাহফ ১৮ : ১০৭, ১০৮) (সুরা ত্বাহা ২০ : ৭৫,৭৬) (সুরা নুকমান ৩১ :৮) 
(সূরা সিজদাহ ৩২ : ১৯) (সুরা সাবা ৩৪ : ৩৭) 


অর্থাৎ যারা জান্নাতে মেতে চায় ভাদের জনয মহন সৃষ্টিকর্তা আমলার দেয়া 
খুইস্পষ্ট _নিজে ঈমান আনো এবং ঈমানের দাবী পূরণে আমালে সালেহ (নে 
আমল) করতে থাকো। 


ঈমান 
প্রিয় বোন আমার! জানাতে যাওয়ার পূর্বশর্ত যেহেতু ঈমান আনা, সেহে 


কীভাবে আনতে হয় তা ানানোটা জরুরী মনে করছি। কারণ ঈমান আনতে 
রদ সালাহ আলাইহি ওয়াসালামের সাহবিগণ যেভাবে ঈমান এন 


এ প্রসঙ্গে 
সেভার। অন্যথায় সে আনীত ঈমান আল্লাহর দরবারে কবুল খন 
মহন আল্লাহ ইরশাদ করেছেন, 
নি উহির রিনি তি 
২ ই্াবাকারা : ২৫। 
সাকা : ৩০-৩১। . । বর 


রি. 
মানুষের মধ্যে এমন লোকও রয়েছে, যারা বলে, আমরা আল্লাই ও ; 
পোদে প্রতি ঈমান এনেছি, অথচ তারা সুদিন নয় 


আর যখন তাদেরকে বলা হয়, “তোমরা ঈমান আন যেমন লোকেরা 
ঈমান এনেছে", তারা বলে, 'নির্বোধ লোকের! যেরূপ ঈমান এনেছে 
আমরাও কি সেরূপ ঈমান আনবো?” সাবধান! নিশ্চয় এরাই নির্বোধ; 
কিন্ত তারা তা জানে না।” 


মানুষ কি মনে করেছে যে, “আমরা ঈমান এনেছি* এ কথা বললেই 
তাদেরকে পরীক্ষা না করে ছেড়ে দেয়া হবে? আর অবশ্যই আমরা 
এদের পূর্ববতীদেরকেও পরীক্ষা করেছিলাম; অতঃপর আল্লাহ অবশ্যই 
প্রকাশ করে দিবেন কারা সত্যবাদী এবং তিনি অবশ্যই প্রকাশ করে 
দিবেন কারা মিথ্যাবাদী।” 


সাহাবায়ে কেরাম ঈমান আনার পূর্বে নিজেদের অন্তরকে ঈমান ধারণের জন্য পৃত 
পবিত্র করে নিতেন। প্রথমে যাবতীয় শিরক ও কুফর থেকে তাওবা ও ইস্তিগফার 
করতেন। অতঃপর আল্লাহর সীমালঙ্ঘণকারী সকল ধরনের তাগুতকে অস্বীকার ও 
অমান্য করে ঈমানের ঘোষণা দিতেন।” 


র প্রতি ঈমাে র মুল বিষয় হচ্ছে_আল্লাহর রুবুবিয়্যাতে তাওহিদা* অর্থাং 
মানের জীবনের সকল ক্ষেত্রে সৃষ্টিকর্তা আল্লাহ-ই হলেন একমাত্র সত্য রব। এই 
রবিতে তওহিদের ভিত্তিতে তোমাকে আল্লাহর প্রতি ঈমানের ঘোষণা দিতে 
হাবিব আল্লাহ অর্থাৎ আলাহ_ই আমার একমাত্র রব, সার্বভৌম কর্তৃ্বও 
৮৮৮৪০৬ বঁভৌম আইনদাতা-বিধানদাতা অন্য কেউ নয়”। 


* সুরা বাকারা : ৮। 

* সুরা বাকারা; ১৩ 

: সুরা আনকারুত ২, ৩। 
্ সুরা বাকারা : ২৫৬। 

এ সুরা আলে ইমরান: ১৯৩। 


৮ 
তের উপযুক্ত)আল্লাহ ব্যতীত। দাসত্ব, আইনের 


ছা! অধিকারী সত্তা এবমাত্র আল্লাহ, অন্য কেউ নয়।” আধুগত্য ও উপাসনা 

ওয়ার এটা মূলত ঈমাণে 
নিত ইনাম গালের অসার নর 
তি 


গর আল্লাহর উলুহিয্যাতে ত1ওহিদ বাস্তবায়নে তোনাকে অনু 
পর “আপহাদু আনা মুহাম্মাদার রাসুলুল্লাহ অর্থাৎ আনি সা 
সঙ্লাল্লাহ আলাইহি ওয়াসাল্লাম আল্লাহ্র রানুল, "শর্ততীন 
আনুগতত-অনুসরণ ও অনুবনরণ পাওয়ার অধিকারী এবমাত্র নেতা; অন্য কে” 
এটা মূলতঃ ইসলাম বাস্তবায়নের অঙ্গীকার। 


অল্প কথায় বলতে গেলে, সঠিক জ্ঞানের ভিত্তিতে অন্তরের দৃঢ় বিগাসসহ 
তাতে অহ্বীকার ও অমান্য করে রাবিব আল্লাহ ঘোষণা দেয়ার পর নানুদের 
রত সকল ব্যবসার আনুগত্য ত্যাগ করে আশহাদু আল্লা ইলাহ ইল্লাল্লাহ ওরা 
আশহাদু আনা মুহাম্মাদার রাসুলুল্লাহ সাক্ষ্য প্রদান করলেই তোমার অবস্থান নহান 
আল্লাহ রাব্বুল আলামিনের নিকট ঈমানদার মুসলিমা হিসেবে স্বীকৃত হবে। 


প্রিয় বোন আমার! তুমি যদি দুনিয়ার এক শতাংশ জমিন কষণস্থায়ীভাবে ভো' 
করতে চাও তবে এর জন্য তোমার বৈধ মালিকানার দলিল যোগাড় কার 
হবে৷ সহিহ মুসলিমের কিতাবুল ঈমান অধ্যায়ের ভাষ্য অনুযায়ী সরব নিয়স্তররর 
জাননাতের জমিন হবে দশটা পৃথিবীর সমান। এমন এক বিশাল সান্রাঙ্যের মালিক 
হবে সর্বশেষ জান্নাতে যাওয়া ব্যক্তি এবং তার হাতে দলিল হিসেবে থাকবে শুধুমাএ 
তার নিজের গ্রহণ করা শির্ক মুক্ত ঈমান। এখন তুমিই বলো, দুনিয়ায় অন্য ্যতির 
দলিল দেখিয়ে যেখানে তুমি এক শতাংশ জমিন ক্ষণন্থায়ীতাবে ভোগ-দখল করত 
জান্নাতের বিশাল সাম্রাজ্যের জমিন চির স্থায়ীভাবে ভোগের আশা করো! 


অতএব, তোমার কল্যাণকামী ভাই হিসেবে বলতেই হচ্ছে, জামাতের অসুরত 
৪ ভোগ করতে চাইলে এর বিশাল সান্রাঙজোর মালিকানার দাবী 

মার জন্মসূত্রে, বংশীয়সূ্ে, উত্তরাধিকারমূতরে কিংবা আশ্ীয়তার সূ 

নি মন দিযে য় বরং নিজের প্র কর শি দান র্‌ 


এখন রি 
টয়ই তোমার বুঝতে অসুবিধা হওয়ার কথা নয় ০, 
॥ পসসপনপ 


র লিমা হওয়ার ভিত্তিহীন দাবী অভিশপ্ত শয়তানের নেক সুরতে মৌকা 
মাত্র! 


মহান রবব আল্লাহ তোমাকে সহ সকল বৌনদেরকে সম্পর্কসূত্রে ঈমানদার দুসসিম। 
হওয়ার ভিত্তিহীন দাবী ভাগ করে সঠিক ও পরিপূর্ণ বুঝের ভিস্তিতে রত 
বিশাস সাথে সস্পীঃ ঘোষণার মাধামে ঈমান এনে ও ইসলাম গ্রহণ করে গরকৃত 
ঈমানদার মুসলিমা হিসেবে 'আমালে সালেহ' করে জানাতে উদ্চ মাকাম লাভের 
তাওফিক দান করুন। আমিন। 


হেপ্রিয় বোন আমার! 


দৃষিত রক্তের বখাটেদের ইভটিজিং থেকে বাঁচতে চাও? এসো ইসলামের বিধান 
হিজাবের আশ্রয়ে। অমানুষদের এসিড সন্ত্রাস থেকে বাঁচতে চাইলেও এসো 
হিজাবের নিরাপভায়। মানুষের জীবনের প্রকৃত শান্তি ও নিরাপত্তা রয়েছে ইসলামি 
জীবনব্যবস্থায। তুমি প্রকৃত মুসলিম নারী হিসেবে হিজাবে সুশোভিত সংরক্ষিত হয়ে 
যাও, দেখবে যৌতুক লোভী হায়েনার পরিবারে তোমাকে তুলে দিতে হবে না, বরং 
নগদে সম্মানজনক মোহর দিয়ে তোমাকে নিয়ে যেতে বাধ্য হবে। এটা আমার 
বিগত দাবী নয়; এটাই ইসলামের বাস্তবতা। 


$ দের চেয়েও অধিক প্রবল। অতঃপর 
দের কাজে আসেনি।৮ 


আমার! তুমি কি জানো পর্দাহীনত৷ ও অশ্লীলতার 


রি মো যত অবহেলা করা হচ্ছ নারীর পুতি সহিংসতা কুফল কী? শরয়ী 


ততই বাড়ছে। নারী 


আজ গজে-কলমে আগের চেয়ে অনেক বেশি শিক্ষিত 

জাতি ক কিত, বেশি সচেতন, 
[লো নানীদের প্রতি সামাজিক অনাচার লেড়েছে ন ই 
কি না কমেছে? নিত্য-নতুন 


গায় নারীদের ওগর নির্যাতন করা হচ্ছে। 


ভরি বোন আমার! অভ্যন্তরীণ পর্দার পাশাপাশি বাহ্যিক বা গোণানী পরদাহীনতাই 

গায়রে মাহরামের সাথে অবাধ মেলামেশা আর অশ্লীলতাকে উদ্দে দের। 
অতঃপর এই অবাধ মেলামেশা অবৈধ যৌন সম্পর্কের দিকে নিযে বায়। আর এসব 
অবৈধ যৌন সম্পর্কের অধিকাংশ ক্ষেত্রেই নারী তার তথাকথিত গ্রেনিক পুরু 
কর্তৃক ধর্ষিতা হয়! 


প্রিয় বোন আমার! রূপ আর যৌবনের উল্লাসে নিজেকে ভেসে যেতে দিও না। এই 
তারুণ্য, দেহের শক্তি ও রাপ-সৌন্দর্যের উপর ভরসা করে সিদ্ধান্ত নিও না। ক 
এসরের কোনো স্থায়ীত্ব নেই। আল্লাহ টাইলে যে কোনো সময় তা কেড়ে নিরে 
অনুনদর বৃদ্ধা বানিয়ে দিতে পারেন। দেখ কত সুন্দরী রোগে-শোকে ভোগে বা 
দুটনার শিকার হয়ে টিরবিদায় নিচ্ছে। কতজন না মরেও অভিশপ্ত জীবন যাপন 
করছে৷ তুমি যে এমন অসহায়ত্বের শিকারে পরিণত হবে না, তার কি কোনো 
গ্যারান্টি আছে? পৃথিবীতে কত মানুষই তো ইতিহাস হয়ে আছে; কিন্তু তারা কি 
কেউ মৃত্যুর দংশন থেকে বাঁচতে পেরেছে? 


প্রিয় বোন আমার! আল্লাহর দেয়া হৃদয়কাড়া মুখশ্রী দেখিয়ে অহংকারের সাথে গথ 
চলো না৷ কেননা মহান আল্লাহ বলেছেন, 


আর দুনিয়ার বুকে দন্তভরে (অহংকার করে) চলো না; তুমি তো 
কখনোই জমিনে ফাটল ধরাতে পারবে না এবং উচ্চতায় কখনো গাহাড 
সমান গৌঁছতেও পারবে না।” 


তরি বোন আমার! চলতে ফিরতে যতটা সন্ত মাটির দিকে ঝুকে থাকো যন 
রব আল্লাহর স্ব্টি জন্য তুমি মুখমগুল এবং চোখের বযাগারে সতর্ক হও ক 


গায়ের ওপর মোটা কাপড়ের ওড়না ফেলে দাও। অ 


বাইরে বের হও দর (ভার ওল) ব্যবহারের নির্দেশ দযেছেন। 


সুবহানাহু তায়ালা চাদর ( 


হেলেদুলে চলবে না! এটা খুবই কঠিন রোগ! 
রানার দেয়। গন্ধ বাবার করে বডি বাইট 
7 নবিজি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, এটা 
বাজী নারীদের স্বভাব। মিষ্টি ভাষায় আকর্ষণীয় স্বরে ১৪জন মাহরাম পুরুষ 
ব্যতিত কারো সাথে কথা বলো না। একান্ত প্রয়োজন হলে গায়রে মাহরামদের 
সাথে অনাকর্ষণীয় সাধারণ ভাষা ব্যবহার করো, যাতে তোমার প্রতি তারা আকৃষ্ট 
নাহয়! 


তি বোন আমার! তোমার অন্তর আর বাহিরের সমস্ত সৌন্দ্যই অমূল্। 
কেবলমাত্র তোমাকে স্ত্রী হিসেবে গ্রহণ করা পুরুষটিই তোমার সকল সৌন্দর্য 
উপভোগের অধিকার রাখেন। সুতরাং, তোমার সৌন্দর্যকে এ পুরুষটির পবিত্র 


আমানত মনে করে গায়রে মাহরাম পুরুষদের উপভোগের বন্ত হিসেবে প্রদর্শন করা 
থেকে বিরত থাকো! 


ভি বোন আমার! আর কেউ না জানুক, ভুমি জেনে রেখো, তুমি সুন্দরী কারণ 
সৃষ্টিকর্তা আল্লাহ তোমাকে তাঁর ছন্দ অনুযায়ী সুন্দর অবয়বে সৃষ্টি করেছেন। 


ধরো না! তুমি তো অবৈধ কারো ভোগের পাত্রী 
৭৩ সুমি তো কারো দেয়ে, কারো সতী রি 
হ, নিভের অবস্থাটা এব ৯৯ দ্র বা বোন, তোমারও তো ইজ্জত-সম্মান 
আছে, নিজের স্থান একটু বোঝার চেষ্টা করো", তি 


না দি চলে পড়বে, তখন তোমাকে গোসল 
এ সময় তেমার আবী রি র কবরে শুইয়ে দেয়া হবে। 
আই-ধনিক মভনঘুসলি কাটি ও বন-বানধবদের মাঝে যারা 


শে 


করা ক্র, লিপস্টিকে রাঙানো রি 

চুল, পাক উিস ওঠ 
দিিপদদের কাছে ূল পাবে না। আধুনিকতার লানে আন 
(দরদ) ছড়া চলাফেনা করছো, সেভাবে আগাণীকাল কেউ 
দিরেনা। তাইতো কল্যাণকামী ভাই হিসেবে তোমাকে আন্থ 


ফোম নিই 


আোথাকে শেষ বিদয় 
রিক অনুরোধ ব্রছি__ 
রব্ব আল্লাহর আদেশ ও নিষেধের অনুগত হয়ে যাগ এ 


মহান র আর মৃত্যু পরবঃ 
কাফন পরানোর শেষ দিনটিকেই তোমার হিজানেরগ্রগন টা 


নিজেকে কখনোও অমুসলিম কাফির মুশরিকদের মতো নেলে ধরো সা।» 
ইশারায় নেচে নেচে গায়রে মাহরাম পুরুষের ভোগের পাত্রী হয়ো লা নিক 
নিয়ে একটু চিন্তা করো...| ই 


হেপ্রিয় বোন আমার! 
করে হৌবনকে বিদায় দেয়ার দ্বারপ্রান্তে উপনীত হয়েছি। পেরিয়ে আসা হারাতে 
দিনগুলোতে অনেক শহর ভ্রমণ করেছি, বহু মানুষের সাহচর্য লাভ করেছি এবং 
জীবন ও জগৎ সম্পর্কে অনেক বাস্তব ও বিচিত্র অভিজ্ঞতা অর্জন করেছি। 


গেরিয়ে আসা দিনগুলোর অভিজ্ঞতার আলোকেই তোমাকে আরো কয়েকটি কথা 
বলছি শোন! কারণ তোমার এখনকার সপ্য প্রস্ফুটিত তারুণ্যের ছোঁয়ায় উদ্বেলিত 
বয়সটা আমিও পার করে এসেছি। 


প্রিয় বোন আমার! 

তুমি কি ভাবছ, তুমি একাই শিরা-উপশিরায় যৌবনের উত্তাপ অনুভব করোঃ 
দুিয়াতে তুমিই শুধু এই সমস্যায় পড়েছ? আর কেউ পড়েনি? জেনে রাহা, এ 
হচ্ছে যৌবনের স্বাভাবিক চাহিদা। তোমার মতো সদ্য কৈশোর পেরোনো বনী 
ঘেই উপনীত হয়, তার-ই অন্তরে ঘুমিয়ে থাকা যৌবনের শাল ভুষের আওনটা 
ছলে ওঠে এবং শিরা-উপশিরায় তার উ্া ছড়িয়ে পে চলমান দুনিয়ার নসর 
আট দুনিয়া দৃশ্যমান হয় তার চোখে। তার চোখে বদলে যায় আও পা 
মাও মানুষগুলোকে সে শুধু নেহাত রমার মানুষ হিসেবে দেখ 


রি প্রতি সে 
৭ পরনের নিযে সে আপন মনে জলছবি আঁকতে থাকে আর ভা 


কদুর্িব 
কুন র ফ্যান্টাসিতে ভুগতে থাকে। 
৫? 
ত্রিয় বোন আমার! রি 
মিটি 


আচরণের সবই স্বাভাবিক ও যৌক্তিক। তবে 

তোমার এই নে এর এই সমর সাভাবিক ও বৌতিক আচরণকেসত 
জাহিলি সমাজ বা ঘোল সতের বয়সে ভালোবাসার যে উত্তাপ তুমি অনুভব করো, 
রেটিনা সেই উত্তাপকে পঁটিশ-ত্রিশ বছর বয়স রস 
লিন বাজে রাখা বরে এই আট দশ বছরের দহন জ্বালা মেটাতে 
নিশাধ্তালীগ কী কারে? একদিকে যৌবনের স্বাভাবিক প্রাকৃতিক দহন, 
অনাদিকে হারাম সম্পর্কের সহজলভ্যতা, কোথায় যাবে সে? সদ্য যৌবন প্রাপ্ত 
দেহের উষ্ণতা আর আবেগ-উত্তেজনার বিচারে এই সময়টাই যে তোমার জীবনের 
কঠিনতম সময়! কী করবে তুমি? কি করা উচিত? কে দিবে তোমাকে এর যথাযথ 
সমাধান? তোমার সমস্যার চেয়েও জটিল হচ্ছে এর সঠিক সমাধান! 


প্রিয় বোন আমার! 


জেনে রাখো, মহান রব তোমার হিফাযত (সুরক্ষা) তোমার হাতেই রেখেছেন। এ 
কথা সঠিক যে, পাপের পথে অগ্রসর হওয়াতে পুরুষকেই প্রথম দায়ী করা যায়। 
নারীরা কখনই প্রথমে এ পথে অগ্রসর হয় না। তবে নারীদের সম্মতি ব্যতীত 
কখনই পুরুষরা একা একা অগ্রসর হতে পারে না। পুরুষদের পাপের পথে অগ্রসর 
হত কোন না কোন নারীর শরীরী কিংবা অশরীরী উপস্থিতি অবশ্যই প্রয়োজন। 


সারা নরম না হলে পুরুষেরা শক্ত হয় না। নারীরা দরজা খুলে দেয় আর পুরুষেরা 
তে প্রবেশ করে। 


প্রিয় বোন আমার! ঘরে সূল্যবান জিনিস রেখে তুমি যদি চোরের জনা ঘোয় 
জনয তোনার টিকার "টো গার চুর করে পালিয়ে যায়, তখন জিনিস উদ্ধারের 
আদৌ কোন লাভ 
আসবে? 


থিয় বোন আমার! ভুমি যদি 
হচ্ছে মুদি, আহলে কিছু ভুমি শিাণের ৫ পুরুষরা হচ্ছে শিয়াল, আর তুমি 


কাছ থেকে একবার চলে যায়, তাহা 
খল চে নে ও লেক না দিস হয়িয়ে 
রদটি নট করতে চায়, যা তোমার সম্মানের সাথে জড়িত। সেটি ০ 
সভীতৃও পবিত্রতা, যাতে রয়েছে হত সম্মান, গর্ব ভরে যা তমিসাদী, ইন 
জনাসরবশরেষ্ঠ উপহার হিসেবে সংরক্ষণ বর রাখতে ঢাও এবং মানিয়ে নি ্ 
পরতে চাও আল্লাহর কসম! প্রেমিক রাগী গযব গা পরে ্ 


সাদি লুটে নিতে চায়। তাই কোন পুরুষ প্রলোভন দিয়ে অন্য কোন লগ 
বললেতুমিতা বিশ্বাস করো না। কোন কণা 


রি বোন আমার! একজন গায়রে মাহরাম পুরুষ যখন কোন যৌবনদীপ্ত নারীর 
দিকে কামনার দৃষ্টিতে তাকায়, তখন সে মহিলাটিকে নগ্ন অবস্থার কল্পনা করে। 
একজন পুরুষ হিসেবে আল্লাহর কসম করে বলছি! এ ছাড়া সে অন্য কিছুই চিন্তা 
করে না৷ তোমাকে যদি গায়রে মাহরাম কেউ বলে, সে তোমার উতর চরিত্রে বুদ, 
তোমার আচার-ব্যবহারে আকৃষ্ট এবং সে কেবল তোমার সাথে একজন সাধারণ 
বন্ধুর 009: 27797) মতই আচরণ করবে এবং সে হিসেবেই তোমার সাথে কথা 
বলতে চায় তাহলে তুমি তা মোটেও বিশ্বাস করো না৷ ওয়াল্লাহি! সে অবশ্যই 
মিধুক। কারণ গায়রে মাহরাম নারী ও পুরুষের বন্ধুত্বের সম্পর্ক কখনো কামঘুক্ত 
হতে পারে না, এটা মানুষের ফিতরাত [সৃষ্টিগত বৈশিষ্ট্য) বিরোধী শয়তানের নেক 
সুরতে ধৌকা। 


রিম বোন আমার! যুবকেরা আড়ালে তোমাদেরকে নিয়ে যে সমত্ত কথা বলে তা 
যদি তোমরা শুনতে, তাহলে এক ভীষণ অপ্রীতিকর বিষয় জানতে পারতে। 
একাকী লোকচক্ষুর আড়ালে কোন বুবক তোমার সাথে যে কথাই বলুক, যতই 
থক, যত নরম কঠেই বলুক ও যত কোমল শব্দই বাহার করুক, সেট তার 
খত চেহারা নয়; বরং সেটি তার অসৎ উদদে্যবাস্তবা়নের ভূমিকা ১২ 
সতী অনয কিছু নয়! সুকৌশলে সে যতই তোমার সামনে নিজের উদ্দেশ বন 
রান, আল্লাহর কসম! ভিততরে ভিতরে তোমাকে উপভোগ ছাড়া আর সাতে 
ঈশা নেই োন যুবক যদি তোমাকে তার ফডযের জালে একথা  তাহে? 
পারে তাহলে কী হবে? কী হবে তোমার অবশ্থ? তোমার কি তা 


একটু চিন্তা কর। 
যায়, তখন 
ধোন আমার! কোন নারী কোন দু গুরুের বললে গত বহে 
ও ইতো পুরুটির সাথে নিলে ক্ষণিকের জন্য কলি 


নট 
আমার! 4 (8 
হে প্রিয় বোন 


তারগর কী হবে? তারপর কী হবে?! তুমি কি তা জান? উপভোগের পরক্ষট 
পুরুষটি তাকে ভুলে াবে। নারীটি হয়তো তাকে দ্বিতীয়বার পাওয়ার আশ। পোষণ 
করবে। হয়তো কয়েকবারের জন্য তাকে পেলে গেতেও পারে; তবে তার সাথে 
টিরদিন বসবাস করার জনা এবং নিজ যৌবন পার করার জন্য বাণী হিসাবে 
কখনোই তাকে পাবে না। সেই দেহলোতী পুরুষটি কিন্তু অচিরেই তাকে ভুলে যাবে 
আর এটিই সত। কিন্তু নারীটি সারাজীবন সেই স্বস্স সময়ের উপভোগের দ্বাা 
ভোগ করতে থাকবে, যা কখনোই শেষ হবে না। এও হতে পারে যে, সে তার গর্তে 
এমন কলক্ষ রেখে যাবে, যা থেকে কখনই সে পরিত্রাণ পাবে না। পুরুষটি তাকে 
ছেড়ে দিয়ে হয়তো আরেকটি শিকার খুঁজতে থাকবে আর নতুন নতুন নারীদের 
সতীত্‌ ও সম্ভ্রম হরণ করার ঘৃণ্য কুকর্মে লিপ্ত হবে। 


প্রিয় বোন আমার! এভারে একটি যুবক অগণিত নারীর সম্ত্রম নিয়ে ছিনিমিনি 
বেললেও আমাদের জালিম ও জাহিল সমাজ হয়তো তাকে একদিন ক্ষমা করে 
দিবে। সমাজ বলবে, একটি ভরষ্ট পথহারা যুবক সুপথে ফিরে এসেছে। এই 
অজুহাতে সে হয়ত সমাজের কাছে গৃহীত হবে এবং সকলেই তাকে সাদরে গ্রহণ 
করে নিবে। অথচ নারীটি অপমানিত, লাঞ্ছিত হয়ে চিরদিন পড়ে থাকবে। আজীবন 
তার জীবনে কালিমা লেগে থাকবে, যা কোনদিন মুছে যাবে না। আর আমাদের 
জালিম সমাজও কখনো তাকে ক্ষমাসুন্দর দৃষ্টিতে গ্রহণ করবে না। 


প্রিয় বোন আমার! পথ চলার সময় কোন পুরু্য যদি তোমার দিকে কামনার দৃষ্টিতে 
অকিরে থাকে, তবে তুমি তার দিক থেকে তোমার চেহারা অন্য দিকে সরিয়ে নাও। 
এরপরও যদি তার কাছ থেকে সন্দেহজনক কোন আচরণ অনুভব করো কিংবা নে 
তোমার গায়ে হাত দিতে চায় অথবা কথার মাধ্যমে তোমাকে বিরক্ত করতে উদ্যত 
ক হলে তোমার পা থেকে ছুতা খুলে তার গালে ও মাথায় আঘাত করো। তুমি 
বল এ কাজটি করতে পারো, তাহলে দেখবে রাস্তার সকলেই তোমার পক্ষ নিবে, 
নাকের সাহাধ্য করবে। সে আর কখনও তোমার মত অন্য কোন নারীর উপর 
অসৎ দি দিতে সাহস করবে না। সে যদি সত্যিই তোমাকে পছন্দ করে থাকে, 
শান তোমার এই আচরণে তার হণ ফিরবে, তাওবা করবে এবং তোমার সাথে 
সা্পর্ক গড়ার জন্যে বৈধ পথ্থা অবলম্বনের দিকে অগ্রসর হবে। 


রি হে প্রিয় বোন আমার! 
সিরকা 


১.২ ০১৯০৪০০০৪৪৪৪৪৯৪৬৯৪৯১১৬৯ 


£প্িয় বোন আমার! 

পোনা রা যত উমরাহ অর্জন কর, শিক্ষণ ও নে যতই রতি লা 
বর, ধন-সম্পদ ও সুষযাটে যই আয়ত করুক, এতে তাদের প্রকৃত আফাজ 
কখনোই পূর্ণ হয় না। তাদের মান-নর্ধাদা, সুনান-সুখযাতি, ধন-সম্পদ ৫ 
মনকে শান্ত করে না। কেবল বিয়ে ও স্বামীর সামিধাই এনে দিতে পারে দে 
অন্তর অনাবিল শাস্তি, এর মাধ্যমেই পূরণ হতে গারে আদের প্রকৃত ননোবাদন। 
নারীরা তখনই প্রকৃত শান্তি খুঁজে পায়, যখন সে একজন সং ও জাদর্শ স্ত্রী হতে 
পার, সম্মানিত একজন মা হতে পারে এবং একাটি বাড়ি ও পরিবারের পরিমল 
হতে পারে। এক্ষেত্রে একজন সাধারণ নারী থেকে শুরু করে রাগী, রা রম 
অভিনেত্রী, বিশ্ব সুন্দরীর মাঝে কোন পার্থক্য নেই। সকলের ক্ষেত্রেই এ 
এজন্য বিয়ে হচ্ছে প্রতিটি নারীর অন্তরের সর্বোচ্চ কামনা। এটিই তাদের মনের 
একান্ত বাসনা। এই ফিতরাত দিয়েই তাদের মহান রবব তাদেরকে সৃষ্টি করেছেন। 
সেষদি কোন রাষ্ট্রের প্রধানমন্ত্রী বা প্রেসিডেন্টও হয়ে যায় তবুও তার মনের প্রকৃত 
বাসনা পূর্ণ হবে না, যতক্ষণ না সে একজন বউ হয়ে স্বামীর ঘরে প্রবেশ 
পারবে। সে মনেপ্রাণে চায় কারো অর্ধাঙ্গিনী হতে, কারো সাথে নিজের সুখ-দুঃখ 
ভাগাভাগি করে গোটা জীবন কাটিয়ে দিতে। 


প্রিয় বোন আমার! নারীর নারীত্ব তো প্রকাশ পায় তখন, যখন শিশু বাচ্চাটি তার 
কাঁধে মাথা দিয়ে নির্ভার হয়ে ঘুমিয়ে যায়। কিংবা কান্নার সময় যখন সে কোলে 
নিযে “বাবু আমার! সোনা আমার! কাঁদে না, কাঁদে না” বলে বাচ্চাটিকে একবার 
ডানে তারপর বামে নিয়ে দোল খাওয়াতে থাকে। সদ্য ক্কুল/মাদরাসা/মক্ব ফেরত 
বাচ্চাটি যখন বাড়ি ফিরেই লাফ দিয়ে মায়ের কোলে বাঁপ দেয়। যখন শাসনের সুর 
বার হাতে লাঞচবক্স ধরিয়ে দিয়ে বলে, “বাসা থেকে লঞ্চ না নিয়ে বাইরের 
খাবার খেলে আমি কিন্তু আর বাসায় রান্না করবো না, দেখে নিও” মাঝেমখো 
বখন স্বামীর কাঁধে মাথা রেখে দু'জনে জানালা দিয়ে মুগ্ধ নয়নে লোহনা জা 
াকাশের দিকে তাকিয়ে থাকে। 


ইলম আমার নারী শু 2৯০: র 
জানে। একজন আদর্শ নারী তথাকথিত ক্যারিয়ার ৫ ই কাছের 
বে র শৈশবকে ধংস করে না। বরং নিজের পুরো জী না পাওয়ার 
দের সাথে কোয়ালিটি টাইম পাস করে। ফলে তার গোটা শর জলে সে 


পে শেষ হয় না, বরং স্বামী সন্তানদের গভীর ত 
৬১ 
হে প্রিয় লেস 


হামেশাইসিক্ত হতে থাকে! 


প্রিয় বোন আমার! নারীবাদীরা (1010101511-নারী ও পুরুষের সমান অধিক 
দাবী) তোমাকে বোঝাবে একটা মেয়ে পড়ালেখা করে যত বেশি বাড়ির বাইরে 
কর্মক্ষেত্রে সয় দিবে সে তত মেধাবী", স্বামী-সম্ত।নের 'বন্দীশাল।” থেকে মুক্ত 
হয়ে সে তত স্বাধীন! অথচ এই মেয়েরা যে মস্তিঞ্চের ওপর একট। দাসত্রের শঙ্মলে 
বন্দী হয়ে আছে সেটা তারা বোঝে না, সেক্যুলারর৷ তাদের যেভানে ভাবাতে চায় 
তারা ঠিক সেভাবেই ভাবে। এটাই মানসিক দাসত্ব, যা শারীরিক দাসত্বের চেয় 
অনেক বেশি বিগদজনক। তারা নারীবাদকে ব্যবহার করে মুসলিম নারীদের ঈমান, 
চরিত্র, শ্্রীতা, সংসার ধ্বংস করে দিতে চায়। 


প্রিয় বোন আমার! 


আজ পর্ত কোনো নারীবাদীকে দেখলাম না কোনো নারীর ভেঙে যাওয়া সংসার 
ভু দেওয়ার চেষ্টা করেছে কিংবা ভঙ্গুর পারিবারিক বন্ধনকে দৃঢ় করার জন্য 
কউন্িলিং করেছে। বরং তারা এতটাই পুরুষ বিদ্বেষী যে, কোন একটা ইস 
পেলেই পুরুষের উপর নারী নির্যাতনের ট্যাগ লাগিয়ে নারীকে উদ্কে দেয় ডিভোর্স 
দেওয়ার জন্য কিংবা নারী নির্যাতন মামলা ঠুকে দেয়ার জন্য। এভাবে নারীবাদীরা 
সংসারগুলো নষ্ই করে যাচ্ছে শুধু, সংসারটাকে সুখী করার জন্য তেমন কোনো 
কাজ করছে না। বন্তত, এই নারি রকে মেরুদণ্ড আছে এমন কোন পুরুষ 


বয়ে করে না। তাই ওরা হিজা় লে যায়। আর এমন পুরুষ বদ প্রোপগাণড 
য় যেন অন্য কেউ বিয়েতে উৎসাহিত না হয়। 


ভি বোন আমার! ওরা চায় না কোনো নারী সং 
পরিবার হোক, 


সার করুক, তাদের একটা সুন্দর 


পের মধ্যে বিয়ে) হচ্ছে শোনা মাত্র থানা-পুলিশ 
শরীরিাতে চলে আসে। ওদের কাছে বালযাপ্রেম বৈধ, 
হওয়া সের গর্ভপাীরীরিক সম্পর্ক বৈধ, অবৈধ সম্পর্কের ফলে অন্ত 
ন ফলে জন্ম নেওয়া বাচ্চা বনে, 
১ কিন্ত ১৮ বছরের আগে কোন 


শড়ার মত 


| সম্মনিত, দ্র ও পবিত্র নারীকেই খুঁজবে কেননা সে কখনই চাইবে না 


রয় বোন আমার! 
রেখো! একবার যদি কোন মেয়ের জীবনে বলক্ষ নেমে আসে 
তাজেনে ফেলে তবে কেউ তাকে স্ত্রী হিসেনে হণ বন্রবে এবং সমাজ 


না। এন 
কেন করেছ সেও তাকে বিয়ে করে নিজের সংসার ৯ 
বে 
না। অথচ সে বিয়ের মিথ্যা ওয়াদ| করে তার সতী্র ও সন্ত নর লট করেছে নং 


বাসনা পূরণ করে কেটে পড়েছে। এমনকি এ পুরুণটি বন বিনে 
নে ঘরে ভুলতে চাইবে তবন তাক বাদ দি দান 


জন তার ঘরের পরিঢালিক! হোক একজন চরিব্রহীন 

তার সন্তানদের মা হোক একজন জিনাকারিনী। নিজে ফাসিক ও 
হর তা টি হোক কইলেন অঙ পির এমনকি যখন সে নিজের জ 
বাসনা পূরণ করার জন্য কোন নারী খুঁজে পাবে না, তখন সে কোন পতিতা বাস্রষ্ট 
মহিলাকে নয় বরং কোন পবিত্রা নারীকে বিয়ের মাধ্যমে নিজের স্ত্রী বানানোর 
সন্ধানে বের হবে। 


প্রিয় বোন আমার! তুমি কি জান পুরুষেরা কেন তোমার কাছে আসতে চায়? কেন 
তোমাকে নিয়ে ভাবে? কারণ তুমি সুন্দরী এবং যুবতি। সে তোমার লৌন্দ্ধ্য আর 
যৌবনের পাগল। তাই সে তোমার চারপাশে মৌমাছির মতো ঘুরঘুর করে এবং 
তমাকে নিয়েই ভাবে। এখন আমার প্রশ্ন হল, তোমার এই যৌবন ও লৌনদ্ধ্য কি 
চিিকাল থাকবে? দুনিয়াতে কোন সৃষ্ট জিনিস কি চিরস্থায়ী হয়েছে? তুমি যখন বৃ্ধা 

হবে, যধন তোমার পিঠ ও কোমর বাঁকা হয়ে যাবে, দেহের সৌন্দর্য্য বিলীন হয়ে 
. যাবে, তখন কে তোমার দায়িত্ব নিবে? তোমার পরিচর্ধাই বা করবে কে তা কি 
_. আমার জানা আছে? যারা তোমার সেবা করবে, তারা হচ্ছে তোমার ছেলে-সৈ:" 
নািনানি। আর তুমি রাপীর মত সিংহাসনে বসে পরিবারের অনার 

করবে। এখন তুমি চিন্তা কর, তুমি কী করবে? বিয়ের মাধামে 


অঙ্থায়ী সুখ ক্রয় করা কি কোন বুদ্ধিমানের কাজ হবে? চি হব? 
1০ 


রা 


্্ 
নি 
নত 
সু 
টু 
হ 
ন্‌ 


- 


র মত হয়ে যাবে। এটি অসম্তব। কারণ বর্তমানে 


পু নারীদের মত 
বু এসে সৌঁছেছে, তা একদিনে এক লাফে এসে গৌঁছেনি। তারা 


থমে মাথার চুলের এক রঃ ্ ও 
এতে শুরু করেছে গর ঘীরে ধীর বুকের ওড়ন। ফেলে দিয়েছে৷ এভন দীর্ঘ 


তারা জাতির পুরুষদের গাফিলতির সুযোগে বর্তমানের দুঃখজনক 
দিস কার হয়েছে না হয়তো কল্পনাও করতে পারেন যে, বিষয়টি এমন 
অশ্লীলতার পর্যায়ে গিয়ে গৌঁছবে। 


শ্রিয় বোন আমার! তুমি যদি একটি ঘড়ির ঘন্টার কাটার দিকে তাকাও তাহলে 


দেখবে, সেটি নড়ছে না; বরং এক জায়গায়ই স্থির রয়েছে। তুমি যদি দুই ঘন্টা গর 
গুনরায় ঘড়ির কাছে ফেরত আস, তাহলে দেখবে ঘড়ির কাটাটি এখন আর আগের 
জায়গায় নেই। সেটি অনেক এগিয়ে গেছে। এমনিভাবে শিশু জন্মগ্রহণ করে 
একদিনেই তরুণ হয়ে যায় না, তরুণ এক লাফে যুবক হয়ে যায় না এবং যুবক হয়ে 
এক লাফে বৃদ্ধে পরিণত হয় না; বরং দিনের পর রাত, রাতের পর দিন, মাসের 
পর মাস, বছরের পর বছর পার করার মাধ্যমে সে বিভিন্ন স্তর অতিক্রম করে। 
এমনিভাবেই জাতির অবস্থা পরিবর্তিত হয় এবং ভালো থেকে মন্দ ও মন্দ থেকে 
ভালোর দিকে ধাবিত হয়। 


পরি বোন আমার! অশ্ীল পত্রিকা, অশ্লীল ম্যাগাজিন, অশ্লীল সিনেমা, বিভি 
িউি ্ানেল ও ওয়েব সাইটে ফাসিক ও পাপিষঠদের প্ররোচনায় গা ভাসিয়ে ভুমি 
কতক্ষণ নিজের নফসকে নিয়ন্ত্রণে রাখতে পারবে? সর্বোপরি মুসলিম নারীদেরকে 


সকার মতের অংশ হিসেবে ইসলামের শক্রুদের অবিরাম প্রচেষ্টার ফলে : 


আচ্ছা, টিভির পর্দার সামনে 
খাবে না? এ ধরণের রি কি-মেই নারীর পিতা-মাতা ও সবালক ভাই-বোন 


-মাতা কি ত৷ 

পারে না? ত দের এই অভিনেত্রী মেয়েটিকে চিনতে 

দখটা তা কি আনে সসলিন? কোন মুসলিম কি তার মেয়েকে 

আর করতে গারে? এই দৃশ্য কি চোখ খু নি মেয়েকে এই অবস্থায় 
খ্যাতির (1) খুলে দেখতে 


আমার! আমি এ কথা বলছি না যে, তুমি এক লাফে ইসলামের প্রথম 


াংশ খুলেছে, তারপর পুরো মাথাটাই। এরপর কাপড় হেট: 


ওকি ভাদের এই অভিনেত্রী মেয়েটিকে চিনতে পারে 
গা লি ি তার মেয়েকে এই অবস্থা দেখা 


গারে? য্দীয় ইতিহাস পাঠ করলেই এল 

করে না। তাদের বম তিহাস পা বন্মলেহ এ কথার প্রমাণ মিলবে।ি 
পেরে বে কিছু মিম দেখে রুল নামধারী নারী 82 
বন পরা গিয়ে পৌঁছেছে যে, মানুষ জে। দূরের কথা; শুরাও তা গ্রহণ 
করতে পারে না। 


প্রিয় বোন আমার! তথাকথিত আধুনিক সমাজে নারীবা - 
নিজের শরীরের ভাঁজ-খাঁজ, অবয়ব জনতার হাটে মেলে ধরতে পারো তা তুলি 
সদীন। তুমি যদি ডজনখানেক ছেলেবন্ধু নিয়ে রেস্টুরেন্টে গিয়ে পার্টি দিতে পারো 
তাহলে তুমি স্বাধীন। কিন্ত তুমি যদি “নিজের ইচ্ছায়” সংসারে মনোদোগী 
সবী-সন্তানের দেখভাল করতে চাও, তাহলেই তোমার স্বাধীনতা চলে গেল, 
পরাধীন হয়ে গেলে! তুমি যদি সর্টস্কার্ট, জিন্স, টন্স পরে রাস্তায় ঢ্যাং ঢ্যাং করে 
হেটে বেড়াতে পারো তাহলে তুমি স্বাধীন, তুমি স্মার্ট, তুমি কুউল (0০০)। কিন্ত 
নিকাব পরে বাইরে গেলে গেলেই তুমি ব্যাকডেটেড, ক্ষ্যাত, অবরোধ 
ফধযুগীয় বর্বরতার শিকার! হ্যাঁ, এগুলোই হচ্ছে নারীবাদীদের “স্বাধীনতার 
এপ্তলোই তাদের সমানাধিকারের প্রোপাগাণ্ডা! 


ধিয বোন আমার! নারীবাদ 0৩./190) নারী ও পুরুষের সমান অধিকারের দাবী 
হলা পুঁিবাদীদের দাবার গুটি। সুতরাং, তারা নারীবাদীদেরকে ব্যবহার বন 
দের প্রোপগাণ্ডা চালিয়ে মুসলিম নারী-পুরুষের ঈমান, চরিত শীত ও 


হর এ তারা এমবি ান ফর মালে 
হয 


ঘর তমাকে 
ইসলামকে দেখাবে কাফেরদের লেল দিয়ে 
হিসজবে এরপর কাফের ভার্সনের একটা মডারেট ইসলামালন বরা ঘর 
সামনে। সেখানে ইসলামের লেবাস জড়িয়ে জাহেলিয়াত 


্রিয় বোন আমার! 4 এ 
হেপ্রিয় 


ভিলিতী 


শ্রেণীর বুদ্ধিজীবিদেরকে শয়তান পরিচালনা করে। তাদের 

প্রিয় বোন আমার! এ ্রবল যৌন আকাঙ্ষাকে দমন করে, চরিত সংশোধন করে 
কথা হচ্ছ কে বাড়তি যৌন চাহিদাকে দুর করে দেয়। তাদের কুযুক্তির জবাবে 
দিন, আপনারা কি সহশিক্ষাযুক্ত স্কুল-কলেজ 

তাকিয়ে দেখেন না? তারা 


আধুনিকতা ও সভ্যতা যাকে পাশ্চাত্যের সভ্যতা বলা হয়। যাদের শিকট নাচ, গান, 
বেহায়াপনা, উলঙ্গ, অর্ধউলঙ্গ হয়ে প্রকাশ্যে চলাফেরা করা, স্কুল, কলেজ ও 
ভার্সিটিতে সহশিক্ষার নামে ফ্রি-মিক্সিং স্বল্পবসনা হয়ে নারীদের খেলার মাঠে নামা 
এবং সমুদ্র সৈকতে গিয়ে বন্্রহীন হয়ে গোসল করাই সভ্যতা ও সংস্কৃতির মানদন্ত। 
আর প্রানের দেশ তথা মুসলিমদের মসজিদ, মাদরাসা, মন্কা, মদিনা সহ সকল 
ইসলামি প্রতিষ্ঠানে যে উন্নত চরিত্র, সুশিক্ষা, নারী-পুরুষের বাহ্যিক ও অভ্যন্তরীণ 
পবিত্রতা প্রশিক্ষণ দেয়া হয় তাদের ধারণায় তা সুসলিমদের পশ্চাদসুখী হওয়ার 
এব সম্ভতা ও সংস্কৃতির দিক থেকে গিছিয়ে থাকার অন্যতম কারণ! রর 


তি বোন আমার! ইউরোপ-আমেরিকা থেকে ঘুরে আসা বা সেখানে বসবাসকারী 
মধ্য পরিবারকে জানি, যারা নিজ পরিবারের নারী-পুরুষদের খোলামেলা 
জাতে সয় এবং এটি তাদেরকে মানসিক শাস্তি দিত ব্যর্থ হয়েছে৷ তাই: 
পি তারা বিকলের সন্ধান করছে। ইউরোপ-আমেরিকায় এমন অসংখ্য 
হত দিতে দে না। তারা তাদের সানদ্রকে সিনেমায় যেতে দেয়না শুধু 
না অথ) মরে অনলীলতা ও নেহা়পনামু চানেল ্যতীত অন্য কিছু 


[পা 
রতে বাধা দিচ্ছো এবং তাদেরকে 
? উপভোগ করণে ভোগের সমু সাতার কাটতে 


গনবরহো। 
. মি গায়রে মাহরাম পুরুষদেরকে এট! বলতে যাবে না; বরং উ 
মেনে ও । কেননা শয়তানের ফাঁদে পড়ে পথন্তষট দোলেরাই ননাজের ভি 
পরত হয সুতরাং তোমাদের কেউ যেন এমন কাজে নর না হর, মার 
মাঃ শুভ হয় না। যারা নারীর স্বাধীনতার গান গায়, তাদের উন্নয়নের কথা বলে, 
র সহশিক্ষা ও পর্দাহীন মেলামেশার আহ্বান জানায় তোনরা তাদের কথায় 
কান দিয়ো না। কারণ এ সমস্ত শয়তানদের অধিকাংশের স্ত্রী-সন্তান ও পরিবার 
নেইা তারা কেবল তোমাদেরকে উপভোগ করতে চায়। 


হেণ্রিয় বোন আমার! 
চোখের বা দৃষ্টির গোনাহের ব্যাপারে সতর্ক হও। কেননা মহান আল্লাহ তারালা 
ফরমান, 
আর মুমিন নারীদেরকে বলুন, তারা যেন তাদের দৃষ্টিকে সংযত করে 
এবং তাদের লজ্জাহ্থানের হিফাজত করে; আর তারা ঘেন তাদের লৌন্দ্ 
প্রদর্শন না করে” 


হাদিসে এসেছে, রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন 


মহান আল্লাহ অভিসম্পাত দেন দৃষ্টিদানকারী (চা দ্শকারী) গুরু 
ওদৃষ্টিদানে সুযোগদানকারী প্রেদর্শনকারিনী) নারীর ওপর! 
ংযারা 
অর্থং যেসব মেয়ে সাজগোজ করে পর্দার তোয়াক্কা না করে ঘুর বেড়ায় এব ্ 
ঘর দিকে কামনার দুটিতে তা, উনি পাল রি 
পতিত 


ই আজে দশে রী লারা নমো দু মে 
আনাইহিস সালামের চেহারার দিকে কামনার দৃষ্টিতে না 


০ রিট 
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৩১২৫। হেপরির বোন আমার! 


জৈবিক কামনার কাছে এভাবে নেতিয়ে পড়তো না এবং গোনাহের প্রতি 
না আলাইহিস সালামকে আহ্মানও করতো না। ক্ষণিকের লাগামহীন 
ইউর কারণে পবিত্র কুরআনে তার শাম লাঞ্চণার সাথে আলোটিত হয়েছে 
লে নির্লজ্জ কাজের উদাহরণ হিসেবে তার ঘটনা প্রচার হতে থাকবে। 
সুতরাং শিক্ষা গ্রহণ করা উচিত, কত ভয়াবহ ও কত করুণ হয় কামনার দৃষ্টির 
লাঞুনা! 


প্রিয় বোন আমার! 

আমাদের মাঝে অধিকাংশই বিভিন্ন প্রয়োজনে অপ্রয়োজনে টিভি কিংবা মোবাইল 
ডিভাইসে ছবি ও ভিডিও দেখতে অভ্যন্ত। আর এক্ষেত্রে দৃষ্টির গুনাহ*র বিষয়টি 
ভরুত্হীন মনে করা হয়। মনে রাখবে, ছবি ও ভিডিওতে গায়রে মাহরামকে দেখা 
সরাসরি দেখার চেয়েও মারাত্মক ক্ষতিকর। চলতি পথের দেখা এতটা নিখুঁত ও 
নিবিড় হয়না, যতটা ছবি ও ভিডিও দ্বারা হয়। তোমার মোবাইলে, ট্যাবে, 
ল্যাপটপে, কম্পিউটারে, টিভিতে, ফ্যাশন ম্যাগাজিনে যে পুরুষদেরকে দেখে 


নেন দিকে কিযে যে সুখ অনুভব করতে থাকে তার হচ্ছে উবার 
নিবারিত হানি পান করে তত পেত চায় তুমি কি দেখেই হর বিগ 
পিপাসা আহে? কক্ষনো ভার পিপাসা নিবারণ হয় না বরং এতে তার পানির 
সেও আরও বেড়ে যয অনুর যে হারাম উপায় অবলম্বন করে 
ও শিষিদ্ধ আসবি : 

রা শির ঢহিদা মেটাতে পারে না। তার চাহিদা কেবল বাড়তেই 


বলেন, দুর্ঘটনার শুরু হয় 
আগুনের আটা হয একটি মার ফুলকি দিখে িসস্ত নু 
“৭ রী 


॥ 


পরান সদ 
আমার! দৃষ্টির হিফাজতে রয়েছে অন্তরের পৰিভ্রতা। ফলে জু 

বোন চা অন্তরে ইতিউতি করে না। ইবাদতে মনোযোগ কে 

পণ, শয়তানি, রশ তাড়না ও কুমন্ত্রণা থেকে বাঁচা য ায়। পক্ষে, 
কারণে অন্তরের প্রশান্তি চলে যায়। ফিতনায় জড়িয়ে পড়ার আশ 


ঢৌধের গোনাহের অন্যতম খারাপ প্রভাব হল, এর কারণে রিদ্িক ও সনের 
বরকত শেষ হয়ে যায়। ছোট ছোট কাজে বড় বড় সমস্যা ছুটে আদে। ভীবনে 
অনেক কষ্ট ও মেহনতের পরেও সফলতার মুখ দেখা হয় না। অহেতুক চিন্তা ও 
পেরেশানির কারণ হয়ে দাঁড়ায়। অনেক মানুষ মনে করে, কেউ জাদু-টোনা 
একটা করেছে; অথচ সে নিজের অন্তরের রোগের কারণে বিপদের মধ্যে পড়ে 
থাকে। আর অন্তরের রোগ মূলতঃ চোখের গোনাহের কারণে হয়। 


ুদষ্টির একটি বড় বিপদ হচ্ছে, এটি আফসোস এবং অতি দীর্ঘশ্বাসের উদ্রেক করে, 
খন দৃষ্টিপাতকারী চোখে এমন কিছু দেখে, যা হাসিল করতে সে সক্ষম নয়৷ ভার 
তর থেকে ধৈর্য ধারণ করতেও সে অক্ষম হয়ে পড়ে। 


একজন মুমিনার জন্য প্রথম কাজ হচ্ছে দৃষ্টির হিফাজত, তারপর লল্াস্থানের 
মংরক্ষণ। একটির জন্য অপরটি অপরিহার্য। তাই দৃষ্টির লাগাম টেনে ধরতে না 
গারলে লজ্জাস্থানও অনিবার্যভাবে নিয়ন্ত্রণের গন্ভিতে রাখা যায় না। 


নে রাখবে, লচ্জা আর ঈমান ওতপ্রোতভাবে জড়িত। যখন লজ্জা চনে যায়” 
ঈমান তার পিছু নেয। 


হুর বোন মার! রি 
নিশ্চিতভাবে বিশ্বাস রযাদাই সবার 
করো, এই বুকে তোমার 
টীকাবো বোন, কোন এই ও বারে কা এই 
অর্ক বশ অরেকের ভিতর উৎস চু যু 5 তির 
ছে দিবি ঈদ, অনলবী বক্তা, যুগের রাহবার 
টে এন তোমার কাছে আমি আরও কিছু কথ হা তা তেন 


স্পর্শ করবে। তোমার আবেগ ও অনুভূতিকে ছুয়ে যাবে। 


রুষের অরধা্গিনী। যুগে যুগে পুরুষের মাঝে যেমন 
সি রি নারীদের মাঝোও তেমন এ 
বা পুরুষদের মাঝে যেমন দিনের সাযিম (রোঘাদার) ও রাজের 
তহজ্দগুজার ছিলেন, নারীদের মাঝেও তেমনই ছিলেন, বরং কল্যাণ ও হকের 
প্রতিযোগিতায় নারীরা সব সময়ই পুরুষদের পাশাপাশি ছিলেন। এভাবে কত নারী 
যে পুরুষদেরকে ছাড়িয়ে গেছেন! তাদের তুলনা তো তারাই! আল্লাহর গোলামি, 
ছীনের নুসরত ও হিফাজত, বদান্যতা ও আমলে নারীরা সবসময়ই পুরুষের 
সমকক্ষ ছিলেন, বরং তুমি যদি ইতিহাসের পাতায় চোখ বুলাও তাহলে দেখতে 
গাবে, মানবেতিহাসের বৃহৎ ও মহান বহু কাজ নারীরাই আঞ্জাম দিয়েছেন। 


সর্বপ্রথম যিনি হারাম শরিফে বসবাস করেছেন, জমজমের পানি পান করেছেন 

সাফা-মারওয়ায় সায়ী করেছেন তিনি একজন নারী। তিনি হজরত ইবরাহিম 
আলাইইস সালামের স্ত্রী ও ইসমাইল আলাইহিস সালামের মা হাজেরা। আল্লাহ 
তাঁর উপর শাস্তি বর্ষিত করুন। সর্বপ্রথম যিনি ইসলাম গ্রহণ করেছিলেন এবং : 
দ্বীনের সাহাঘযার্থে নিজের সর্বস্বকে উজাড় করে দিয়েছিলেন তিনি একজন নারী! 
তিনি হলেন উদ্মল ঘুমিনিন খাদিজাতুল কুবরা রাদিয়াল্লাহু আনহা। ইসলামের জন্য 
ধিনি নিজের জীবন কুরবান করে প্রথম শহিদের মর্যাদা লাভ করেছিলেন তিনিও 


একজন নারী। তিনি ছিলেন হজরত আম্মার বিন ইযাসিরের মা সুমাইয়া রাদিয়াললাহ ; 
আনহা। 


প্রিয় বোন আমার! মনে রাখবে! মর্যাদা কোনো মানুষের দান বা অনুকম্পা নয়! 
আবার পুরুষ কিংবা নারী হওয়াও মর্যাদার মাপকাঠি নয়! 


রি" হে প্রিয় বোন আমার! 


চি শি 


ব্যগারে স্বয়ং কুরআনের আয়াত নাজিল 
রে স্তনকে নবি বানিযেছেন। এসব অসামান্য গর্ত দিদির ছে 
ুরকিকোনো তুলনা হয় শর সানানয 
একজন মা হাজেরাই নন ইতিহাসের পাতায় এমন বন া 
করেছেন। কষ্টের জীবনকে সাদরে গ্রহণ করেছেন। দরীনদারীকে সর্দ টা 
ভোগের উপরে প্রাধান্য দিয়েছেন। রি 


রি বোন আমার! এটা কি সম্মানের জীবন নয় যে, কখনো তুমি অনুগত নোল্র 
হিসেবে থাকবে, কখনো তুমি চক্ষুশীতলকারী স্ত্রীর ভূমিকা পালন করবে, কপনো 
ভুমি মমতাময়ী মা হয়ে সন্তানকে আদর, স্নেহ দিয়ে উত্তমভাবে প্রতিপালন করনে! 
এরচেয়ে সম্মানজনক অবস্থান আর কী হতে পারে? এরচেয়ে সৌভাগ্যের বিষ 
আরকী হতে পারে? তবে কতো কাল আর ইসলাম সম্পর্কে গাফিল থাকবে? জার 
কতে৷ সময় তুমি তোমার মহান রবের হুকুম সম্পর্কে বেখবর থাকবে? 


অতএব, একবার অন্তত কল্পনার জগত ছেড়ে বাস্তব জগতের কথাগুলো ভাবো 
একজন মুসলিমা হিসেবে নিজের বর্তমান অবস্থান নিয়ে অন্তত একবার চিন্তা 
করো। মহান রব আল্লাহকে তয় করো। ইসলামকে আঁকড়ে ধরো। ইসলামের পথে 
সুন্বর জান্নাতি জীবন গড়ো। 


ছুমিকি তোমার হায়াত সম্পর্কে নিশ্চিন্ত? 
কিবা হায়াত কতদিন প্রল্িত হবে সে ব্যাপারে? 


আছ ধরো, থেকে 
» তোমার যৌবন কালটা বড়জোর ১৫ ভাবছো, 
বর জৌবনসুধ উপভোগের সুযোগ তোমার জন্য থাকছে ৯: 


! এই বয়সে না করলে কখন! এই বয়সে যদি র 
লেপ শারীরিক সম্পর্ক, একটু মদ্যপান, একটু রাতের 
সাথে একটু কার্ট, এব অপ্রয়োনীয় কাজে অর্থ ব্যয়, একটু পর্ণগরাফিতে 
আশ্লল ভাষায় আনন্দ প্রকাশ, একটু অন্যকে পটিয়ে মজা 


আসক্ত হওয়া, এক্‌ করতে পরি তে। কোন বয়সে করবো? 


অনুভব, একটু নাচ-গান-উল্লাস না 


লোকে বলবে, এই বয়সে, এতো ছোট বয়সে পর্দা করা জরুরি না! বিয়ে 
9৪৮৭ বয়স হোক, নাতি-নাতনি হোক তখন বোরকা ধরবো, পর্দা 
ছে! এখনই অবম ভুতের মতো জেলে পর্দা করলে জীবনটা নিরসই কেটে 
যাবে। আর মানুষই বা কি বলবে! কোন স্মার্ট ছেলে তোমাকে বিয়ে করবে না, 
বুঝলে? এখনও সময় আছে এসব বাদ দিয়ে মর্ডান হও! 


ভাবছে লোকে বলবে, এই বয়সে মেয়েরা সুন্দর রঙবেরঙের পোশাক পরে ঘুরে 
বেড়াবে, তাদের কতই না সুন্দর দেখাবে! এতো সুন্দর গোলাপ কলির মতো 
চেহারা দেখে ছেলেরা প্রস্তাব পাঠাতে পাঠাতে ক্লান্ত হয়ে যাবে! কতই না গর্বের 
বিষয় আর তুমি কি-না হিজাব-নিকাবে নিজের সৌন্দর্য ঢেকে বাইরে বের হচ্ছো! 


ভু কি ভাবছো, যৌবনকাল আর বৃদ্ধকালের হিসাব আলাদাভাবে নেওয়া হবে? 
বৃদ্ধ বসে যখন শারীরিক চাহিদা নিঃশেষ হয়ে যাবে, জীবন মূলাহীন হয়ে যাবে 
হু আল্লাহর আদেশ মেনে টলবে! আর টগবগে যৌবন থাকাকালীন 


সাহাবিগণ এবং 


রেছে। 


সুসংবাদ পেয়েছেন। তারা আল্লাহর 
জন্য কত কত মেহনত করেও আশা ও 
ভামাত লাভ হবে কি-না? ” ভয়ে ও শঙ্কায় পেরেশান হয়ে যেতেন, 
আৰ ভুমি 


আও কিছু সরতে করতে কাশ সমান বানিয়ে ফেলছ আর বলেই যাচ্ছ, 
_ পু সময় যাক তার & ্ 
বয়সটা আরে বাড ভাপর আও। করে আল্লাহর পথে ফিরে আসব? 
করে পকর্ে 


| হোক তারপর পর্দা করবো! 

র ছে পক্া নুসলমান হয়ে যাবো করবো! একেবারে হজ 

তুমি কীভাবে নিশ্চিত 
হলে যে, র আর 

8) হেত্রিয় ৃ তুমি সামনের আরও কিছুটা রর 


বেঁচে থাকবে? অথচ সত্য এই যে, আমরা কেউই জানি 
গত মৃত্ার ফেরেশতা)-এর নুখোমুষি হব! তাহলে না কঘন আমরা 


বর, এ বাস বলে আল্লাহ ও তাঁর রাসূল সালাহ 

ছুড়ে ফেলে জাহিলিয়াতে মজে থাকাট। শুধুই 
দুনিয়ার মোহে পড়ে যা ইচ্ছা তাই করে বেড়ানোর সাথে আবার এন রর 
কায, একদিন তো জামাতে যাঝোই! তুমি হয়তো জান না কিবলা কপনো রা 
বরে দেখনি যে, এমন অনেক লোক আজকে কবরনাগী হয়ে গেছে নার 
আগামীকাল থেকে গোনাহ ছেড়ে দিতে চেয়েছিলো! কিছু হায়াতের সীনাবনতার 
ভ্ররআর গোনাহ থেকে তাওবা করার সুযোগ হয়নি! এটাই বাস্তবতা। 


আলাইহি ওয়াসাল্লামের 
নিজের সাথে ধোঁকাবাজি! 


হেআমার স্নেহের বোন! তুমি দুনিয়া উপভোগ করা নিয়ে এত ব্যস্ত হরে 


তুমিকি অন্ধকার কবরের কথা ভুলে গিয়েছ? 

তুমিকি জাহান্নামের আজাবের কথা ভুলে গিয়েছ? 

কবরে কি সবাই বৃদ্ধ হয়েই গিয়েছে নাকি তোমার মতো অসংখ্য তরুন-তরুলী, 
কিশোর-কিশোরী ভাই-বোনও আজ কবরস্ত? 


বিশ্বাস করো, একদিন এ ঘুটঘুটে অন্ধকার কবরে তোমাকেও একাকী যেতে হবে। 
মুর সাথে সাথে তুমি শুধুই লাশ! আর কোন বিশেষ পরিচয় তোমার নয়! 


কবরের এক একটি রাত তুমি কীভাবে কাটাবে ভেবেছ কি? 


ভেমার সাথে মহান রবের নিষুক্ত ফেরেশতারা কেমন আচরণ করবে, 

দেখেছ কি? 

ছি জীবিত থাকা অবস্থায়ই এসব নিয়ে এবটু গভীরভাবে ভেবে দেখ কা 

১১ তোমার সাজানো গোছানো রুম, টেবিলের গার 

ছু স্মৃতি বিডি ডায়েরির পাতা সবই দুনিয়া গড়ে থাকে 

ই যতো অনুধাবনই করতে পারছো না ৭ ডে 
তবদ্দেগির গুরুত্ব কতটা! এ সময়ের ইবাদাত যে কারিমের 


1 € 


কটা তা উঠে এসেছে আল্লাহ প্রিয়তম রাসুল মুখ'মাদ সালাল্লাহু আলাইহি 


ওয়াসাল্লামের বর্ণনায়, 
কি্ামতের দিন) আল্লাহর রহমতের ছায়া ব্যতীত অন্য কোন 

রি রা সেদিন সাত শ্রেণির মানুষকে আল্লাহ তায়াল৷ তাঁর ] 
হরণ) ছায়ার আশ দিবেন। এর মধ্য দিয় শ্রেণির মানুষ হলো 
ই সব যুবক-যুবতি; যে তার যৌবনকাল আল্লাহ্র ইবাদতে 
কাটিয়েছো 

অপর এক বর্ণনায় এসেছে, যেদিন আল্লাহর রহমতের ছায়া ব্যতীত অন্য কোন 

ছায়া থাকবে না, সেদিন সাত ব্যক্তিকে আল্লাহ তায়ালা তাঁর নিজের (আরশের) 


ছায়ায় আশ্রয় দিবেন। দ্বিতীয় শ্রেণির অন্তর্ভুক্ত হলো সেই সব যুবক-যুবতি; যার 
জীবন গড়ে উঠেছে তার রবের ইবাদতের মধ্য দিয়ে।* 


জেনে রাখ, এমন বেপরোয়া জীবন যারা যাপন করছে তাদের জন্য রয়েছে অনেক 
অনেক নিদর্শন ও হুশিয়ারি। এমন আজাব অপেক্ষামান রয়েছে যা দুনিয়ায় কল্পনাও 
করা যায় না৷ দুনিয়ার সামান্য রোদ-বৃষ্টি-ঠান্ডা যে শরীরে সহ্য হয় না, জাহানামের 
ভ্মাবহ আজাব সে শরীরে কেমনে সহ্য করবো আমরা?! তাই সময় থাকতেই 


সাবধান হওরা জরুরী। তাওবা করাটা সবচেয়ে বেশী জরুরী, অবশ্যই তাওবাতান 
নাসুহা! 


কেননা আল্লাহ তায়ালা নিজেই বলেছেন, 


নিশ্চয় আপনি সরববিষয়ে ক্ষমতাবান। 


রব আমাদের তারুণ্যের অদম্য উজ্জ্রাসকে তাঁর ভলোব 

নিত জীবনযাপনের মাধ্যমে জাহিলিয়াতের রা ক 
রদুরস্ত ঘোড়াকে সিরাতে মুস্তাকিমে পরিচালন বার পরা করে 
দিন৷ আর হাশরের ময়দানে তাঁর আরশের ছায় জয় শ্তি ও 


গায় আশ্রর পা 
ফেকমতিদের দলে শামিল হওয়ার তাওফিক দিন। আদিন। আশ্রর পাওয়া 


হেপ্রিয় বোন আমার! 

বিয়ের জন্য স্বামী নির্বাচনে সচেতন হও। কারণ তোমার ভ্রীবনের সবটে্র 
গুরুতূ্ণ একটা অধ্যায় হচ্ছে বিয়ের মাধামে জীবনী এহন রাসূল 
সল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের ভাষ্যমতে ঈমানদারের জন্য বিয়ে হচ্ছে 
দীনের অর্ধেক। সুতরাং স্থামী নির্বাচনে অসচেতন হলে তোমার অর্ধেক দ্বীন হারিদে 
ফেলবে। বর্তমানের অধিকাংশ মুসলিম দাবীদার অভিভাবকই মেয়ের বিরের পাত্র 
নির্বাচনের ক্ষেত্রে “সোনার আংটি বাঁকাও ভালো” নীতি অবলম্বন করে চলছেন। 
অর্থ, বিত্ত আর সম্পদকে পাত্র নির্বাচনে যোগ্যতার প্রধান মানদণ্ড নির্ধারণ করায় 
গান্রের পোশাকি চরিত্রের আড়ালে প্রকৃত দ্বীনদারী উপেক্ষিত থেকে যায় 
প্রাশ একজন মুসলিমা অভিভাবকদের সামাজিক মানদণ্ডে যোগ্য বিবেটিত 
পাতরকে বিয়ের পর প্রচণ্ড আশাহত হয় এবং পারিবারিক জীবনটা ডানাভাঙ্গা পাখির 
্যায অবর্ণনীয় কষ্টে অতিবাহিত করে। 


এয হে প্রিয় বোন! তুমিসহ তোমার অভিভাবকদের জন্য কল্যাণকর হবে বি 
পার নির্বাচনে রাসূলুল্লাহ সাল্লল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের সিদ্ধান্ত অনুসরণ ক 
তোমার জন্য রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয় 
নে সুস্পষ্ট মানদপ্ড নির্ধারণ করে তোমাদের উদ্দেশ্যে বলেছেন" 


যখন তোমাদের নিকট এমন কোনো হবে। 
যার চরিত ও ্ীদারীতে তোমরা জেভিভাবক ও গারী) সি 
তরে তার সাথে (তোমাদের গান্রীর) বিয়ের বাব আনবে এবং 
ভোমরা তা না কর, তবে তা পৃথিবীর মধ্য বিপরয় ছে 


টির িউিটি রি 
সা আত-তাহরিম: ৮1 হে্রিয় বোন আমার! 


১. দবীনদার ২. চরিত্রবান ৩. আকলসম্পম। 


সুন্নাহর নির্দেশনা অনুযায়ী যখন কোনো ব্যক্তির মাঝে এই তিনটি বিষয় পাওয়া 
যারে, তখন গাত্রী ওই বাক্তিকে স্বামী হিসেবে গ্রহণ করবে। দুনিয়ায় সৌভাগ্যনয় 
পবিত্র ও উম জীবন যাপনে এবং পরকালের উত্তম পরিণতি উল্লেখিত মানদণ্ডের 
মধেই নিহিত রয়েছে। উক্ত তিনটি বিষয় একাধিক পাত্রের মানে পাওয়া গেলে 
পরবতী গণ্য বিষয় হচ্ছে সম্পদ ও আভিজাত্য। 


তবে সবচেয়ে গুরুত্বপূর্ণ হচ্ছে পাত্র দ্বীনদার ও চরিত্রবান হওয়া। কারণ দ্বীনদার ও 
চরিত্রবান লোকের কাছে নারী কোন কিছু হারাবে না। যদি সে ব্যক্তি তার সাথে 
সার করে তাহলে সভ্ভাবে সংসার করবে। আর তাকে ছেড়ে তোলাক) দিলেও 


জীবনে অশাসতি ও বিপ্যর নেমে আসবে এটাই স্বাভাবিক। এজন্য পাত্রের মাঝে 


০০ 


কি পরি দিতে এরা রাশ ক নর মাও 
আল্লাহর নিকট আশ্রয় চইবো। দী। এদের থেকেও 


মুগলিম দাবী করার পরও যার। মোটেই সাল 


[তত আদ। 1 
গার নর ন্যায় (নিশ্চিতভাবে ফাসিক ও কবিরা শহিদ তর 
সদ) তাই মুমিন নারীদের উচিত হবে সালাত পরিত্যাগবারীর রা রি 


ব্য রাত 

ীকা : সম্মানিত ইমামগণের মাঝে সালাত ত্যাগকারীর বিধান নিনন নতজিত 
ভ্গকারীকে তারা কাফির, মুরতাদ ও ফাসিক সাব্যস্ত করেছেন। এজন্য তাদের এক 
জনের মতের উপর আরেকজনের মতকে প্রাধান্য দিয়ে বিচার বিশ্লেষনে না গিরে আনা 
যদি কুরআন ও সহিহ সুন্নাহতে সালাত আদায় সংক্রান্ত বন্তব্যসনূহ লক্ষ্য করি ভরে 
দেখতে পাবো-_সালাত কুরআন ও সুন্লাহ*্র দলিলে এমন এক হুকুম বে, নাধুর অবস্থা 
ব্যতীত কোন শর্তের কারণেই সালাত ত্যাগ করা যায় না। আবার কুরআন ও সুন্নাহ নব্য 
কোথাও বর্ণিত হয় নি যে, “সালাত পরিত্যাগকারী কাফির নয়” কিংবা “সালাত 
পরিত্াগকারী ব্যক্তি মু'মিন”! এমনকি কোন সম্মানিত ইমাম হতে 
গরিত্যাগকারী ব্যক্তি অন্য আমলের কারণে ভালো মুসলিম” এমন সিদ্ধান্তও আসেনা 
হতেই ইতিবাচক কোন সিদ্ধান্ত খুঁজে পাওয়া যায় না। এমতাবস্থায় সন্মানিত ইনাম 
তংপরব্তী আলেমগণের বিভিন্ন ফাতাওয়া হতে পরিত্যাগকারীর বিধান সম্পকে 
মারসংক্ষেপ যা পাওয়া যায় তা হলো-_ 


নিম দাবীদারদের মধ্যে মে ব্য্তি সালাত ফরয হওয়াকে অীকার ক, হুম 
কাছের ও ইসলামের ফর বিধান ভাগকারী মুরতাদ তার উপর মুরাদের পরত 
ধেগ করা হবে। আর হৃদি স্লিম দাবীদরদের মে কোন বাজি বি 
হওয়াকে অধীকার না করে, কিন্তু অলসতাবশতঃ সালাত তাগ ক নি 

ফাসিক ও বথিরা গুনাহগার। এমন খোনাহের কারণে সে লিমন আন জানানো 
থর যাবে না। তবে তাকে ইসলামি হুরুমতের পক্ষ থেকে তওবা 
হবে। সে এ আহানে সাড়া দিলে, আলহামদুৰল্লাহ। আর সারা কিরণ হবে নিয়েই 
বর্জনের জনয কঠোর শাস্তি আদান করা হবে। তবে সেশাতির এ রে 
সম্মানিত ইমামগণ ও তাদের অনুসারী আলেমগণের 


ইধতিলাফ চনে 
আসছে৷ রনি 
হেপ্রিয় বোন আসার 
টি. 


দের 


বন্ধনে আবদ্ধ না হওয়া এবং এমন ব্যক্তির প্রস্তাব ঘুণাভরেপ্রতাখযান করা। 


সালাত আদায় না করা বা পরিত্যাগকারীদের সম্পর্কে কুরআন ও হাদিসের কিছু ভা. 
মহান আল্লাহ তায়ালা বলেছেন, 


অতএব যদি তারা তাওবা করে নেয় এবং সালাত পড়তে থাকে ও যাকাত দিতে থাকে, 
তব দের দিক দিয়ে তারা তোমাদের ভাই হয়ে যাবে; আর আমি জ্ঞানী লোকদের জন্য 
বিধানাবলী বিস্তারিত বর্ণনা করে থাকি। (সুরা আত তাওবাহ: ১১) 


আবদুজাহ ইবনু শাকীক আল-উকাইলী রাহিমাহত্লাহ হতে বর্ণিত, তিনি বলেন, মুহাম্মাদ 
সাঙাল্লাহ আলাইহি ওয়াসাল্লামের কোন সাহাবী সালাত ব্যাতিত অন্য কোন আমল ছেড়ে 
দেয়াকে কুফুরী কাজ বলে মনে করতেন না। (সুনানে তিরমিযি : ২৬২২, সহিছত 
তারশীব : ১/২২৭-৫৬৪) 


ওযসাল্লাম বলেছেন, একজন (মুমিন) বান্দা এবং কুফর এর মাঝে পার্থক্য হল সালাত 
ত্যাগ করা। (সহিহ মুসলিম : ১৪৯, ইবনে মাজাহ: ১০৭৮, সুনানে তিরমিথি : ২৬১৯, 


মন আল্লাহ তায়ালা কিয়ামতের দিন বান্দার সর্বপ্রথম যে আমলের হিসাব নিবেন তা 
হচ্ছে সালাত। (সুনানে তিরমিযি: ৪১৩) 

সুতাং এই সালাত পরিতাগকারী বান্দা, যে কিনা নগণ্য গোলাম-দাস হয়েও নিজ 
মালিকের প্রতি সিজ। নিত হতে গাফেল থাকে, মুখ ফিনিয়ে নেয়, তার ফায়সালা আমরা 
মহাপরাক্রমশালী আল্লাহ রববুল আলামীনের জিম্মাদারীতে ন্যাস্ত করছি। (প্রয়োজনবোধে 
কোন মাহাবের আলেমগণের নিকট হতে সালাত পরিত্যাগকারী বিধান বিস্তারিত 


রি" হে প্রিয় বোন আমার! 


থা হল, পাত্র নির্বাচনে একজন নারী পাত্রের 
পতিত যদি গাওয়া যায় তাহলে তো আরো টপ থান 
দরের গা পাওয়া যায় আহলে সেটাই সবচেয়ে 
বল টি 
অনুগরণ করার তাওফিক দান করুন। আমিন। নে সুনলাহর 


হেপ্রিয় বোন আমার! 

বিয়ে হচ্ছে না? মনমতো প্রস্তাব আসছে না? বর্তনান সনয়ে আলেচিত পচ 
সমস্যার মধ্যে একটা কমন বিষয় হচ্ছে বিয়ে বন্ধ বা বিরে না হওয়া।বেখর 
বোনেরই একটা কমন অভিযোগ: 


৯ আমার বয়স এত হয়ে গেছে। কিন্তু বিয়ে হচ্ছে না। আগে প্রস্তাব বাও আাল্তত্র 
এখন তাও আসে না। 


» আমার বিয়ের প্রস্তাব আসে কিন্ত কথা আগায় না। 

» আল্লাহর কাছে এতো চাচ্ছি আর আমল করছি তবুও বিয়ে হচ্ছে না। 
১ একজনকে খুব ভালো লাগে। তাকে কাছে পাওয়ার আামল দেন প্লিভ। 
+ বিয়ে হওয়ার জন্য কোন আসল আছে কি? 


য় বো আমার! উল্লিখিত বিষগুলোতে জমি কোন পরার যার পু 
গই, তাড়াহুড়া করার প্রবণতা এবং ধৈর্হীনতা অধিকাংশ ক্ষেত্রেই আমাদের 
তি ৮০৮ 
রত বি 
তিনি জানেন তোমার গছন্দের নগর 
মানা তায়ালা তোমার চাওয়া ব্ত তোমাকে দেননি, ক 
চো উদ বি ছি তা উপলধি করতে গার না অতি 
বলে না যে, কেন আল্লহ দিচ্ছেন না? বিিতে আর কতা আদায় 
আকন? উপর মি ভিন ( অবৈধ) ধর েছেনিাীর সন হনজে 
বট ঘড়লে। ফলাফল- শা 
থেকে পূর্বের কষ্টটা নিতান্তই কম ছিল। মূলক কলাণ ও শির 
ঈমানের রাখেন না কেন, আসলে তা-ই আমাদের জনয 


[তে আমি যে পরামর্শ দিতে চাই তা হলো- 


এবার উল্লিখিত বিষয়গুলো 

ই দেখা যায়, অনেক বোনই পড়ালেখা শেষ করে 
প্রথমত: বা করে না। বয়স ভিরিশের কোঠা পেরিয়ে 
তা যার ফলে পরবর্তীতে আর তাদের জন্য উপযুক্ত পাত্র খোঁজে 
যারা মা। আমাদের সমাজববা এমন হয়ে গেছে যে, এখানে সঠিক সদয়ে 
য়ে বিয়ে দেয়াকে বালাযবিবাহ বলা হয়। অন্যদিকে বাবা-মা ও তাদের নেয়েকে 
স্বাবলম্বী করার জন্য পড়ালেখা করাতে করাতে মেয়ের বয়সের কথাটা! ভুলেই যান। 
ফলাফল যা দাঁড়ায় তা হলো, লেখাপড়া শেষে বয়স তো বেড়েই যায় কিন্তু চাকুরী 
করা বা স্বাবলম্বী হওয়া সবার ভাগ্যে জোটে না। ওদিকে বয়সের কারণে যৌবনের 
লাবাত্ হারানো মেয়েকে যুবক ছেলেরা বিয়েও করতে চায় না। বর্তমান চাহিদায় 
১৮-২২ হচ্ছে মেয়েদের বিয়ের উপযুক্ত ও সঠিক বয়স। তাই সঠিক সময়ে সঠিক 
কাজ না করলে একটু ভোগান্তি তো পোহাতেই হবে! সুতরাং হতাশ না হয়ে 
বেশি বেশি ইস্িগফার আর দুআ করতে থাকো। 


দ্বিতীয়ত: বর্তমান সময়ে শির্ক, কুফর মহামারি আকার ধারণ করেছে। এগুলো এত 
সহজলভ্য হয়ে গেছে যে, ভাত রান্না করার চেয়েও কুফরি করা সহজ! 
(নাউজুবিললাহ)। তাই অন্যের ক্ষতি করার প্রবণতা খুবই বেড়ে গেছে৷ জাদু-টোনা 
করে বিরে বন্ধ করা অস্থাভাবিক কিছু না। তবে এসব নিয়ে ভয় পেলে চলবে না। 
কারণ আলাহর হুকুম ছাড়া কিছুই হয় না। তাই সর্বাবস্থায় আল্লাহর ওপর ভরসা 
রাখতে হবে। যথাযথভাবে মাসনুন আজকার ও আল্লাহর কাছে আশ্রয় কামনা করে 
ুস করতে হবে। রুকইয়া করলেও উপকার পাওয়া যেতে পারে ইনশাআল্লাহ 
(জাদু-টোনার বাস্তবিক অবস্থা, এর থেকে পরিত্রাণ পাওয়ার সুন্নাহসম্মত পন্থা 
সে জাদুর বান্তবতা" বইটি পড়া যেতে পারে।) আর জাদু কাটতে কতটা সময় 
পাগনে তা নিত করবে তোমার নিয়ত, ইয়াকিন আর আমলের উপর। তবে হ্যা, 


লে 'নজের ঈমানকে হুমকির মুখে ফেলো না! যে 
সময়টা এএমার বিয়ের জন্য উপযুভ্, তা আল্লাহ তায়ালা পূর্বেই নির্ধারণ করে 
১১ হে ধিয় বোন আমার! 


] 


পরল এখন জু দরকার একটু ধৈর্য আর দুআ। 


। কথা হচ্ছে, আমাদের এটা ভুলে গেলে চলবে 
] বো কিছুই ঘটেন। আর ভিনি সকল রি বাইর 
চে বা করবেন। আপাতদৃষ্টিতে মনে হতে পারে তোমার উপর আল্লাহ রত 
মি অনেক কষ্টে আছো। নিজের ভীবনে কোন ভালো লি চোখে গছ 
না৷ হতাশায় ভুগছ, কেন এমন হলো! পরবর্তীতে দেখবে থে & না পাণয়াটাই 
পরমার জন্য কল্যাণকর ছিলো। 
অর যি দুনিয়াতে এমন কিছু তোমার জন্য না ঘটে, তালে বুনে নিবে রা 
আলামিন তোমার জন্য আখিরাতে এর বিনিময়ে উত্তম প্রতিদান রেখেছেন। সুজা 
হত্রণ হয়ো না, দুশ্চিস্তপ্রস্ত হয়ো না। দেখবে মহান রব সবকিছু সহজ করে 
দিয়ছেন। এতো গেলো ইয়াকিনের কথা। এবার বলি আমলের কথা। যেকোনো 
অমন, দুআ কবুলের পূর্ব শর্ত হচ্ছে সকল প্রকার গোনাহ থেকে বেঁচে থাকা। 
বিশেষ করে চলমান ও পূর্বেকৃত গোনাহের জন্য ইস্তিগফার করা। অথচ আমাদের 
অব এমন যে, আমরা গোনাহও করছি সাথে সাথে আমলও করছি। ত 
ঘমাদের আমল কাজে লাগবে কীভাবে? আবার তুমি ফরজ ইবাদত বাদ দিরে শুধু 
নফল ইবাদত করছো, আর অনুযোগ করে বলছো, এতো চাইছি, দুআয় কারাকাটি 
কাছি, তাও হচ্ছে না। একটু ভেবে দেখতো, সতিই কি তুমি চাওয়ার যোগ্য 
ইঘে? অনেকে বলে- আমি পাঁচ ওয়াক্ত সালাত আদায় করি, তাহাজুদও পড়ি 
আর বী করবো? তাদের বলবো, বোনরে বেশি কিছু না, তুমি লাইব্রেরী ঘেরে 
এটা “ফিকহুন নিসা” কিনে ফেল। এরপর মিলিয়ে দেখো তোমার কী কী করা 
উত আর ভুমি কী কী করছো! ভুমি হয়তো সালাত কাজা করছো না কি পদ 
গাফিল। অথচ “পর্দা হচ্ছে সার্বক্ষণিক ফরজ, যে ফরজের কৌন কাস 
এর নিষেকে পর করো, ছু সই কি আজকে জবা খল 
রি 


কাউকে নে চাও বা 
মানে ছাল ্ 
দে তা মহান সৃষ্টিকর্তা আল্লাহ তায়ালা 


উমরা এমন অনেক কিছুকে অপছনদ করো, অ' 
অিলো। আবার অনেক কিছুকে তোমরা গছনদ 


জল 
কেজি 


থচ সেটা তোমার জনা 
বরো, অথচ সেটা 


তোমাদের জনা খারাপা 
রর কর্তব্য হবে আল্লাহর উপর তাওয়ানুল করে আমল করে যাওয়। 


পঞ্চমত: আলহামদুলিল্লাহ! বিয়ের জন কিছু পরীক্ষিত আমল ও অজিফা আছে৷ 
দনুযায়ী আমল করলে সফলতা আসবে ইনশাআল্লাহ। 


১ পাঁচ ওয়াক্ত ফরজ সালাত আদায় করার সাথে সাথে নিয়মিত তাহাজ্জুদ ও 
সালাতুল হাজত গড়ে আল্লাহর সাহায্য চেয়ে দুআ করতে থাকা। 


১ বেশি বেশি ইস্তিগফার করো। কারণ ইস্তিগফার হচ্ছে এমন এক আমল যার 
অসিলায় আল্লাহ তায়ালা রিজিক, ধন-সম্পদ, বিয়ে, সন্তান-সন্ততি প্রভৃতিতে 
বরকত দান করেন। ইস্তিগফারের মধ্যে সহজ ইস্তিগফার হলো: 


এটি 91585 
আমি আল্লাহর কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করছি এবং তাঁর নিকটই তাওবা 
করছি” 


৮ সুরা আল-কাসাসের ২৪ নং আয়াতে বর্ণিত নিয়ৌক্ত দুমাটি বেশি বেশি পাঠ 
করবে। উঠা-বসা, চলা-ফেরা যেকোনো সময়েই পড়তে পারো। 


হে আমার রব! আপনি আমার প্রতি যে কল্যাণই নাজিল করবেন আমি 
সেটারই মুখাপেক্ষী। 


মর 


পা ওয়া্ত সালাতের পর সুরা ফুরকানের ৭৪ নং আয়াত পাঠ করবে। 
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ছা হে প্রিয় বোন আমার! 


জুড়িয়ে দেয় আর আপনি আম করুন যার 
1 সানাসেরকেমুস্কিদের নে বিন 
] এই আমলগুলোর প্রভাব আমি নিজে দেসেছি। আই সকল 
রেঁচেআমলগ্ুলো করতে থাকো। অসীম দাতা ও দয়াল 
রাখে। হতাশ হয়ো না। কল্যাণ তোমাকে স্পর্ণ করবেই। 


| £ এদের রব, আপনি আমাদেরকে এমন রী ও ন্তমদি দা 
] 


একার গোনাহ থেকে 
মহাশ রবের প্রতি ভরসা 


হপ্রিয় বোন আমার! 
দুমিষদি সদ্য বিবাহিতা হয়ে কো, তবে তোমার জন্য নাসিহা। 


ঘেখানে তুমি জন্মেছিলে। যে বাসস্থানে তুমি লালিত-পালিত হয়েছো। দে বাড়ি 
ছেড়ে তুমি নতুন বাড়িতে যাচ্ছো। আর যাচ্ছো এমন এক পরিবেশে যার সঙ্গে ভু 
মোটেও পরিচিত নও। মিলিত হবে এমন সঙ্গীদের সঙ্গে যাদের তুমি চেনো না৷ 
অতএব তুমি তোমার স্বামীর বন্ধু হয়ে যাও। সে তোমার বন্ধু হয়ে যাবে। আর বদি 
তুমি তার জন্য ১০টি বৈশিষ্ট্য ধারণ করো, তবে সে তোমার জন্য সঞ্চি সম্পদ 
হয়ে যাবে৷ 


পথম বৈশিষ্ট্য : স্বামীর সঙ্গে থাকবে অক্গে তুষ্টির সঙ্গে। 


দিতী় বৈশিষ্ট : জীবন যাপন করবে ইসলামসম্মত আনুগত্য ও মান্যতর ভে 
দিয়ে 


. তীয় বৈশিষ্ট্য: শরীরে স্বামীর নজরে পড়ার জায়গাগুলো আকর্ণীয় করে রাখ 
 আরদু চোখ যেন তোমার অরুটিকর কিছুর প্রতি না পড়ে৷ 


২: 
টীকা, শেষ দু'টি দু'আর আমল মৃতঃ অনেকের দারা পরীক্ষিত র 
] ই খই আমন দু'টি বা কুরআন ও মাহ বট উদ " কর কারণ। তাইমহান 
[হওয়ার কারণে এরকম দু'আ পাঠ করা অবশাই বানর 
ট টাইলে এই দু'আর বরকতে বান্দার নেক মাকগাদ পুর, 
গুলো পডলেই বয়ে হযে খাবে কিংবা িয়ের জন্য এই 
কা যাবেনা। 


চ্থ বৈশষ্ট সুবাস ছাড়া তোমার দেহে কোনো দুধ যেন সে াপায়। 


পথম বৈশিষ্ট : তার ঘুমের সময় নীরব থাকবে। কারণ ঘুম থেকে কেঁপে ওঠা ) 
মানুষকে ক্ষিপ্ত করে দেয়। 


ষষ্ঠ বৈশিষ্ট: স্বামীর ক্ষুধা ও খাবারের দিকে বিশেষ নজর রাখবে। কারণ, ক্ষুধার 
তাপ সানুষকে রাগা্সিত করে দেয়। 


সপ্তম বৈশিষ্ট্য: স্বামীর ঘর ও সম্পদের যন্ত্র নেবে এবং সুরক্ষিত রাখবে। 
অষ্টম বৈশিষ্ট্য: স্বামীর পরিবারের প্রতি বিশেষ লক্ষ্য রাখবে। 


নবম বৈশিষ্ট: স্বামীর দোষ তালাশ করবে না। তার কোনো দোষ প্রকাশ করলে 
তো তার সঙ্গে বিশ্বাস ঘাতকতা করায় অনিরাপদ হয়ে গেলে। 


দশম বৈশিষ্ট্য: স্বামীর বিষন্নতায় ভুলেও আনন্দ প্রকাশ করবে না। আবার আনন্দের 
সময় বিষরতা প্রকাশ কল্নবেনা। কারণ, প্রথমটি মনে হবে অবহেলা আর দ্বিতীয়টি 
হবে বিরক্তির কারণ। 


সর্বোপরি, পছন্দ বা অপছন্দের বিষয়ে তার সন্তষ্টিকে তোমার সন্তষ্টির ওপর এবং ু 
তার চাওয়াকে তোমার চাওয়ার ওপর অগ্রাধিকার দিবে। মহান রব তোমার সার্বিক 
কল্যাণ করুন এবং তোমাদের দাম্পত্য জীবনকে সুখময় করে দিন। আমিন। 


হেপ্রিয় বোন আমার! 


এ র বহু বোনকে আমি নাসিহা 
বে যেনাসিহাগুলোর অুধীলন করলে তুমিও নিজেকে এব সানা নয 
সী পতিত করতে পারবে ইনশাআল্লাহ! 


যার বিশাস তহ় এমন কাজ করবে না 


ন অগোচরে এমন কোন কাজ করবে না যাতে তার বিশ্বাস 
করে চারিত্রিক পবি্রতা ক রর ভঙ্গ হয়। বিশেষ 
র্ রক্ষা করে চলবে। 


আত্মীয়তার অজুহাতে, বন্ধুত্বের 
(৮৮০ ণ 


তে, সহমর্মিতা দেখানোর ছলনায় অন্য 
কারণে কথা বলতে চহিবে, কাছে আসতে হেত জের সাথে 
চাইবে, কিন্তু বোন তুমি স্বামীর অবর্তমানে এমন কিছুই করনে সুযোগ মিতে 
উপহিভিতে করতে না। স্বামী যেখানে যাওয়া, যাদের সরা না, যা ভার 
গছন করে না, একান্ত প্রয়োজন না হলে সেসব এডি টি কথা বল 
পরমার ইগোর (অহমিকা-অহংকার) চেয়ে দুজনের স্াভানিক লে রাপবে 


যথেষ্ট মুল্যবান। র্ পর 
স্বামীর ছোটখাটো দৌষ উপেক্ষা করো 


মেয়েদের মধ্যে মহান সৃষ্টিকর্তা আল্লাহ এমন বিশ্লেষী ক্ষমতা দিরেছেন দে, 
চাইলে যেকোনো বিষয়েরই খুঁত খোঁজে বের করতে পারে। একজন নেনে 
যতই তার সাথে ভালো আচরণ করুক না কেন, সে চাইলেই তার দোব « 
গারবে_এই গুণ তাঁর আছে। কিন্তু, আল্লাহ তায়ালা সর্বপরথন এই 
মেয়েদেরকে করতে নিষেধ করছেন। তাই একজন স্ত্রীর সব চাইতে 
স্বামীর ছোটখাটো দোষ এডিয়ে যাওয়া, দেখেও না দেখার ভান করা, 
পরতরক্ষ বা পরোক্ষভাবে তার প্রতি বিরক্তি প্রকাশ না করা। তুমি যদি তার 
এমন কোনো দোষ দেখো যা তোমার জন্য বিরক্তি উদ্রেক করে, তবে তবন 
তর এমন কোন গুণের কথা স্মরণ কর যার জন্য তুমি তাকে ভালোবাসো! তব 
্বাীর কোন দোষ যদি একান্তই সহ্য করার মতো না হয়, তবে তাকে কটাক্ষ না 
করে উপযুক্ত ও সুবিধাজনক সময়ে বুঝিয়ে বলো, সংশোধনের জন্য অনু; 
করো। 


মীর অবর্তমানে তার দোষের কথা অনোর নিকট প্রকাশ কনেনা কন 
যার রমন মেয়েরা তার সমান রক্ষা রবে তার দোষের কথা 
বেরি প্রকাশ করবে না এবং জনোর সামনে মীর অর গগন 
করবে না। স্বাী-্ত্ী হচ্ছে একে অপরের পোশাক সুতরাং « বরার মতো বোকামি 
দোষ-ক্টি অন্যের সামনে তুলে ধরে নিজেকেই হে তি আগ্রহী হও়া 
বে না। আবার তৃতীয় পঙ্সের নিকট হতে যামীর নি তে গারে। 


মোটেই উচিত নয়__কারণ এতে তোমার নৈতিক অ২ণতদ 
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আমার! « 
হেপ্রিয় বোন 


দীকে বাইরের কলা দেকে কষা করো 
পাঁজর যেমন হৃদপিওকে বাইরের আঘাত থেকে রক্ষা করে, একজন ভালো স্ত্রীও 
নতর ফ্বাীকে বাইরের কলুষতা থেকে রক্ষ। করে। তোমার অবর্তমানে স্বামী 
৫ কোথায় যাচ্ছে তার সবটা কিন্তু তুমি জানো না। এক্ষেত্রে স্ত্রীর দায়িত্ব 
০ যাদের সে দেখতে পাচ্ছে না ভাদের থেকেও স্াসীকে রন করা। শয়তান 
রা ছেলেদের চোখে সুন্দর করে দেখায়। কাজেই, একজন ত্র দায়ি 
হলো তার স্বাখী যাতে শয়তানের সাথে লড়াইয়ে বিজয়ী হয় সেজন্য তাকে সাহাব্য 
করা। এজন্য স্বামী কর্মক্ষেত্র থেকে ফিরলে তাকে স্বাগত জানানোর জন্য সাজগোজ 
করে, পরিষ্কার-পরিচ্ছন ও পরিপাটি হয়ে থাকো। আর যখন স্বামী বুঝতে পারবে 
তর স্ত্রী তাকে স্বাগত জানানোর জন্য প্রন্তত হয়েছে, তখন সে তার প্রতি আরো 
বেশি ভালোবাসা ও আকর্ষণবোধ করবে। আর যখন স্বামী দেখে যে, স্ত্রী তার জন্য 
নিজেকে মুন্দর করে গুছিয়ে রাখে না তখন ক্রমেই সে তার স্তর প্রতি ভালোবাসা 
হারাতে থাকে। কারণ স্ত্রীর অপরিচ্ছনতার সুযোগে শয়তান এসে স্বামীর অন্তরের 
মাঝে রেকর্ড বাজাতে থাকে_আমি তো তোমাকে আগেই বলেছিলাম, সে 
তোমাকে ভালোবাসে না! 


স্বামীকে সম্মান করো এবং তার সিদ্ধান্ত ন্ট প্রকাশ করো 


স্বামী দরিদ্র, অসচ্ছল কিংবা বাহ্যিক দৃষ্টিতে অসুন্দর হওয়ার কারণে তাকে 
তষ্ছ-তা্ছিল্য করবে না। একজন সতী তার স্বামীকে ভালোবাসবে, সম্মান করবে ও 
অর মতানত অনুসারে কাজ করবে এটাই স্বাভাবিক মেহান সৃষ্টিকর্তা আল্লাহর 
নির্দেশিত হারাম কাজ ছাড়া)। তবে, স্বামীকে সম্মান করার অর্থ এই নয় যে, 
বানী কোন অন্ায়-অভ্রাচার করলেও তা কে মুখ বুজে মেনে নিতে হবে। সম্মান 
করার অর্থ এটাও নয যে, ত্রী তা স্বামীর সিদ্ধান্তে দিমত পোষণ করতে পারার 
না! পরত রী মীর সাথে ভিনমত পোষণ করতেই পারে, প্রয়োজনে যুক্তিহকারে 
নিজের মতকে তুলে ধরবে, পরামর্শ দিবে; কিন্ত সবই করতে হবে সম্মান ও 

এর সাথে, কটাক্ষ বা তাচ্ছিল্ের সাথে নয়। যেকোনো অবস্থায় স্বামীকে 
কোন গোনাহের কাজ করতে দেখলে আদবের সাথে তাকে বিরত রাখার সর্বাত্বক 
শরচে্টা চালিয়ে যেতে হবে। সর্বোপরি দাম্পত্য জীবনে তৃতীয়পক্ষ নয় স্বামীর 

সর্বোচ্চ গুরুত্ব দিতে হবে। 


রি হে প্রিয় বোন আমার! 


রর খরচপত্রের রাখ। গ্রতে 
গর অভির খরচ করে তাকে মানসিক চাদ বন কও সী 

নর অর্থেই সন্তুষ্ট থাকো এবং আয় বুঝে৷ ব্যয় কনো। না রা স্বামীর নৈধ 
কারণে লে অবৈধ উৎস থেকে অর্থ উপার্জনে ঘি হতে গারোজ্া চপামপির 
রই থাকে কোন না ফোন মানুষের অ্তরেরদীঘগাস আম নন দাস 
আল্লার অসমষ্টি। সুতরাং আল্লাহর অসস্ভোষ আর দানুষের অভিশাপ দি 
থাকার চে্টা করাটা কতটুকু ফলগ্াদ একটু ভেবে দেখো! বরং দার সত 
গর নিজেদের চাহিদা ও ব্যয়ের ব্যালেন্দড ছক তৈরী কনো যা দে সর 
মানসিক প্রশান্তি বেড়িয়ে আসে। ১৯ 


গতিটা অদৈধ 


অনেক মেয়েই যৌথ পরিবার পছন্দ করে না। তবে যারা ইচ্ছায় বা অনিচ্ছার বির্ের 
পর যৌথ পরিবারে থাকছে তারা মনে রাখবে মেয়েদের পক্ষে স্বামী ও শ্বশুরের ঘর 
হলো একটি বিরাট পরীক্ষাগার। তাই মেহেরবানি করে একটু ছাড় দিয়ে হ্‌ 
সবার সাথে মানিয়ে চলার চেষ্টা করো। বিশেষ করে তোমার স্বামীর বর্তমান 
অবস্থানে আসার পিছনে যাদের সময়, অর্থ, শ্রম, মেধা, স্নেহ, মায়া, মমতা আর 
হর নিংড়ানো ভালোবাসা জড়িত সেই স্বশুর-শাশুড়িকে সম্মানের পাত্র মনে 
করো, তাদেরকে আন্তরিকভাবে ভক্তি-শ্রদ্ধা করো। কখনোই স্বামীর সামনে 
শাশুড়িকে প্রতিপক্ষ হিসেবে দাঁড় করাবে না। ঝগড়া-বিবাদ কিংবা অনয কোনো 
কারণে যদি তারা মনে কষ্ট পেয়েই থাকে তো সুযোগ বুঝে ক্ষমা চেয়ে নাও 


একান্ত ূহূর্তে সপ্রতিভ থাকো 
বানী হাজত পূরণের জন্য ডাকলে একান্তই কোন অসুবিধা না 
উটত য় স্ণী যখনই তোমার সাথে ঘনিষ্ঠ হতে চাইব, তাকো বে নিউ কর 
এতে মী খুবই কষ্ট পায়, তার মন ভেঙ্গে যায়। কারণ তোমার "বধ গাওনা থেক 
উহ এবার তুমিই বিবেচনা করো, তুমি তোমার কোন নিশ্চিত মানসিক 
হে তোমার মলোবষ্ট কেমন হবে! তবে শারীরিক বলির 
সগুযোধের কারণে অনীহা থাকলে তা নিজের মার হও এসব কিযে সা 
সাথে শেয়ার করো, প্রয়োজনে বিশেষজ্ঞের শর 
এক সম া দমপ্ জীবনক ধস করে গোর জনয 


হেল 


মনোমালিন্য বৈধ ধারণ করো, তৃতীয় পক্ষ ডেকে এনো না 

রাগারাগি মনোমালিন্য, কথা কাটাকাটি এর যেকোনটিই ঘটুক না 
তি সমস্যা তা হোক ছেট কিংবা বড়, দুজনের মাঝো কোন তৃতীয়পক্ষ 
রর পিকে বাবা-মা, বন্ধু-বান্ধব) ডেকে আনবে না| রাগকে 
(হতে পে অয বিছানায় ঘুমানোর মতো বোকামি সিদ্ধান্ত নিবে না। শয়তানের 
রা যেন এই মুহূর্তে বিজ হতে না পারে এজনা প্রথমেই অজু করে আল্লাহর 
হা চেয়ে সিজদায় লুটিয়ে পড়বে।সাভবিক সম্পর্কে ফিরে আসার জন্য বনে 
জামিল অবলম্বন করবে আর বেশী বেশী ইস্তিগফার করতে থাকবে। 


সবলময় মনে রাখবে, কোনো কিছুই এমনি এমনি হয় না। চেষ্টা ছাড়া, সবর ছাড়া, 
শোকর ছাড়া কোন কিছু পাওয়া সম্ভব নয়। একটি সুন্দর, সুখী, মধুময় দাম্পত্য 
জীবন গড়ার জন্য স্বামী ও স্ী দুজনকেই চেষ্টা করতে হবে, নিজের অবস্থান থেকে 
ছাড় দিতে হবে। নিজেদের মধ্যে ভুল-্রটি হবে, মান-অভিমানও হবে, কিন্তু 
সেটাকে ধরে বসে থাকলে চলবে না। জীবনকে থামিয়ে না দিয়ে একে অপরের 
ভুল-ত্রটিকে উপেক্ষা করে সুন্দর, সুখী, মধুময় দাম্পত্য জীবন গড়ার স্বপ্ন নিয়ে 
এগিয়ে যাও আর মৃত্যুর ওপারে যে জীবন, সে জীবনেও যেন উত্তম জুটি হিসেবে 
জান্নাতের নিআমত ভোগ করতে পারো সে লক্ষ্যে নিজেদেরকে তৈরী করে নাও। 
মহান রব তোমাদের পরস্পরকে আরও সহনশীল হওয়ার তাওফিক দান করুন 
এবং তোমাদের দাম্পত্য সম্পর্কের মাঝে খায়ের ও বরকত ঢেলে দিন। আমিন। 


াসী-ত্ীর 


হেপ্রিয় বোন আমার! 


সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, 


হে আদম সন্তান! তোমার প্রয়োজনের অতিরিক্ত সম্পদ যদি তুমি 
সৎকাজে খরচ করো, তাহলে তা তোমার জন্য কল্যাণকর। আর যদি তা 
দান না করে কুক্ষিগত করে রাখো, তাহলে তা তোমার জন্য অকল্যাণ 
বয়ে আনবে। তবে তোমাদের প্রয়োজন পরিমাণ সম্পদ জমা রাখায় 
কোন দোষ নেই। এজন্য তোমাকে ভরসনাও করা হবে না। আর 
সর্বপ্রথম তোমার পোষ্যদের দিয়েই দান-খারাত করা শুরু করো। নীচের 


্র হে প্রিয় বোন আমার! 


হাত হতে উপরের হাত উত্তম” 


গড়েছে আতঙ্চিত হয়ে উঠেছিলাম। কয়েকবার পড় 
হি কর চে করলাম এখানে কী বল হচ্ছ না হার 
তর হলা- প্রয়োজনের অতিরিভ্ত সম্পদ আল্ল 


জির্কারের কারণ হবে! কী ভয়ানক কথা! আমি সারি 
ররভিতর নজর বলয়ে এলাম। আমার অত বেলে উঠ একী! দি 
দুনিয়াবী জিনিস আর জিনিস! এই রুমের কয়টা জিনিস আমার ততদিনে কাজে 
লগছে? কত জামা-কাপড়, জুতা, আসবাব যেগুলোর অনেকগুলোই না টড 
চনতো! অনেকদিন পরপর ব্যবহার করা হয় অথবা প্রথমবারের পর আর হ্রত 
ব্যবহারই করা হয় না এরকম জিনিসও কম নয়! 


এক বন্ধুর বাসায় গিয়েছিলাম। এক রুমের বাসা, একটা পর্দা দিয়ে এ রুমটাকেই 
ভাগ করা হয়েছে যেন বাইরের লোকজন আসলে ঘরের মেয়েরা পর্দার ওপাশে 
আড়ালে থাকতে পারে। সেদিন আমি অবাক হরে উপলব্ধি করেছিলাম, একটা 
চহিদা আর প্রয়োজন এক বস্তু নয়! মানুষের চাহিদা অসীম হতে পারে কি 
প্রয়োজন নির্দিষ্ট। এই প্রয়োজন পূরণের জন্য চাহিদাপত্র তৈরী না করে 
চহিদাপত্রকেই প্রয়োজন হিসেবে মন-মগজে গেঁথে নেয়ায় আমাদের মাঝে 
টাওয়াপাওয়ার হতাশা পরিলক্ষিত হয়। 


'শিয়োজন” এর সংজ্ঞা ইসলাম কীভাবে দিয়েছে? ্ 
আসাল্লাম বলেছেন, 


অধিকার নেই। তা 
আদন সন্তানের এই কয়টি বন্ত ছাড়া আর কোন বক্তর ৮৯ 
হলো: তার বসবাস করার জন্য একটি ঘর, লজ্জা নন; 


ষ্ঠ 
থয়োজনীয় কাপড় এবং এক টুকরো রুটি ও পানি। 


ক. ৩ 
* সহিহ যুসলিম :২২৭৮ ; সুনানে তিরসিথি : ২৩৪৩। 


ীনেভিরমিযি: ২৩৪১; মিশকাত: ৫১৮৬ 1 বব 
টি. 


াবী প্রয়োজন, তাহলে এর পিছনে এত কেন ছোটা? 

ই? স্কল-কলেজ-ইউনিভারসিটিতে পড়ালেখা করা অনেক ঘুসলিমার মুখেও 
কিছু ৷ শোনা যায়, ইসলাম প্রয়োজনে (?) মেয়েদের ঘরের ঝাইরে গিয়ে কাজ 
কা [হ! ভালো বুঝ! তবে এ দ্বীনদার বোনদের কয়জন 
উপরের হাদিসে উল্লিখিত তিনটা জিনিস থাকার অভাবে বাইরে গিয়ে চাকরি করছে 
তা আমার তোমার অজানা নয়! 


তবে বলছি শোন! ইসলামি শরিয়ায় মেয়েদের ঘরের বাইরে গিয়ে কাজ তথা ঢাকরি 
করা সম্পর্কে কেমন রূপরেখা দিয়েছে। সংসার চালানোর প্রয়োজনে নারী চাকরি 
করতে পারবে, যদি সে হয় বিধবা বা এতিম, অথবা তার দায়িত্ব নেবার মতো কেউ 
না থাকে, অর্থাৎ যার ঘরে ইনকাম সোর্স নেই। মুসলিম বোনদের খিদমতের 
প্রয়োজনে নারী ডাক্তার, নারী শিক্ষিকা, নারী নার্স, নারী টেইলার্স দরকার আছো! 
তবে দেখা জরুরি তারা শরয়ি নিয়মে মাঠে নামছেন কিনা!! কারণ চাকরির খাতিরে 
ঘর থেকে বের হতে কিছু শরয়ি নিয়ম ও শর্ত রয়েছে। নিয়ম ও শর্তগুলো মেনে 
চনলে নারীর জন্য ঘর থেকে বের হওয়া জায়েজ হবে; অন্যথায় নয়। যেমন, 


বদি সত্যিকার অর্থেই তার চাকরি করার প্রয়োজন দেখা দেয় তাহলে তার জন্য 
চাকরি করা জায়েজ হবে। 


করা তার দৈহিক, মানসিক স্বভাব ও কুটির সঙ্গে সামগ্াপূর্ণ হতে হবে। 
যেমন, ডাক্তারি, নার্সিং শিক্ষা, সেলাই কিংবা এ জাতীয় পেশা। 


-কর্ণক্ষেত্রে পর্দার পরিপূর্ণ পরিবেশ থাকতে হবে। 


_গকরির কারণে গায়রে মাহরাম পুরুষের সঙ্গে যাতে সফর করতে না হয়। 
কর্ক্েত্ে আসা-বাওয়ার পথে যাতে কোন 
উহএরের সঙ্গে একাকী ভ্রমণ করা, পারফিউম ব্যবহার করা ইত্যাদি। 


প্রিয় বোন আমার! বর্তমান সময়ের “ক্যারিয়ার বিলাগী' মডারেট মুসলিমাদের মতো 
হয়ো না। তার৷ 'ব্যানিয়ার ওম্যান'-এর উদাহরণ হিসেবে আম্মাজান খাদিজা 
রি দি়াল্লাছু আনহার উদাহরণ দেয়। বলে, তিনি 1)7707909798৮ (উদ্যোক্তা) 

» সিইও (0030) ছিলেন, ইত্যাদি ইত্যাদি। আম্মাজান খাদিজা রাদিয়াল্লাহু 


রি” হে প্রিয় বোন আমার! 


হারাম কাজ করতে না হয়। যেমন, 


] 
] 
] 


ৃ 88958868885880808819858 


এ উদাহরণ আজকের যুগে নারীর ক্যারিয়ার গড়ার পু 
টা কিন তারা একবারও আলোচনায় আনে নাউ মী না 
কি ঘি উনার প্রসঙ্গ জানা হয়, তবে প্রশ্ন গাকে, ভিন রমা হওয়ার 


কারণে এ ছাড়াও রাসূল 
ধা আলাইহি ওয়াসালামের মোট ১০ জন স্ত্রী ছিলেন। & না 


ধরইঅবস্থন করেছেন, না তাগা এস করেছেন, আর ন। ঢাবরি করেছেন। উদ 
বেন ৯০ জনকে ছেড়ে ১ জনের উদাহরণকে এতো শক্ত রে আকড়ে হে 
মডারেট মুসলিমারা প্রতিদিনই ইসলামের নানে নতুন নতুন পিন নিন 


1 শিচ্ষা অর্জন করে আপনার স্নির্ভরতা প্রমাণ করতে রলেন না, কি লাভ দে 
1 শিক্ষার সার্টিফিকেট অর্জন করে! আপনি কি এমন যোগ্য হয়েও পুরুষের উপর 
নির্ভরশীল হয়ে কিচেন আর বেডরুমে সারাটা জীবন কাটিয়ে দেবেন?” 


মডারেট প্রগতিশীল মুসলিমারা এ বিষাক্ত মনে মুগ্ধ হয়ে মুত্তাকি আলেমদের 
বিরদ্ধে অভিযোগ করে ঝাঁঝালো কণ্ঠে বলে, হ্যরত খাদিজা রাদিয়াল্লাহু জানহ 
তো নবীর স্ত্রী হয়েও ব্যবসায়ী ছিলেন! দেশ বিদেশে ব্যবসা পরিচালনা করতেন! 
এরপরও আপনারা নেয়েদের ঘরে আটকে রাখতে চান? মেয়েদের ক্যারিয়ার গড় 
বাধা দিতে চান। 


মারট মুসনিমা ফেমিনিস্টের যুক্তি শুনে ফেমিনিজম 

ক্সণিমারা মনে করেন, আরে কথা তো সত! এবিষয়টি তো উল 

টি সুতরাং শুর হযে যায় কর্ণোরেট জব গোলাম হওয়ার জনা সা 
! 

অ্চ সাধারণ মুসলিমারা উত্মুল মুমিনীনগণের জীবনী 


বাত তারা অনুধাবন করতে পারতো। ফেমিনিস্টদের 
বার হলো 


সম্পর্কে অজ্ঞ সাধারণ 
মাথায় একবারও 


পড়লেই বিষয়টির প্রকৃত 
উত্থাপিত অভিযোগের 


৷ সত্য! কিন্তু তার 
জন খাদিজা কুবরা রাদিয়াল্লাহু আনহা বাবসা [ভারে নিম 
আসার কারণ ও ব্যবসার ধরণ কেমন ছিলো ওা । 4টি 


জানে? সন্তবত জানে না। য্াইলিদ 

পিতা খুওয় যখন শষ্যাগত, মৃত্যু 
সখি রা বারন কতা 
যান নিট ও এটা কারণ ছিল খাদিজা রাদয়া্লাহ আনহা ইতোমযো 
তবে এর স্বামী হারা হযেছেন।স্বাধী হারানোর বেদনায় গভীর সনোকষ্টে থাকা 
বা সামলানোর দায়িত্ব দেওয়া হলে সহজেই সে তার দুঃখ-বেদনা 
এন থাকতে পারবে, এই ভেবেই তাঁর পিতা তাঁর হাতে ব্যবসার দায়ি ভুলে 
দ্ন। 


রাদিয়াল্লাৎ আনহা যখন ব্যবসা করেন, তখনো 
০ উ১৮ ৯ নি ৯:৬০ 
নাজিল হ্যনি। কিন্তু এখন যেহেতু পর্দার বিধান আছে ও ইসলামও দ্বীন হিসেবে 
পরিপূর্ণ হয়েছে, তাই তখনকার সময়ে খাদিজা রাদিয়াললাহু আনহার ব্যবসার যুক্তি 
গ্রহণযোগ্য হবে না। 


সুতরাং বুঝাই যাচ্ছে, খাদিজা রাদিয়াল্লাহু আনহা “শখের বশে" কিংবা ক্যারিয়ার 
গড়ার চিন্তায় ব্যবসায় নামেননি। ব্যবসা না করলে সমাজে তিনি মূল্যহীন হয়ে 
পড়বেন, এমন ধারণা নিয়েও ব্যবসায় নামেননি। নেমেছিলেন পিতার 
অনুপস্থিতিতে তার ব্যবসা সামাল দেয়ার জন্য এবং নিজের দুঃখ-কষ্ট ভুলে থাকার 
জন্য। 


এরপরও কথা থেকে যায়, আন্মাজান খাদিজা রাদিয়াল্লাহু আনহা কিন্ত নিজে 


গায়েগতরে খেটে ব্যবসা করতেন না। আমাদের মডারেট মুসলিমারা যেমন বাসা 
থেকে সেজেগ্তজে ফিটফাট হয়ে কর্সক্ষেত্রে যান তেমনটা না। তিনি ছিলেন 
পর্দানশীন, স্ত্া্ত নারী। তিনি ঘরেই থাকতেন। নিজ বাড়িতে অবস্থান করে মক্কার 
বাইরে শাম, সিরিয়া, বসরা, ইয়েমেন প্রভৃতি অঞ্চলে বাণিজ্য কাফেলা পাঠাতেন! 
সেই কাফেলা পরিচালনা করতো তার কর্মচারীরা! 


র বাবা মারা যাওয়ার পর তিনি সরাসরি তদারকি ও নিয়ন্ত্রক পরিগালনার 
জনয বত কাউকে নিয়োগ দিতেন। এরকম এক প্রক্রিয়ার অংশ হিসেবেই হজরত 


জল নিয়োগ দেন খাদিজা রিয়াল্লাহ আনহা। এটা ছিলো হুতরত সুহা্মাদ 


রি” হে প্রিয় বোন আমার! 


তর 
8৯ লো ্িাৎ আনহা যখন ব্যনসা কলেছেন তখন আমরা ঢাকরি 

হেনা কথা যারা বলে বেড়ান তারা একটু চিস্তা করে 
রা রর রি রি নিপা চিন্ত। এবং আম্মাজান খাদিজা রাদিয়াল্লাহু 
আনহার ক্যারিয়ার ! আপনাদের মধ্যে না আছে পর্দাশীলতার রোধ আর 
না আছে আপনাদের পুরুষ অভিভাবকদের গাইরতবোধ! 


কাছে তা কিন্ত মডারেট প্রগতিশীল সুসলিমারা দেখে না, জানে না, জানতেও চায় 
না, মানতেও চায় না। তিনি নারী হয়েও ব্যবসা করতেন, সন্ত ব্যবসায়ী ছিলেন, 
স্বধু এই তথ্যটাই তারা মানেন! কী আজব আমাদের এই মডারেট বোনেরা! 


প্রিয় বোন আমার! “হিজাব করে মহিলারা পুরুষদের সাথে কাঁধে কাঁধ মিলিয়ে কাজ 
করতে পারবে”__এটি একটি বহুল প্রচলিত শয়তানি কথা। সাথে আছে সেই 
পুরনো উক্তি “মেয়েরা কি পড়াশোনা করছে ঘরে হাত-পা গুটিয়ে বসে থাকার 
জন্য?”, “হিজাব করে মেয়েরা কেন বাহিরে কীজ করতে পারবে না?” ইত্যাদি 
ইত্যাদি। 


অবশ্যই নারী ডাক্তার, নারী নার্স, নারী শিক্ষক, নারী টেইলার্স প্রয়োজন আছে 
নজর জাই এজন নারীর অবণাই যদ সে 
এমন যে নারী সারাজীবন শিক্ষা অর্জন করার পর রন কান 
সহব্ীর পাশে বসে কাজ করতে হয় ওই পরিবেশে সি 
কথা বলা খোঁডযুকতি ছাড়া কিছুই না। এসব যুক্তিতে ভর 

র সংজ্ঞা বুঝেন না, আর না হয় শয়তানের নেক নর 


হে প্রিয় বোন আমার! ্র 


র! একজন মা খুব ভালো করেই জানেন, তার অনুপস্থিতিতে তার: 
ডা452প81475 ভি 

িয়ারের দৌহাই দিয়ে এখনকার কিছু মুসলিমা মায়েরা তাদের সম্তানদের 
যা করার পরিবর্তে সকাল থেকে সন্ধা পর্যস্ত অফিস করে তার 
রা রর মর্যাদা (?) রক্ষা করে। অথচ তার স্বামীর ইনকাম দিয়ে তাদের সংসার 
খুব ভালো করেই চলে যায়। কয়েকটা টাকা রোজগারের জন্য সন্তানকে কাজের 
লোকের কাছে ফেলে রেখে বাহিরে কাজ করতে যাওয়ার মাশুল তাকে একদিন 
গুনতেই হয়। অথচ আমাদের প্রতিযোগিতা করা উচিত ছিলো, আখিরাতে জান্নাত 
গাওয়ার জন্য, দুনিয়ায় রং তামাশার জন্য নয়! কোনভাবেই নয়! কখনোই নয়! 
আগেই বলেছি *প্রয়োজন” আর “চাহিদা” এক জিনিস নয়। আর প্রয়োজন 
পূরণের জন্য নারীর বাবা বা স্বামীই যথেষ্ট। 


রয় বোন জামার! সেব্যলারদের কথা বাদই দিলাম, অনেক গ্যাসসংমুলিমা 
দাবদাররাও নিজেদেরকে ক্যারিযারিস্ট ছাড়া যেন ভাবতেই পারেন না৷ ক্যারিয়ার 


সংসার সামলানো মেয়েদের প্রজেক্ট লস এমন 


প্রিয় বোন আমার! আম্মাজান আয়িশা রাদিয়াল্লাহু আনহা বলতেন “আল্লাহর 


না! নসরুল সালাললা আলাইহি ওযাসালামের ঘরে বিলাসি ছিলো 
ন। ক সু আর ভালোবাসা পরিপূণ ছিলো পুরো বাড়ির পাতার কিচু 


্ হে প্রিয় বোন আমার! 


রুনুলাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কলিজার টকা কলা 
রি়ালাহ আনহার হাতে ফোস্কা পড়ে গিয়েছিল যব পিযতে পি ] 
জারাতের নারীদের সর্দারনী। আমাদের অভাব কি এরচেস 
রসুনর্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাললান এত অভাব থাকার প রে রেশি? 
রীকন্যাদের বাইরে গিয়ে কাজ করতে বলেননি! সত্ভ কগা জে তো তাঁর 
চওয়টা শুধু থাকা-াওয়া-পরার চাওয়া নয়। আমাদের দুপা বত না টির 
বেশি ক্ষুধা চোখে, নফসে। দশ 


ফাতিমা 
তে, অথচ তিনি 


নিত্য নতুন আসবাবে সাজানো সংসার লাগবে। কেক পদের ভর্তা আর উরি 
ছড়া আমাদের রুচি আসে না। মাছ-সাংস-সবজি-ডাল-ভিন-দুধ সবই আনা 
নিত্যদিনের খাবারের মেনুতে থাকতে হবে। মাঝেমাঝে স্বানী-সন্তানদের নির্ে 
দামী রেস্টুরেন্টে, কেএফসি, পিংজা-হাটে খেতে যেতে না পারলে ব্য 
মনে হয়। এন্ড্রয়েড ফোন না হলে আমাদের চলেই লা। এনালগ জীবনে 


ডিজিটালাইজড করতে ঘরে ট্যাব-ল্যাপটপও থাকা চাই! 


দ্বীনের পথে চলতে শুরু করেছি, তারা একটু নিজেদের ওয়্যারড্রোব ভার 
অলমারিটা খুলে দেখি তো, কতগুলো কাপড়-চোপড় আছে আমাদের 
কালেকশনে থাকা চাই! আমাদের একেক জনের বিয়েতে আমরা কী 
কাগকারখানাই না করি! পাত্র পক্ষের কাছে কনে পক্ষের ডিমান্ডের কথা একবার 


ভবুন। নামাজি, দাড়িওয়ালা, টাখনুর উপর প্যান্ট-পায়জামা, সাথে হাই সাল রির 
রে আ্যাটাচড বাথ, প্রাইভেট গাড়ি হন 


খব, সাজানো গোছানো ফ্ল্যাট, রুমের সাথে রং 
আরো ভালো। ৫-১০-২০ লাখ টাকা দেন-মোহর। বিয়ে ঠিক হলে চার ্র 


খাদী অনুষ্ঠান, শাড়ি-অলংকার থেকে শুরু করে বি 
সানা কিছু'বাদ রাখি না! কেউ তো আবার সুনাহ অনুসরণে মাসজিদার 
শালেও উইডিং রিসিপশন আর ওয়ালিমা করেন কমিউনিটি নর 
জা পরিবেশে। নব্য জাহিলি উৎসবের সাগরে ফুব দিযে আসনে আল্লাহর 
মা সুমতি আমলদার ভাবি। আবার কেউ কেউ এব ালাতও পেতে মাই 
ঈনযায়েমের স্বপ্ন দেখি, শাহাদাতও লাভ করতে চাই, ছার মনগা কথ 
য় সাথে কী নির্মম উপহাস! ওয়াল্লহি, এইসব আমার 
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শা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত আছে, তিনি 
টম? আমি সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম মদিনায় আসার গর 
রে সু র পূর্ব মুহূর্ত পর্যস্ত তাঁর পরিবারের লোকের৷ কখনো 
একটানা তিন রাত পেট পুরে গমের/যবের রুটিও খাননি।৯ 


উমর ইবনুল খাত্তাব রাঘদিয়াললাহ্ছ আনহু বলেছেন, মানুষ কি পরিমাণ 
দুনিয়া কামাই করেছে। অথচ আমি রাসূলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লামকে দেখেছি যে, তিনি দিন ভর ক্ষুধার তাড়নায় অস্থির 
থাকতেন, কিন্তু ক্ষুধা নিবারণের জন্য কমদামী একটি খেজুরও তিনি 
পাননি।* 


অথচ আমাদের বিলাসী জীবনের চাহিদা এতদূর পর্যন্ত পৌঁছেছে যে, কবরের মাটি 
ছাড়া সে ক্ষুধা যেন মেটার নয়! মহান রব আল্লাহ তাইতো বলেছেন, 
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র্যের প্রতিযোগিতা তোমাদের মোহাচ্ছন্ন করে রেখেছে, যতক্ষণ না 
তোমরা কবরে পৌঁছে যাও 


আল্লাহর রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাহিহি ওয়াসাল্লামও এমনটিই বলেছেন, 


আমর ইবনু আওক আনসারি রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেন, 


আল্লাহর শপথ! আমি তোমাদের জন্য দারিদ্রতার ভয় করছি না, বরং 
এই করছি যে, দুনিয়ার প্রাচ্য তোমাদের সামনে প্রসারিত করা হবে, 
তোমাদের পূর্ববতীদের জন্য যেমন প্রসারিত করা হয়েছিল। তারপর 
তারা যেমন লালসা ও মোহগস্ত হয়ে পড়েছিল, তোমরাও তেমন 
গালসাধ্ হয়ে পড়বে এবং এই দুনিয়াবী প্রাচ্য তাদেরকে যেমন ধ্বংস 
করেছে, তেমনই তোমাদেরকেও ধ্বংস করবে।২ 
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ড্” হে প্রিয় বোন আমার! 


না লিক 


্াম বু যায়িদ রাপয়ালাু আনহু থেকে বর্ণিত, ভিন 
আলাইহি ওম 


আমি জানাতের দরজায় দাঁড়িয়ে দেখতে গেলাম, যারা জান্নাতে গরবেশ 
করছে তাদের অধিকাংশই নিঃস্ব-দরিদ্; অথ স্দদশারীদেন 
আটকে রাখা হয়েছে (জানাতে ঢুকতে দেয় হচ্ছে না)।৯ নি 


এমাদের অনুসরণীয় মানুষদের দুনিয়া বিমুখ ভীবন নিয়ে আলোচনা করতে গেসে 
কেউ কেউ ধনী সাহাবা রাদিয়াল্লাহু আনহুমদের কথা বলা শুরু করেন 
বলা হচ্ছ, ধনী হওয়া কি তাহলে পাপ? উসমান বিন আককান র্যা 
আনহু, খাব্বা বিন আরাত রাদিয়াল্লাহু আনন, আব্দুর রহমান ইবনে আাগ্রক 
রাদিয়াল্লাহু আনহু তো ধনী ছিলেন! এই. কথা বলে যারা বিলাসিতাকে ভান্টিবাই 
করার চেষ্টা করেন, তাদের জন্য নিচের হাদিসগুলো-_ 


বলেন, বি সানা 


আবুর রহমান ইবনে আওফ রাদিয়াল্লাহু আনহুর সামনে ইফতারের সময় খান্য 
পরিবেশন করা হলো। তিনি বললেন, 


আমার চাইতেও ভালো লোক ছিলেন। তাঁকে কাফন দেয়ার মত একটি 
চাদর ছাড়া কোন কাপড়ের ব্যবস্থাই ছিলো না। তা দিয়ে তাঁর মাথা আবৃত 
হলে গা দু'টি অনাবৃত হয়ে যেত এবং পা আবৃত হলে তাঁর মাথা অনাবৃত 
হয়ে যেত। তারপর আমাদেরকে পর্যাপ্ত পরিমাণ দুনিয়ার সম্পদ দেয়া 
হন৷ ফলে আমরা আতঙ্কিত হয়ে পড়লাম যে, আমাদের সংকাজের 
বিনিময় দুনিয়াতেই দেয়া হচ্ছে নাকি। তারপর তিনি কেঁদে ফেললেন, 
এমনকি খাওয়া-দাওয়া ছেড়ে দিলেন।*' 


খাধবাব বিন আরাত রাদিয়াল্লাহু আনছ থেকে বর্ণিত হাদিসে আরেকটু যোগ করে 
বলাহয়েছে 


এখন আমাদের কারো কারো অবস্থা এমন যে, তার ফল পেকে আছে 
এবং তিনি তা কেটে ভোগ করছেন (অর্থাৎ উ্ধর্ষ ও প্রচ্ের মণ 
উহ রর িরাকের 
ও হিহব্ধানি? ৫১৯৬, সহিহসুদিম:২৭৩৩। 
সহিহব্ধারি। ১২৭৫। 
হে প্রিয় বোন আমার! এ 
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জীবনযাপন করছেন) ৯ 
গুলো সম্পদশালী হওয়ার কারণে সবসময় ভীত-সন্্ত 
সী রর এ? তাদের সমস্ত আমলের প্রতিদান দুণিয়াতেই দিয়ে দেওয়া 
বিনা। অথচ আমরা উম্মাতের তুচ্ছ কিছু মানুষ সম্পদশালী হওয়ার ব্যাপারে 
হচ্ছে র 
কোন আতঙ্ক অনুভব করি না। 


উল্টো সম্পদশালী সাহাবি রাদিয়াল্লাহু আনহুমের উদাহরণ টেনে আমাদের 
যারা 
রাসুলের সাহাঁবিরা সেই সম্পদ ভোগ-বিলাসে ব্যয় করতেন না উপরন্ত সারাক্ষণ 
ফিকির করতেন কীভাবে আল্লাহ্‌র দেয়া সে সম্পদ আল্লাহ্‌র রাস্তায় দান-সাদাকা 
করে দায়মুক্ত হওয়া যায়, সেই মহৎ দিকটা আমরা সচেতনভাবেই এড়িয়ে যাই! 


আসমা বিনতে আবু বকরের পুত্র আব্দুল্লাহ বলেন, “আমি আমার মা আসমা ও 
খালা আয়েশা থেকে অধিক দানশীলা কোন নারী দেখিনি। তবে তাঁদের দুজনের 
দান প্রকৃতির মধ্যে পার্থক্য ছিল। আমার খালা আয়েশার স্বভাব ছিল, প্রথমতঃ 
তিনি বিভিন্ন জিনিস একত্র করতেন। যখন দেখতেন যে, যথেষ্ট পরিমাণ জমা হয়ে 
গেছে, তখন হঠাৎ করে একদিন তা সবই অসহায়-মিসকিনদের মধ্যে বিলিয়ে 
দিতেন। কিন্তু আমার মায়ের স্বভাব ছিল ভিন্নরূপ। তিনি আগামীকাল পর্যন্ত কোন 
জিনিস নিজের কাছে জমা করে রাখতেন না।” 


এই দুিযাবিযুখ জীবন-যাপনের কারনেই পূর্ববর্তী জমানায় মুসলিমরা 
আলাহর দ্বীনকে পৃথিবীবযাগী ছড়িয়ে দিতে পেরেছিলেন। আর আল্লাহর 
নাপুপ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামও মুমিনদের বৈশিষ্ট বর্ণনা করতে 
গিয়ে সাদামাটা সাধারণ অনাড়ন্বর জীবনের কথাই বলেছেন।৯ 
তবে সম্পদ থাকা মানেই খারাপ নয়, এটাও আল্লাহর হা ন্পাযের 
সঠিকভাবে সঠিক জায়গায় খরচ হয়, ভোগ-বিলাসিতা সন জন্য যেন 
সম্পদ খরচ না হয়; সেটা খেয়াল রাখতে হবে। 


হে আমার প্রিয় বোন! তোমার এক দ্বীনি ভাইয়ের এই আত্ম-উপলব্ধিটা বাস্তবতা 


ই ০৯৪৯৯-৯ 
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উপলব্ধি করার চেষ্টা কর। কারণ আমরা সবাই আল্লাহ 
চা কি আমর অধকাপেই লে মই, অনি রণ 
রে নর বান্দা বারা আর দশটা সাধারণ মুসলিদের মত সরপের ছয় 
« অনুকরণীয়! হ্যাঁ, একদম আলাফদের জটিল আদের জীবন 


দুশিয়ার জীবনের & 

য্য করবে। তবে আনন 
ঘি প্রকৃতই আল্লাহ ওয়ালাদের মতো দুনিয়ার ভেগ-দিলানের প্রতি 
আল্লাহর যোগ্য বান্দাদের 
ঘযায় জায়গা করে দিবেন। 


 আলইহি ওয়াসাল্লামের কথা দিয়ে এ অধ্যায়টির ইতি টানছি, 


একদিন তিনি সাহাবিদের কাছে দুনিয়া সম্পর্কে আলোচনা করলেন৷ তিনি 
বললেন, 


তোমরা কি শোনছো না! তোমরা কি শোনছো না? বিলাস-বাসনা ত্যাগ 
করা ঈমানের লক্ষণ, অনাড়ন্বর জীবন যাপন করা ঈমানের নিদর্শন। 


আমার রিয় বোন! 


এন মুসলিম নারীর সফলতা কোথায়? এগ দিন 
ধর তাকে ভালো মুসলিমা হতে হবে। আর এজন হিস নদের 
ক আদর ঘুলিমাকেই বেছে নিতে হবে। তখাকধত মে 

ও অখিরাত দুটোই বরবাদ করার রশ কেন নিবে? 


টির 
লি আবুদাউদ; ৪১৬১; ইবনে মাজাহ: ৯১৯ প্রিয় বোন আমার টা 
টি. 


নৈতিকতাহীন তা বিবর্জিত জেনারেল শিক্ষার সার্টিফিকেট, যা মানুষকে 
টিভির এবং চাকর ছাড়া ক্র্জিতসাটকিকেট শক 
মূলাহীন তা নিশ্চিত জানার পরও তার পিছনে জীবনের সবচেয়ে উর্বর সময়টা ব্যয় 
করতে দবিধাব্বিত হচ্ছেন না! শিক্ষা জীবন শেষে যদিওবা বিয়ে করছেন, তথাপিও 
নিবিষ্ে নির্বপ্ধাটে চাকরি করার জন্য উপযুক্ত বয়সে বাচ্চা নেয়ার পরিবর্তে 
জন্ম-বিরতিকরণ পিল ব্যবহার করছেন! 


সামান্য কণ্টা টাকার জন্য চাকরি করে মা হবার মর্ষাদাকে আমাদের বোনেরা এতো 
সহজে উপেক্ষা করে যাচ্ছেন। 


মতো ফুরসতটুকু পর্যন্ত পাচ্ছে না! 


দুধের বাচ্চাকে আয়া বুয়া কিংবা নানী-দাদীর কাছে রেখে পরের ঘরে (অফিসে) 
কাজ করাটাতেই য়েন তার সফলতা। সদ্য হাঁটতে শেখা বাচ্চাটা হাঁটতে গিয়ে হোঁচট 
খেয়ে মায়ের মিষ্টি আদরে ব্যথা ভুলবে সে সুযোগ থেকে তাকে বঞ্চিত করে সন্ধায় 
এক প্যাকেট চিপস নিয়ে বাড়ি ফিরে সন্তানের প্রতি মায়ের মমত্ব আর টান প্রকাশ 
করে চলেছেন অনেক কর্মজীবী মা। নিজের ঘরের কাজ করাকে মূল্যহীন মনে 


করছেন অথচ পরের কাজ করে দুটো পয়সা ইনকাম হলেই নাকি তার মেধার চরম 
মূল্যায়ন হচ্ছে! 


ছিলেন, অথচ ভুলে যাবে, খাদিজা রািয়াল্লাহ আনহা ব্যবসা করার জন্য বাড়ির 
বাইরে পা রাখেননি। ভারা ছুলে মেতে চায়, খাদিজা, মারইয়াম, আসিয়া, ফাতিমা 
রাদিয়াল্লাহু আনহুমার জীবন পরপুরথদের লোভনীয় দৃষ্টির আওতামুক্ত ছিলো। 


তাদের অনন্য বৈশিষ্ট ছিলো তারা নিজ ঘরে থেকেই পৃথিবীর বুকে আইকন 
সছেন। তারা আইবন হয়েছেন আদর্শ মমতামী মা, স্বধীর চক্ষু শীতলকারী ্ত্ী 
সং মথন রব আল্লাহর একাত্ত শোকরগুজারকারিনী আবিদা হিসেবে। তথাকথিত 


রা” হে প্রিয় বোন আমার! 


] 
] 
| 
] 


করেননি! 


শিজেদেরকে ভা কমে তায এই সন জী 


কোথায় মারইয়াম, কৌথায় খাদিজা, কোথায় ফাতি 
রা কোথায় আমাদের মডারেট বোনের তিন দাহ আনহু 


তুমি যখনই নারীদের পড়াশুনার গুরুত্ব ও তার অর্জিত 
ক্র দেখিয়ে দিবে তখন তারা তোমার প্রতি ধেয়ে 
কথার বানে ক্ষত-বিক্ষত করে ফেলবে। 


নেধা গ্রয়োগের ইদলানি 
আসবে। পারলে জারগাতেই 


সুতরাং আমাদের নিজ ঘর থেকেই ভবিষ্যৎ মারইয়াম, ফাতিনা, খাদিজা, শাল 
রিাল্লাহু আনহুনা তৈরীর কাজ শুরু করতে হবে। তবেই আমাদের নুললিন 
রামিয়াল্লাহু আনহুর মতো ইনসাফ প্রতিষ্ঠাকারী, উসমান রাদিয়াল্লাহু আনহুর নতা 
লজ্জাশীল, আর আলি রাদিয়াল্লাহু আনহুর মতো অকুতোভয় বীর জন্ম নিবে। বারা 
ভবিষ্যতে ইসলামের সেই হারানো গৌরব পুনরুদ্ধার করে পৃথিবীতে শাস্তি ভার 
কল্যাণের সুবাতাস বইয়ে দিবে। 


হেগ্রিয় বোন আমার! 


গ্রোপনে করা পাপ প্রকাশ করো না, বরং তাওবা করে নাও। আল্লাহর রাসুল 
সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, 


আমার সকল উন্মত মাফ পাবে, তবে প্রকাশকারী ব্যতীত। আর নিশ্চয় 
এটা বড়ই ধৃষ্টতা যে, কোন ব্যক্তি রাতে অপরাধ করল যা আল্লাহ গোপন 
রাধলেন। কিন্তু সে ভোর হলে বলে বেড়াতে লাগল, হে অমুক আও 
আজ রাতে এমন এমন কাজ করেছি। অথচ সে এমন অবহায় রাত 


অতিবাহিত করল যে, আল্লাহ তার কর্ম গোপন রেখেছিলেন 


, আর সে 


ভোরে উঠে তার উপর আল্লাহর দেয়া আবরণ খুলে ফেলল। 


আরেকটা বর্ণনায় এসেছে, মহান আল্লাহ হাশরের ময়দানে দেশ ্ণ বানাদেরে 


২০০২০৪০১৬-২৫৯৯ 
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বলবেন, 
আসো। ফেরেশতা 
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বলবেন হে আমার বান্দা! আমার কাছে এসো। বান্দা মহান আল্লাহর কাছে এসে 
দাঁড়াবে মহান আল্লাহ বান্দাকে আরো কাছে ভাকবেন। বান্দ মহান আল্লাহর আরো 
কাছে যেয়ে দাঁড়াবে। এভাবে বান্দা মহান আল্লাহর এতো কাছে চলে যাবে যে, সে 
নূর দারা আচ্ছাদিত হয়ে যাবে। মহান আল্লাহ এবং তার মাঝে শুধু একটা পর্দা 
থাকবে। কোন ফেরেশতা তাকে আর দেখতেও গাবে না, শুনতেও পাবে না মহান 
আল্লাহ এবং বান্দার কথোপকথন শুরু হবে। 


শুধু মহান আল্লাহ আর তাঁর বান্দা! 

মহান আল্লাহ তাঁর বান্দাকে বলবেন, “ইয়া আবদি, দেখ তোমার আমলনামা, তুমি 
নিজেই দেখ পৃথিবীতে কি করে এসেছো তুমি।” 

বান্দা তার আমলনামায় চোখ বুলাবে- শুধু পাপ আর পাপ, রাশি রাশি পাপ। 


মহান আল্লাহ বলবেন, “ইয়া আবদি, তুমি কি জানতে না তুমি গোপনে যে কাজ 
কর আমি সেটাও দেখতে গাই? তুমি কি জানতে না একদিন তোমাকে আমার 
সামনে দাঁড়াতে হবে? তুমি কি জানতে না একদিন আমি তোমার সবকাজের 
ব্যাপারে জিজ্ঞাসা করব?” 


বান্দা উত্তর দিবে, “ইয়া রব! আমি জানতাম, জানতাম... আমি জানতাম।” 
মহান আল্লাহ বলবেন, “তাহলে কেন তুমি এই কাজগুলো করেছিলে?” 


বাজ পচ মন খারাপ করে ফেলবে। পচ হতাশ হয়ে সে ভাববে, আমাকে 
আল্লাহ নিশ্চয়ই এখন 
ভালো রর জাহামামের আগুনের গর্তে ফেলে দিবেন। আমি তো 


"কিন্তু সেগুলো আমার কাজে আসলো কই? আমার 


8১০০০. 


াইগমাকে ধ্বস করে ছাড়লো! 
] করে রেখেছিল দিয় জনন” মেলা তোমার পাপ কাজগুলো 


বাদী জবাব দেবে, “ইয়া রব! আমি আমার গ|গঞ্লো নিয়ে লচ্ছিত ভি 


মহান আল্লাহ বলবেন, “তুমি কি দেখোনি পৃথিবীতে জানি তোনার পাপপ্া 
মানুষের নিকট থেকে গোপন করে রেখেছিলাম? এটা ছিল তার গ্রতি আন 
রমত। আজকেও আমি তোমার পাপগুলো মানুষের নিকট থেকে গোপন করে 
রাখবো।” | 


অন্য একটা বর্ণনায় এসেছে, মহান আল্লাহ বলবেন, “দুনিয়াতে তুদি তোনার 
মুনিম ভাইয়ের দোষ গোপন করে রাখতে, তাই আজকে আমিও তোমার দোব 


গোপন করে রাখব।” 
মহান আল্লাহ বান্দাকে বলবেন, “এবার আমলনামার পাতা উল্টাও।” 


আমলনামা খুলতেই বান্দার অবাক হয়ে যাবে। পুরো আমলনামা জুড়েই শু€ ভালো 
ভালো কাজ। পাগ কাজগুলোর লেশমাত্রও নেই৷ 


ফেরেশতারাও জানবে না যে মহান রব আল্লাহ বান্দার সমস্ত 
আমলনামা থেকে মুছে ফেলে ভালো কাজ দিয়ে তা পূর্ণ করে দিয়েছেন। 


অতঃপর বান্দাকে ক্ষমা করে দেয়া হবে।৯ 


রিম বোন আমার! 
উ্বিত হাদিসের হি়ারী আর সুসতাদের আলোকে জীবনে ঘটে মার 
ইক করা গুনাহের কথা সবার নিকট থেকে গোপন করে রাখ, মহ 


] রস রা 
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ৃ সহ বুখারি : ৪৬৮৫, ৬০৭০, ৭৫১৪ হতিয বোন আমার! টা 

॥ টি 


নিজের র সাথে ফালতু আলোচনা করে 
পনে করা পাপগুলো নিয়ে অন্যের 

দির নি পায়ে কাল মেরো না। একদিন আফসোস করতে হবে এইসব 

অবৈধ মজা করার জনা। কিন্তু তখন কিছুই করার থাকবে না। কিছুই করার থাকবে 
টে রার 


তরি নার | 
না... | 
| 


আৰু হুরাইরা রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম বলেছেন, 


কোন বান্দাহ গুনাহ করে বলে, “হে আমার রব! আমি গুনাহ করে 
ফেলেছি। তুমি আমার এ গুনাহ ক্ষমা করে দাও।” তখন আল্লাহ্‌ তায়ালা 
বলেন, হে আমার ফেরেশতা! আমার বান্দা কি জানে, তার একজন '্রব' 

আছেন? যে “রব, গুনাহ মাফ করেন অথবা (গুনাহের জন্য) তাকে 

শাস্তি দেন? (তোমরা সাক্ষী থেকো) আমি তাকে মাফ করে দিলাম। 

অতঃপর যতদিন আল্লাহ্‌ চাইলেন, সে গুনাহ হতে বিরত থাকল। 

তারপর আবার সে গুনাহ করল ও বলল, “হে রব! আমি আবার গুনাহ 

করে ফেলেছি। আমার এ গুনাহ মাফ করে দিন। তখন আল্লাহ তায়ালা | 
বলেন, আমার বান্দা কি জানে, তার একজন 'রব* আছেন, যে রব ] 
গুনাহ মাফ করেন অথবা এর জন্য শাস্তি দেন। আমি আমার বান্দাকে 
মাফ করে দিলাম। অতঃপর আল্লাহ বতদিন চাইলেন, সে (গুনাহ থেকে 
বিরত থেকে আবারো) কোন গুনাহ করে ফেললো। তারপর সে বলল, 
হে রব! আমি আবার গুনাহ করেছি। তুমি আমার এ গুনাহ ক্ষমা করো। 
তখন আল্লাহ তায়ালা বলেন, আমার বান্দা কি জানে, তার একজন 'রব' 
আছেন, যে রব গুনাহ মাফ করেন অথবা অপরাধের জন্য শাস্তি দেন? 
আমি আমার বান্দাকে ক্ষমা করলাম।.০ 


্ 
| 
সুতরাং প্রিয় বোন আমার! যেকোন ধরনের পাপ করার পর লজ্জিত হও। অনুতপ্ত | 


হও আন্তরিক তাওবা করে ফিরে এসো। রাতের অন্ধকারে যখন তুমি তোমার 
দরবারে কিছু চাইতে বসবে, তখন সেই নাছোড়বান্দা শিশুর মতো হযে যাও, 
যে কিনা কিছু পাওয়ার জন্য একবার বায়না ধরলে সেই জিনিসটি পাওয়ার আগ 

৪৬ করতেই থাকে। দেখবে মহান রব হাশরের ময়দানে 


৯ | 
মিশকাতুল মাসাবিহ: ২৩৩৩। | 


৮ হে ্রিয় বোন আমার। 


মুসিবতের দিনে ঠিকই তোমার তাওবা কবল 
ধ্াতীদেরদলে। করল করে তোমাকে শামিল করে 


হগ্রিযম বোন আমান! 
ুনিকিজারাতের যেকোনো দরজা দিয়ে গ্রবেশ করতে 919? 


যদিতুমি জান্নাতের যেকোনে। দরজা দিয়ে প্রবেশ করতে টাও, তে... 


১ পাঁয়াক্ত সালাত নিয়মিত আদায় করবে। 

১ রমজান মাসের ফরজ সিয়াম যথাযথভাবে পালন করবে। 

১ নিজ লজ্জাস্থানকে (অবৈধ যৌনাচার ও অন্যান্য হারাম কাজ থেকে) থেকে 
হেফাজত করবে। এবং 

১নিজ স্বামীর (ইসলামসম্মত কাজে) অনুগত্য করবে। 


ঈমানের সাথে এই চারটি কাজ যদি তুমি করতে পার, তবে (কিয়ামতের দিন) 
তোমাকে বলা হবে, 
হে আমার বান্দি! জান্নাতের যে দরজা দিয়ে খুশি তুমি জান্নাতে প্রবেশ 
কর।% 
হেপ্রিয় বোন আমার! 
তুমি কি না পাওয়ার দুশ্চিন্তা ও হতাশা, 195:999০৮ 58073, 
[.0016117995 ইত্যাদি থেকে মুক্তি চাও? 


্রত্েকটি মানুষই ব্যক্তি জীবনে কোন না কোন পেরেশানি ও 
এরপর তা থেকে মুক্তির জন্য বিভিন গথ ও পদ্ধতি অনুর 
সময় এতটাই হতাশ হয়ে যায় যে, আল্লাহর অতি সম্পকে সাড়া দেনা? 
মনে হয আল্লাহ কি সই আছেন! থাকলে আমার ডাকে কেন বেলায়ই কেবল 
তো এতো পাপ করেও অমুক কতো সুখে আছে, অথচ আমার জীবনের কথা। 
ঘি খাত শূন্য এতো গেলো একজন ওপাহগারের হতাশ 

খবার শোন ইসলামের সোনালি যুগের একটি ঘটনা 


মুসিবতে পতিত হয়। 
করতে থাকে। এক 


ও 
ইবনে হিববান : ৪১৬৩, সহিহ আল-জামি : ৬৬০। 
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বিখ্যাত তাবিয়ি হাসান বসরি রাহিমাহল্লাহর কাছে এক ব্যক্তি এসে 
উন "আমার ফসল হচ্ছে না, আমাকে আমল দিন"। হাসান বসরি তাকে 
আনন সতিগফার করোণ। কিছুক্ষণ পর আরেক ব্যক্তি এসে অভিযোগ পেশ 
করল, 'আমি দরিত্। আমাকে রিজিক লাতের আমল দিন। হাসান বসরি তাকেও 
বললেন, সস্তিগফার করো'। এমনিভাবে অপর এক ব্যক্তি এসে সন্তান লাভের 
আমল ঈইলে তিনি বললেন, 'ইস্তিগফার করো'। উপস্থিত ছাত্ররা জিভেস করল, 
সবাইকে এক পরাম্শই দিলেন"? হাসান বসরী বললেন, “আমি নিজের পক্ষ 
থেকে কিছুই বলিনি, বরং এটা আল্লাহতায়ালা তার কুরআনে শিক্ষা দিয়েছেন 
তারপর তিনি সুরা নৃহ-এর ১০ থেকে ১২ আয়াত তিলাওয়াত করলেন। 


উক্ত আয়াতসমূহে হজরত নুহ আলাইহিস সালাম তার কওমের উদ্দেশ্যে 
বলেন__“আর বলেছি, “তোমাদের রবের কাছে ইস্তিগফার করো (অর্থাৎ ক্ষমা 
চাও); নিশ্চয় তিনি মহা ক্ষমাশীল। তিনি তোমাদের উপর অজজ্র বারিধারা বর্ষণ 
করবেন। আর তিনি তোমাদেরকে ধন-সম্পদ ও সন্তান-সন্ততি দিয়ে সাহায্য 
করবেন এবং তোমাদের জন্য উদ্যান তৈরি করবেন ও নদীনালা প্রবাহিত 
করবেন।” 


পারলাম। তার মধ্যে দুটি হচ্ছে ১. রিজিক বৃদ্ধি ২. সন্তান লাভ। 


আবার সুরা নামল-এর ৪৬ নম্বর আয়াতে হতে জানা যায় ইস্তিগফার করলে 
আল্লাহর রহমত পাওয়া যাবে। হজরত সালিহ আলাইহিস সালাম তার কওমের 


কেন তোমরা আল্লাহর কাছে ইস্তিগফার করছো না, যাতে করে তোমরা 
রহমতপ্রাপ্ত হও?” 


সুতরাং হে প্রিয় বোন! যখনই পেরেশানি, হতাশা, 10907555107, 93840165$, 
1-০11011535 ইত্যাদি নানা সমস্যার সম্মুখীন হবে তখনই ইস্তেগফারকে 'লাজিম" 
করে নাও। লাজিম দানে হচ্ছে, দুমি দিনে রাতে যথাসম্ভব ইস্তিগফার কে নিজের 

আমল বাণিয়ে নাও। উঠতে বসতে ইস্তিগফার করতে থাক! আল্লাহ 


” আফসিরে কুরত্ুবি : ১৮/৩০৩। 
৬ 
সুরা নামল : ৪৬। 


ডি” হে প্রিয় বোন আমার! 


সকল পেরেশানি ও মানসিক কষ্ট দূর করে দিবো ইশ 
পারার জনয হাদিসে বর্ণিত দুআসমূহ গজের ভওবা- 


দু্আ-১: 


রি 


25542 
আমি আল্লাহর ক্ষমা গ্রার্থনা করছি।” 


দুআ 
20045931555 
আমি আল্লাহর কাছে ক্ষমা প্রার্থনা করছি এবং তাঁর নিকটই তাওবা 
করছি 
দুআ-৩: 
১০৪) এ এ ও ক ও এ ৯ ৩ 
হে আমার রব! আপনি আমাকে ক্ষমা করুন এবং আমার তাওবা কুন 
করুন। নিশ্চয় আপনি মহান তাওবা করুলকারী করুণাময়া৯ 
দুআ-৪: 
লি এ 01827 
আমি আল্লাহর কাছে ক্ষমা চাই, তিনি ছাড়া সত্য কোন ইলাহ নেই 
তিনি চির, চিরস্থায়ী এবং তাঁর কাছে তাওবাহ করি। 


লি রিরটিরলের 
দ 
্ ৯৬১। 
এ হিহ বুখারি : ৬৩০৭| হি 
২ ননদ: ১৫১৬, ইবনে মাজাহ : ৩৮১৪, সুনানে তিরমিযি: ৩৯৩৯ 

খা 


রদ 
নে আবু দাউদ ১৫১৭ সুনানে ভিরমি: ৩০৭৭ দিশবাত ২৩৫ টী 
হেপ্রিয় বোন আমার! 


দুআ-€: 
4 ৬ ও ১৩০ উঠ ওত ৩২ 


র্‌ 


3) 


95225905522 05 ৫: ১০৪৪ ৩ 2589 


৩৪129805885 386 9595 ৪ 2 
হে আল্লাহ, তুমিই আমার রব! তুমি ছাড়া সত্য কোন ইলাহ নেই। তুমিই 
আমাকে সৃষ্টি করেছ। আমি তোমারই গোলাম। আমি যথাসাধ্য তোমার 
সঙ্গে প্রতিজ্ঞা ও অঙ্গীকারের উপর আছি। আমি আমার সব কৃতকর্মের 
কুফল থেকে তোমার কাছে পানাহ চাচ্ছি। তুমি আমার প্রতি তোমার যে 
নিআমত দিয়েছ তা স্বীকার করছি। আর আমার কৃত গুনাহের কথাও 
স্বীকার করছি। তুমি আমাকে মাফ করে দাও। কারন তুমি ছাড়া কেউ 
গুনাহ ক্ষমা করতে পারবে না। [রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি 
ওয়াসাল্লাম এই দুআকে সাইয়িদুল ইস্তিগফার বলেছেন] 


হে প্রিয় বোন আমার! 


এক নজরে তোমার মাহরাম পুরুষদের লিস্টটা দেখে নাও। অর্থাৎ যাদের সাথে 
তোমার সরাসরি কথা বলা, দেখা-সাক্ষাত করা, হাসি-ঠাট্টা-জা করা ও সফর 


করাকে ইসলাম বৈধতা দিয়েছে। মাহরাম ছাড়া সকল পুরুষের সামনে তোমাকে 
পর্দা করতে হবে এবং হবেই। 


৯. স্বামী (বিয়ের কারণে দেখা দেয়া, সৌন্দর্য দর্শনের প্রেক্ষিতে মাহরা)। 
২. পিতা, দাদা, নানা ও তাদের উর্ধ্বতন পুরুষগণ। 
৩. শ্বশুর, আপন দা 


দা ও নানা শ্বশুর এবং তাদের উর্ধ্বতন পুরুষগণ। 


রি সহিহ বুধারি : ৬৩০৬। 
3) হে প্রিয় বোন আমার! 


০০ 


চর অর গ্াত গু 
॥ আপন ভাই, সৎ ভাই। 
।. ভাতিজা অর্থাৎ, আপন ভাইয়ের ছেলে এবং সং ভাইয়ের ছেলে। 
৮ ভাগ্নে অর্থাৎ, আপন যোনের ছেলে এবং সংঝোনের ছেলে। 

৯. এন বালক যার মাঝে মহিলাদের গ্রতি কোন আকর্ষণ নেই” 


১০.দুধ সম্পকীয় পিতা, দাদা, নানা, চাচা, মামা এবং তাদের উদ্ধত পূরুমগণ। 


১১. দুধ ভাই, দুধ ভাইয়ের ছেলে, দুধ-বোনের ছেলে এবং তাদের উভ্রাত 
কোন পুত্রসত্তান। 

১২. দুধ সম্পকীয় ছেলে, তার ছেলে, দুধ সম্পর্কীয় মেয়ের ছেলে এবং তাদের 
উ্রসজাত যেকোন পুত্র সন্তান। এবং দুধ সম্পকীয় মেয়ের স্বামী 


১৩. আপন চাচা, সৎ চাটা। 


১৪.আপন মামা, সৎ মামা।” 


উপরোক্ত পুরুষরা ছাড়া অন্য সমস্ত পুরুষের সাথে ইসলাম সম্মত একান্ত জরুরী 
প্রয়োজন ছাড়া দেখা দেয়, হাসিঠাট্টা, মজা করা ও সফর করা সম্প্ণ অবৈধ এবং 
হারাম। 


দিনে মি তো বন্দী হযে যাবে, তোমার সামাজিক ্ 


১০৯ -ভ 
৬ ইমু: ৩১। 
ঘ সাই বুধারি: ৫০৯৯, সহিহ মুসলিম : ১১৪৪। 


নিসা: ২০১ 
২্ত। হে প্রিয় বোন আমার রশ 


লুষ্ঠিত হয়ে যাবে নিমিষেই! এসব কুমন্ত্রণাকে জয় করে শয়তানের চক্রান্তের জাল 
ছিড়ে তুমি যেন রবের হিদায়াতের চাদর তলে জায়গা করে নিতে পারো, সেজন্য 
ইসলামে নারীর মর্যাদা এবং প্রকৃত অবস্থান সম্পর্কে কিছু দলিল ভিত্তিক কথা 
তোমাকে বলা জরুরী মনে করছি। 


আলহামদুলিল্লাহ। ইসলাম নারীকে মহান মর্যাদা দিয়েছে। 


ইসলাম মা হিসেবে নারীকে সম্মান দিয়েছে 

মায়ের সাথে সদ্যবহার করা, মায়ের আনুগত্য করা, মায়ের প্রতি ইহসান করা 
ফরজ করেছে। মায়ের সম্তষ্টিকে আল্লাহ্‌র সন্তষ্টি হিসেবে গণ্য করেছে। ইসলাম 
জানিয়েছে, মায়ের পদতলে সন্তানের জান্নাত। অর্থাৎ জান্নাতে যাওয়ার সহজ রাস্তা 
হচ্ছে মায়ের খিদমত করা। মায়ের অবাধ্য হওয়া, মাকে রাগান্বিত করা হারাম; 
এমনকি সেটা যদি শুধু উফ-উহ শব্দ উচ্চারণ করার মাধ্যমে হয় তবুও। পিতার 
অধিকারের চেয়েও মায়ের অধিকারকে অধিক গুরুত্ব দেয়া হয়েছে। বৃদ্ধ বয়সে 
উপনীত হয়ে গেলে ও দুর্বল হয়ে গেলে মায়ের খেদমত করার উপর জোর তাগিদ 
দেয়া হয়েছে। কুরআন ও সহিহ হাদিসের অসংখ্য স্থানে এ বিষয়গুলো উল্লেখ করা 
হয়েছে। যেমন, মহান রব ইরশাদ করেন, 


দিয়েছি। 


২১০০৪ হে প্রিয় বোন আমার! 


বললেন, ফিরে গিয়ে তার সেবা কর। এরপর 
তাঁর কাছে এসে বললাম, ইয়া রাসূলাল্লাহ! 
যেতে চাই। এর মাধামে আলাহর স্ষ্টি ও আখিরাত অর্জন করতে চা 
তিনি বললেন, তোমার জন্য আফসোস! তোমার মা কি 
বললাম, হা তিনি বললেন, তার কাছে ফিরে গিয়ে তার নেব ক 
এরপরও আমি তাঁর সামনে থেকে এসে বললাম: ইয়। রাসূলাল্লাহ! জানি 
আপনার সাথে জিহাদে যেতে চাই। এর মাধ্যমে আল্লাহর সনি ও 
আখিরাত অর্জন করতে চাই। তিনি বললেন, তোমার জন্য আফলোদ! 
তোমার মা কি জীবিত? আমি বললাম, হ্ী। তিনি বললেন, তোমার জন্য 
আফসোস! তুমি তার পায়ের কাছে পড়ে থাক। সেখানেই জান্নাত 
রয়েছে” * 


আমি অন্যভাবে আনার 


বত? আনি 


ই তি ১০8 

* ইবনে মাজাহ: ৭৮১, নাসায়ি : ৩১০৮। 

উঃ লস উদ জে ক 

বলা হয়েছে, সেগুলো মুলক ইয়দমি লিখন তথা আজকের দে দ্ধ 
মুলত ফরজে কিছায়া। এই ফরজ আদায়ের জনয ঘি ৫৩ এই রর 

অঅথরহণ করে, তাহলে সবার পক্ষ টিকে জি দায় পা 

দামে জনয দি যত যোদ্ধা লা পাওয়া যয, এবং মনিমগণও সেই জিহাদ যখন 


র হবে। উল্লেখ্য, 
রে, তালে জংশ্রহাকারী বাতীতসমাই নাহার হজ হবে৷ তান ভা 


মা, মা, মা এবং বাবা 


এক ব্যক্তি রাসুলুল্লাহ সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লামের কাছে এসে 
বলল, ইয়া রাসূলাল্লাহ! আমার কাছ থেকে উত্তম ব্যবহার গাওয়ার 
অধিক হকদার কে? তিনি বললেন, তোমার মা। লোকটি বলল, এরপর 
কে? তিনি বললেন, তোমার মা। লোকটি বলল, এরপর কে? তিনি 
বললেন, তোমার মা। লোকটি বলল, এরপর কে? তিনি বললেন, 
তোমার বাবা।৯ 


এগুলো ছাড়াও আরো অনেক দলিল রয়েছে মায়ের অধিকারের বিষয়ে। সংক্ষিপ্ত 
পরিসরে সবগুলো উল্লেখ করা সম্ভব নয়। তবুও বলছি, 


সন্তানের উপর মায়ের যে অধিকার ইসলাম নির্ধারণ করেছে এর মধ্যে অন্যতম 
হচ্ছে, সন্তান তার সামর্থ অনুযায়ী মায়ের খোরপোশ দেবে। একারণে শতাব্দীর পর 
শতাব্দী মুসলিম শাসনামলের ইতিহাস ঘেঁটে নারীকে ওল্ড হোমে রেখে আসা, 
ছেলের বাড়ী থেকে বের করে দেয়া কিংবা মায়ের খোরপোশ দিতে অস্বীকৃতি 
জানানো কিংবা সন্তান থাকতেও নিজের ভরণপোষণের জন্য চাকুরী করা ইত্যাদির 
অস্তিত্ব পাওয়া যাবে না। 


ইসলামে নারীকে স্ত্রী হিসেবে মর্যাদা দিয়ে সম্মানিত করা হয়েছে 
জীবন যাপনের ক্ষেত্রে নারীর প্রতি ইহসান করার। ইসলাম ঘোষণা করেছে, 
সর্বোত্তম মুসলিম হচ্ছে সেই ব্যক্তি যে তার স্ত্রীর সাথে আচার-আচরণে, উচ্চারণে 


ও ব্যবহারে ভালো। স্ত্রীর অনুমতি ব্যতীত তার সম্পদ গ্রহণও ব্যয় করাকে নিষিদ্ধ 
করেছে ইসলাম। এ বিষয়ক দলিল হচ্ছে, 


আর তোমর। তাদের সাথে সম্ভাবে জীবন যাপন করো।* 


আর নারীদের তেমনই ন্যায় সংগত অধিকার আছে, যেমন আছে তাদের 


(2 -০০০ 
সহিহ বুখারি : ৫৯৭১, সহিহ মুসলিম : ২৫৪৮। 
* সুরানিসা:১৯। 


রা হে প্রিয় বোন আমার! 


] 
] 
| 
] 

| 


উপর পুরুষদের; আর নারীদের উপর 


আল্লাহ মহা পরাক্রমশালী, প্রজ্ঞাময়।*১ বিষের মর্যাদা রয়েছে৷ আর 
নবিজি সাল্লালাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, 

শোনো! আমি তোমাদেরকে নারীদের সাথে £ 

উপদেশ দিচ্ছি। সাগে উত্তর বাহার সা 
আম্মাজান আয়িশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্িত, রানলাহ এ 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, নুহ সালাহ 

তোমাদের মধ্যে সেই ব্যক্তি উত্তম যে তার পরিবারের কাছে উত্তর। আর 

আমি আমার পরিবারের কাছে উত্তম।৫ত 


ইসলামে মেয়ে সন্তান প্রতিপালন ও তাকে শিক্ষা দেয়ার প্রতি অনুপ্রানিত করা 
হয়েছে। ইসলাম মেয়ে সন্তান প্রতিপালনের জন্য মহা প্রতিদান ঘোষণা করেছে। এ 
ব্ষ্যে আনাস ইবনু মালিক রািয়াল্লাহ আনছু থেকে বণনা করেন যে, নবি 
সামাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, 


যে ব্যক্তি বালিগ হওয়া পর্যন্ত দুইজন মেয়ে সন্তানকে লালন-পালন 
করবে, কিয়ামতের দিন সে ও আমি এমন পাশাগাশি অবহয় থাকো 
(এই বলে তিনি আুলগুলো মিলিয়ে দেখালেন)। 


'আসাল্লামকে বলতে শুনেছি তিনি বলেন, 
তো 


যে ববকতির তিনজন মেয়ে রয়েছে৷ ভিনি যদি মেয়েদের বাপারে রে 
ধারণ করেন, তাদেরকে যথাসাধ্য খাওয়ান ও পরান সতের 


০ লী 
এ সুরা বাকারা : ২২৮। 

০ সুনানে তিরমিযি : ৩০৮৭, ইবনু মাজাহ: ১৮৫১। 
ও ঈ্ানে তিরমিযি : ৩৮৯৫। 


আমার! বৰ 
ইহ মুসলিম : ৬৫৮৯। র! 
ভাাাদারর... 


ও তার জন্য জাহান্নামের আগুনের মাঝে অন্তরায় হবে।” 


ইসলাম নারীকে বোন হিসেবে, ফুফু হিসেবে ও খালা হিসেবেও সম্মানিত করেছে 
ইসলাম আত্মীয়তার সম্পর্ক রক্ষা করার নির্দেশ দিয়েছে ও এ বিষয়ে উনুদ্ধ করেছে৷ 
আত্মীয়তার সম্পর্ক ছিন্ন কর হারাম হওয়ার কথ| অনেক দলিল-গ্রমাণে এসেছে। 
যেমন, যুবায়ের ইবনু মুতইম রাদিয়াল্লাহু আনহু থেকে বর্ণিত, তিনি নবি সাল্লাল্লাছ 
আলাইহি ওয়াসাল্লামকে বলতে শুনেছেন, 

আত্মীয়তার সম্পর্ক ছিন্নকারী জান্নাতে প্রবেশ করবে না।” 
আম্মাজান আয়িশা রাদিয়াল্লাহু আনহা থেকে বর্ণিত হয়েছে, নবি সাল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়াসাল্লাম বলেছেন, 


আত্মীয়তার হক রাহমানের মূল। যে তা সংরক্ষিত রাখবে আমিও তার 
সাথে সম্পর্ক সংরক্ষিত রাখবো। আর যে তা ছিন্ন করবে, আমিও তাকে 
(আমার থেকে) ছিন্ন করবো।” 


অনেক সময় একজন নারীর মধ্যে উল্লেখিত সবগুলো মর্যাদার দিক একত্রিত হতে 
পারে। একজন নারী হতে পারেন তিনি কারো স্ত্রী, কারো মেয়ে, কারো মা, কারো 
বোন, কারো ফুফু, কারো খালা। তখন তিনি এসকল দিকের মর্যাদা লাভ করবেন। 


মোটকথা, ইসলামে নারীর মর্যাদা সমুন্নত করা হয়েছে৷ অনেক বিধি-বিধানের 
ক্ষেত্রে পুরুষ ও নারীকে সমান অধিকার দিয়েছে। পুরুষের ন্যায় নারীও ঈমান আনা 
এবং আল্লাহ ও তাঁর রাসুলের আনুগত্য করার জন্য আদিষ্ট। আখিরাতে প্রতিদান 
পাওয়ার ক্ষেত্রেও নারী পুরুষের সমান। নারীর রয়েছে. কথা বলার অধিকার: নারী 
সৎকাজের আদেশ করবে, অসৎ কাজ থেকে নিষেধ করবে ও আল্লাহর দিকে 
আহ্বান করবে। নারীর রয়েছে মালিকানার অধিকার: নারী ক্রয়-বিক্রয় করবে, 
দিবে। নারীর রয়েছে সম্মানজনক জীবন যাপনের অধিকার। নারীর উপর অন্যায়, 
অত্যাচার করা যাবে না। নারীর রয়েছে জ্ঞানার্জনের অধিকার। বরং নারী তার উপর 


চু লী লিলি 
ইবনে মাজাহ: ৩৬৬৯, আদাবুল মুফরাদ : ৭৬। 

৭ সহিহ বুখারি : ৫৯৮৪। 

৭ সহিহ বুখারি: ৫৯৮৯। 


৪” হে প্রিয় বোন আমার! 


চি৪০,৯০০০০০৬৬৯৬ 


খারেপিত দ্বীনের বিধনগুলো গালন করার জন্য পরতে এ 
কেউ যদি ইসনামে সংরক্ষিত নারীর অধিকারগুলোর সাথে গ 
নারীদের অধিকারগুলো তুলনা করে দেখে কিং অন্য সতত ৮4 


হেপ্রিয় বোন আমার! 
এইছিল তোমার প্রতি আমার সংক্ষিপ্ত নাসিহা। তোমাকে যা বললাম, তই সন 
আল্লাহর কসম! এসবের বিপরীত কেউ যদি তোমাকে ভিন কথা বলে, ভুনি 
বখনো বিশ্বাস করো না। জেনে রেখো! তোমার হাতেই তোমার ও পুরুদদের 
সংশোধনের চাবিকাষ্টি আমার বা আমাদের হাতে নয়। এবার তুমি চাইলে নিজেকে, 
তমার বোনদেরকে এবং সমগ্র নারী জাতিকে সংশোধন করতে পার৷ 


আমি তোমাকে যে নাসিহা করেছি, তার বিনিময়ে আমি কিছুই চাই না। শুধু 
তমাকে, তোমাদেরকে অধঃপতনের হাত থেকে রক্ষা করতে চাই, তোমাদের 
কন্যাণ চাই। চাই তোমাদেরকে পবিত্র জীবনের সন্ধান দিতে। আমি নিজের মা, 


* নেট : ইসলামের স্ব্ণযুগের মুসলিমরা ইসলামি শরিয়া বাস্তবায়নে অগ্রসর হিলেন। 
সময়ের ব্যবধানে নারীদের অধিকারগুলো ইসলামে পরিবর্তিত হয়নি ঠিকই তবে 
মুসলিমদের দুর্বল ঈমান এবং শরিয়াভিত্তিক রাষ্টববস্ার অনুপস্থিতিতে বর্তমানে সকল 
ধের নারীদের অধিকার আদায়ের ক্ষেত্রে অবহেলা, ক্রটি-ব্ছ্যিতি আছে, কিছু জলুমও 
সংঘটিত হচ্ছে। এর মাঝে মুসলিম নারীর অধিকার আদায় ও সংরক্ষণেও চরম উদাসীনতা 
দেখা যাচ্ছে। 
জর এতো কিছুর পরও আশাহিত হওয়ার বিষয় এই ছে, ুলিমদর মধ বীনদারি কম 
যাওয়া সনে মা হিসেবে, ্্ী হিসেবে, বোন হিসেবে নারীর সমমান ও মাদা আজ, 
রয়েছে। 
রব আল্লহ তো জনি বোনকে ইসলামে নিজের সাল ও 
সম্পর্কে সচেতন হওয়ার তাওফিক দিন এবং মুনিম হিস রিনা 
ঈবে নিকট জবাবদিহি করার মতো দ্বীনি যোগ্যতা ও সামর্থ দান করন 


হেত্রিয় বোন আমার! বব ৬ 


1 করা 
নি ... এব 


বোন, মেয়ের জন্য যা ভালবাসি, তোমাদের জন্যও তাই কামনা করি। কারণ, আমি 
তোমাদেরকে শুধু আল্লাহর জনাই ভালোবাসি। 


আমি চাই আমার প্রতিটা বোন হোক মূলাবান ও দুণ্পাপ্য হীরার মতো! পাথরের 
মতো নয়, যা এখানে ওখানে অযত্তে, অবহেলায় পড়ে থাকে। 


আমার দায়িত্ব ছিল দ্বীনি ভাই হিসেবে তোমার কল্যাণ কামনায় নসিহত করা। তাই 
আমি আমার দায়িত্ব পালনের চেষ্টা করেছি মাত্র! 


মহান রব আল্লাহ তোমাকে পরিপূর্ণ হিদায়াত দান করুন এবং তোমার উপর তাঁর 
পক্ষ থেকে শান্তি ও রহমত বর্ষিত হোক। আমিন। 


সমাপ্ত 


কিতাবুল ফিতান (প্রথম, মি 
গর . ইমাম নুআইম ইবনু হাম্মাদ রাহিমাহুল্লাহ 
২ ধেয় আসছে ফিতনা 
মল: ইমাম আবু আমর উসমান আদ দানি রহ. (মৃত্য 8৪৪ হিজরি) 
ও ধেমন হবে উম্মাহর দাঈগণ 
মুন: শাইখ ইসমাইল ইবানে আব্দুর রহীম আল মাকদিসি 
81 ভালোবাসতে শিখুন 
৫ যেভাবে স্বামীর হৃদয় জয় করবেন 
মূল: শাইখ ইবরাহিম ইবনু সালেহ আল মাহমুদ 
৬। যেভাবে স্ত্রীর হৃদয় জয় করবেন 
মূল: শাইখ ইবরাহিম ইবনু সালেহ আল মাহমুদ 
৭| যেভাবে মা-বাবার হৃদয় জয় করবেন 
মূল: শাইখ ইবরাহিম ইবনু সালেহ আল মাহমুদ 
৮। ভালোবাসার বন্ধন 
সংকলন- বিয়ে : অর্ধেক দ্বীন টিম 
ঈধৈর্যহারাবেননা 
মূল: শাইব মুহাম্মাদ সালেহ আল মুনাজ্জিদ 
১০।ফুল হয়ে ফোটো 
মল: শাইখ আহমাদ মুসা জিবরীল ও মোহাম্মাদ হোবলস 
১৯ বিয়ে :অর্ধেক দ্বীন 
সংকলন : গাজী মুহাম্মাদ তানজিল 
১২। অমুসলিমদের সাথে যেমন ছিলেন রাসুল সা- 
ইল:উ. রাগিব সারজানি 


রয় বোন আমর! ৫ চি 
হে প্রিয় 


প্রকাশিতবত 


১। ওপারের সুখগুলো 
মূল: ইমাম ইবনু আবিদ দুনিয়া রহ 


২। জাহান্নাম: দুঃখের কারাগার 


চি 
র! 


যারা নিজেকে জন্মসূত্রে মুসলিমাহ মনে করেন__তার৷ ইসলানের দৃষ্টিতে 
নিজেদের সঠিক অবস্থান জানুন। 

যারা নিজেকে প্রাান্টিসিং মুসলিমাহ মনে করেন-_তার। নেক সুরতে শয়তানের 
ধোঁকা থেকে বেঁচে থাকতে পড়ুন। 

যারা নিজেকে নারীবাদী (97717151) মনে করেন__তারা কিভাবে 
ভোগবাদীদের কজায় আটকা পড়ে আছেন ত৷ জানুন। 

যারা নিজেকে মডারেট মুসলিম পরিচয় দিতে গর্ববোধ করেন-_তারা নারীদের 
জন্য প্রকৃত সম্মান কিসে তা জানুন। 

যারা অর্থ উপার্জনকেই সফলতার মাপকাঠি ভাবেন__তারা একজন মুসলিম 
হিসেবে প্রয়োজন ও চাহিদার পার্থকা জানুন। 

যারা নারী মুক্তির জন্য সংস্কার আন্দোলন করছেন__তারা কোথায় সংস্কার 
প্রয়োজন তা জানুন। 

যারা নারী স্বাধীনতার পক্ষে কথা বলেন__তারা নারীদেরকে পাশ্চাত্যের 
মানসিক দাসত্বের শৃশ্ল থেকে স্বাধীন করতে পড়ুন। 

পর্দাকে যারা প্রগ্রতির অন্তরায় মনে করেন-_তারা প্রগ্রতি টিকিয়ে রাখতে পর্দার 
আবশ্যকতা সম্পর্কে জানুন। 

যারা পর্দানশ্রীল গৃহিনী হওয়ার কারণে নিজেদেরকে ব্যর্থ মনে করছেন__তারা 
নারী জীবনের প্রকৃত সফলতা কিসে তা জানুন। 

বারা উত্তম জীবনসঙ্গী খুঁজে পেতে হিমশিম খাচ্ছেন-__তারা সমাধানের উপায় 
জি. 


নকে উপভোগ করতে ব্যর্থ হয়ে আত্মহননের পথ বেছে নিতে 
তারা (1990799907, 980005$, [,00010165$) থেকে মুক্তির 
্ঃ নুন। 

পরি ঘারা রাবেৰ কারিমের হিদায়াত প্রত্যাণী_ তারা বস্তবাদী সমাজ 
ব্যবস্থার চলমান নষ্ট শ্রোতের বিপরীতে ঈমানদার মুসলিম হিসেবে কিভাবে 
টিকে থাকা যাবে তা জানুন। 


2 বাড 


